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VZDELAVACi PROGRAMY SPECIALIZACNIHO VZDELAVANI LEKARD
IN.: 18055/2010/VZV

REF.: Bc. Radka Stiibn4, tel. 22497 linka 2505

Podle zakona €. 95/2004 Sb., o podminkdach ziskavani a uznavani odborné zpisobilosti a specializované
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékare a farmaceuta, ve znéni pozdéj-
Sich predpist, a nasledné dle vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., o oborech specializacniho vzdélavani 1€kai,
zubnich 1€kaii a farmaceutd a oborech certifikovanych kurzi, zvetejiiuje Ministerstvo zdravotnictvi
novou verzi vzdélavaciho programu oboru specializacniho vzdélavani 1ékaii anesteziologie a inten-
zivni medicina, jehoZ plné zn&ni nahrazuje piivodni znéni vydané ve Véstniku MZ CR 2009, C4stka 8,
Listopad 2009.
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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializaéniho vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina
je ziskéni specializované zpulsobilosti osvojenim si potifebnych teoretickych znalosti,
praktickych dovednosti, navykl tymové spoluprace i schopnosti rozhodovat:

0 v poskytovani anesteziologické a perioperacni péce pacientim bez rozdilu véku
k planovanym i akutnim diagnostickym a 1é¢ebnym vykonlim operacni
1 neoperacni povahy,

0 v intenzivni a resuscitacni péci o pacienty bez rozdilu véku se selhanim zakladnich
zivotnich funkci nebo takovym selhdnim bezprostiedné ohrozenym,
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o v léCeni akutni a chronické bolesti,

o v feSeni neodkladnych stavli vyzadujicich stabilizaci, podporu nebo nahradu
zéakladnich zivotnich funkci.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializatniho vzdélavani v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina je ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povolani lékate ukoncenim
nejméné Sestiletého prezencniho studia na lékatské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vseobecné lékarstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékarského povolani formou
celodenni prupravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich piedpist.

Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé¢ celodenni pripravy.

Potadi stazi ve v§eobecné povinné praxi zékladniho anesteziologického kmene miiZze
byt v libovolném poradi, nasledujici povinna praxe v oboru kmene je absolvovana vcelku.

Podminkou pro ziskéani specializované zptsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina je zafazeni do oboru, absolvovani zikladniho anesteziologického kmene
(24 mésich), specializovaného vycviku (36 mésictl) a uspéSné sloZeni atestani zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni anesteziologicky kmen — v délce minimalné 24 mésic
Cast I.
a) vsSeobecna povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésict

chirurgie " ? — lazkové oddé&leni vieobecné chirurgie (s minimalnim po&tem
35 luzek)

vnitini 1ékatstvi — standardni interni [izkové odd€leni s neselektovanym
piijmem nemocnych

3

D, 3)

z toho ‘ jednotka intenzivni péce ¥ 1
0,5

anesteziologie a intenzivni medicina luzkové oddéleni resuscitacni

a intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi " — gynekologicko-porodnické lazkové oddéleni

détské 1ékarstvi V7 — détské lazkové oddéleni
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
1),5),8),9)

anesteziologie a intenzivni medicina — oddéleni resuscita¢ni a intenzivni
péce s lizkovou Casti (zajist'ujici anesteziologickou péci minimalné v oborech:
chirurgie, gynekologie a porodnictvi) na pracovisti s akreditaci L. typu *,

II. typu ¥ nebo I1I. typu ?

12

Pozadavky vzdé&lavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu mateiské pracovisté. Pracovisté disponuji
naleZitym personalnim a pfistrojovym vybavenim azdzemim pro Skolence. V ramci
specializacniho vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina je tfeba zajistit pobyt
u resuscitac¢niho lizka v trvani alespoil 12 mésict.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésict

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zakladniho anesteziologického kmene stvrzenych zapisem
Skolitele do prikazu odbornosti pro lékafe (specializa¢ni index) a GspeSnym absolvovanim
pisemného testu. Vlastni specializovany vycvik probihd na pracovistich akreditovanych pro
specializacni vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

Castl.

c) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
1),8),9)

anesteziologie a intenzivni medicina
oddéleni s lizkovou ¢asti

— anesteziologicko-resuscitacni 36

oddéleni resuscitacni a intenzivni péce s lizkovou casti
na pracovisti s akreditaci II. typu ¥ nebo III. typu * pokryvajicim | 30

) cely rozsah nebo Cast vzdélavaciho programu
z toho

oddéleni resuscitacni a intenzivni péce s lizkovou casti
na pracovisti s akreditaci II. typu ” pokryvajicim cely rozsah 6
vzdélavaciho programu
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Cast Il
d) ucéast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare

Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc '

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy '”

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1é¢ba zavislosti '

kurz Radia¢ni ochrana 'V

test MCQ (Multiple Choice Question) '?

—_ =N

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahranic¢ni garantované
pfislusnou odbornou spole¢nosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani

v rozsahu min.

ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen 20 hod.
,,CLK®), aj.

e) ucast na vzdélavacich aktivitdach — doporuéena
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Zéklady anesteziologie a intenzivni mediciny na konci zdkladniho kmene 5

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahranic¢ni garantované
prislusnou odbornou spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou Iékaiskou komorou (dale jen
,CLK®), aj.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou  soucasti  vzdélavaciho  programu je

vedeni

Zaznamu

o provedenych vykonech (logbook) a priikazu odbornosti 1ékare (specializa¢ni index).
Potvrzené vykony musi byt doloZitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykond uvedeny
v logbooku je stanoven jako minimalni. Piedpokldda se absolvovani nebo asistence
u takového poctu vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak 1 po

praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
anesteziologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializaéniho vzdélavani

Chirurgie — 3 mésice praxe (v€etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle v€kovych kategorii.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a Idzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontm.

» Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1é¢ebnych postupi, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni pfiprava nemocnych.

o Zasady asepse a antisepse, piiprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

o Zakladni pooperac¢ni péce a monitorace vitalnich funkei.

» Pritomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, v€etn¢ imobilizace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuize a krevnich derivati, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetieni dekubitti.

o Zakladni vySetieni a diferencni diagnostika nahlych pfihod btisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pti diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bticha (vCetné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetieni a $iti povrchovych ran.
o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
e Zavadéni nasogastrické sondy, mo¢ového katetru, odbér biologického
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materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfiize a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni ktize a podkozi (véetné lokalni
anestézie a Siti).

e Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetieni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
e Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

Praktické znalosti

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a luzkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1écba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuize a krevnich derivati, prevence a 1éceni
potransfiznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1€Civ v 1é€be¢ vnitinich nemoci.
e Prevence a zakladni oSetfeni dekubitu.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vySetieni.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani inftznich roztoki.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientt.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podéavani krevni transfiize a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele
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Teoretické znalosti

» Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetieni, ptiprava pied
anestézii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestézie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladt patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohroZeni Zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkect.

o Rozsitena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

o Provadéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkei.

o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavli ohroZeni zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkei.

o Provedeni zakladnich vykonii — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a poro

dnictvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il.

nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretickeé znalosti

o Zéaklady gynekologie a porodnictvi.

o Zakladni vysetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.

» Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

e Metody sterilizace a kontracepce.

o Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni
péce.

o Lékatské vedeni porodu.

» Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Praktické dovednosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.
e Provoz lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
¢ Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Vysetfovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanualni
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palpacni vysetieni, kolposkopie).

e VySetirovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetfeni t€hotné).

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztokd.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni mo¢ového katetru, odbér biologického materialu.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacientek.

o Provedeni zakladnich zevnich vySetfeni pacientky.

o Aplikace injekci s.c., im., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztok.

o Odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfiize a krevnich derivata.

o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékaistvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti . nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady détského l1ékatstvi.

 Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

o Nejcastéjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych
onemocnéni.

o Nejcastéjsi infek¢ni onemocnéni v détském veéku.

o Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

e Vyziva déti a dorostu.

e Prevence v pediatrii.

Praktickeé dovednosti

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy,
diagnostika, 1écba a prevence.

o Zakladni vySetiovaci metody.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Lumbalni punkce — asistence.

e Prohlubovani dovednosti pti vySetiovani déti vSech vé€kovych skupin,
v¢etné zhodnoceni psychomotorického vyvoje.
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Kompetence po
absolvovani praxe

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienta.

e Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Podavani krevni transfuze a krevnich derivatu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializaéniho vzdélavani v ramci
zakladniho anesteziologického kmene

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Anesteziologie

o Anesteziologické piistroje a technika.
o Predoperacni vySetfeni a ptiprava, premedikace.
o Predoperacni, peroperacni a poopera¢ni management anestezie.

o Anestezie k nechirurgickym intervencnim a diagnostickym vykoniim
vCetné anestezie mimo operacni saly.

e Anestezie u vykonil provadénych pii jednodenni hospitalizaci a
ambulantné, regionalni a mistni anestezie.

o Komplikace v priib¢hu anestezie a v obdobi po anestezii.

o PécCe po anestezii na probouzecim pokoji.

o Problematika pooperacni bolesti, porodni bolesti, analgosedace.

Resuscitace a
intenzivni medicina

e Znalosti klinického obrazu, diferencialni diagnostiky, stanoveni diagnozy,
1é¢by a progndzy stavll vyzadujicich resuscitacni a intenzivni péci.

o Indikace, zpiisoby podpory a nahrady Zivotnich funkci (uméla ventilace
plic, podpora ob¢hu a kardiostimulace, mimot€lni elimina¢ni metody),
problematika nosokomialnich nakaz.

» Psychologie a psychoterapie pacientii v resuscitacni a intenzivni péci,
problematika péce o pacienty s terminalnim onemocnénim.
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Praktické dovednosti

o

Provedeni ptredanestetického vySetteni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta
k operac¢nimu vykonu.

Podani celkové a regiondlni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym a
1é¢ebnym vykoniim v zakladnich oborech (chirurgie, ortopedie, urologie,
otorinolaryngologie, gynekologie a porodnictvi) opera¢ni i neoperacni povahy.

Zajisténi a oSetfeni pacienta v poopera¢nim obdobi v¢etné zabezpeceni analgesie;
v€asna rozpoznani, diagnostika a 1éceni vzniklych komplikaci.

Zajisténi pacientl s ndhlym selhanim zékladnich Zivotnich funkci ¢i pacientd
takovym selhanim ohrozenych véetné zabezpeceni nezbytné konsiliarni
spoluprace.

Zajisténi dychacich cest v anestezii 1 v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci
cesty.

Provadéni umélé plicni ventilace.

Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajisténi enterdlni a parenteralni
VyZivy.

Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych udaju, vyuziti ziskanych
udajii v péci o pacienty.

Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni poresuscitaéni péce.

Seznam, vycet provedenych vykonu

Seznam provedenych vykonil je orientacni a uvadi nejmensi pocet vykond, ktery lze

povazovat

za piiméfenou praxi kvydani certifikitu o absolvovani zékladniho

anesteziologického kmene.

Vykony Pocet
Celkova anestezie 600
Regionalni anestezie:
a) epiduralni anestezie 50
b) subarachnoidalni anestezie 50

(pozn. — a) i b) Ize kombinovat, celkovy pocet obou neuroaxialnich blokad by mél byt 100; blokad
jednoho typu minimalné 30)

Poéty invazivnich vykont

Vykony Pocet
Zavedeni arterialniho katetru 15
Katetrizace centralnich zil 25
Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 1
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Teoretické znalosti

Z ostatnich obort

Aplikovana
anatomie,
fyziologie

a farmakologie

o Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

Klinicka
biochemie

e Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnot biochemickych vySetfeni
v anesteziologické a intenzivni péci, interpretace patologickych naleza.

Vnitini 1ékafstvi

e Zakladni znalosti zvlasté ve vztahu ke staviim vyzadujicim vcasné
osetfeni.

o Zakladni znalosti v diagnostice a 1écbé onemocnéni vnitfnich organt
provazejicich operacni vykony a resuscitacni péci.

e Orientace v problematice infekénich nemoci.

o Zakladni informace o indikacich a prib&éhu béznych operacnich vykont.

Chirurgie o Zéakladni diagnostika nahlych piihod biisnich.
o Zasady dodrzovani antisepse a asepse.
» Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cirkulace.
Gynekologie o Zakladni informace o indikacich a provadéni béznych gynekologickych

a porodnictvi

a porodnickych operaci.
e Pribéh porodu.

e Ramcova diagnostika stavi poruch védomi.

Neurologie . . .
& o Diagnostika smrti mozku.
Radiologi o . IV o
ad bo 0gle , e Principy rentgenového vysetfeni, vysetfeni ultrazvukem, pocitacovou
a zobrazovacl tomografii, magnetickou rezonanci a scintigrafii.
metody
Rehailﬁta’cm o Zasady rehabilita¢ni péce u pacientli na resuscitaénim pracovisti, zejména
zikalni . . L
afy 1xa dechova a pohybové rehabilitace.
medicina
Etika e V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.

Praktické dovednosti
o Hodnoceni EKG (elektrokardiografie).
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Kompetence IékarFe vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho anesteziologického kmene

vykonu.

0 pacienty.

e Provedeni predanestetického vySetieni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta k opera¢nimu

e Podani celkové a regionalni anestezie k pldnovanym i akutnim diagnostickym a lé€ebnym
vykontim v zékladnich oborech (chirurgie, ortopedie, urologie, otorinolaryngologie, gynekologie
a porodnictvi) operacni i neoperacni povahy.

e Zajisténi a oSetfeni pacienta v pooperacnim obdobi vcetné zabezpeceni analgesie; v€asna
rozpoznani, diagnostika a lé¢eni vzniklych komplikaci.

e Zajisténi pacientl s nahlym selhanim zakladnich zivotnich funkci ¢i pacientd takovym selhdnim
ohrozenych vCetn¢ zabezpeceni nezbytné konsilidrni spoluprace.

e Zajisténi dychacich cest v anestezii i v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci cesty.

e Provadéni umeélé plicni ventilace.

e Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

o Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajiSténi enteralni a parenteralni vyzivy.

¢ Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych tdaja, vyuziti ziskanych udaja v péci

o Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni poresuscita¢ni péce.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Anesteziologie

o Anesteziologické pristroje a technika.

o Predoperacéni vySetfeni a pfiprava, premedikace.

o Pfedoperacni, peroperacni a pooperacni management anestezie.
e Anestezie u pacientd s pfidruZzenymi chorobami.

o Anestezie pro specializované chirurgické obory (détska chirurgie véetné
novorozencd, neurochirurgie, spondylochirurgie, stomatochirurgie,
otorinolaryngologie, o¢ni chirurgie, kardiochirurgie, cévni chirurgie,
hrudni chirurgie, gynekologie a porodnictvi, ortopedie, traumatologie).

o Anestezie k nechirurgickym intervencnim a diagnostickym vykoniim
vcetné anestezie mimo operacni saly.

e Anestezie u vykonil provadénych pii jednodenni hospitalizaci
a ambulantné, regionalni a mistni anestezie.

o Komplikace v pribéhu anestezie a v obdobi po anestezii.
o PécCe po anestezii na probouzecim pokoji.
o Pooperacni analgesie.

Resuscitace
a intenzivni
medicina

o Podrobné znalosti klinického obrazu, diferencialni diagnostiky, stanoveni
diagndzy, 1écby a progndzy stavl vyzadujicich resuscitacni a intenzivni
péci; indikace.

o Zpusoby podpory a ndhrady zivotnich funkci (umélé ventilace plic,
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podpora obéhu — kardiostimulace, intraaortalni balénkova kontrapulsace,
pristrojova podpora ob¢hu).

e Mimot€lni elimina¢ni metody.

o Problematika nosokomialnich nakaz.

o Imunologie kritickych stavi.

o Psychologie a psychoterapie pacientil v resuscitacni a intenzivni péci,
postaveni a loha Iékate anesteziologa v transplantologické problematice
a pfi stanoveni diagnozy smrti mozku, péce o darce organd.

e Problematika tiseni bolesti: porodni bolesti a chronické bolesti.
Analgosedace.

e Organizace anesteziologické sluzby, resuscitacni a intenzivni péce
v bézném provozu i za mimotadnych podminek véetné problematiky
likvidace nasledku teroristické¢ho utoku a pouziti zbrani hromadného
niceni z hlediska oboru anesteziologie a intenzivni mediciny, pii
hromadném vyskytu ranénych a zasazenych, traumatologicky plan.

Praktické dovednosti

o

Q 0 o a a

Provadéni ptedoperacniho vysetfeni, zhodnoceni rizika, ptiprava pacienta
k operacnimu vykonu.

Podavéni celkové a regionalni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym
a lécebnym vykoniim operac¢ni i neoperacni povahy u pacientl bez rozdilu véku
véetné pacientll s komplikujicimi onemocnénimi a u stavll patologického
téhotenstvi a porodu.

Zajisténi a oSetfovani pacienta v poopera¢nim obdobi véetné zabezpecovani
analgesie; v€asnd rozpoznani, diagnostika a lé¢eni vzniklych komplikaci.

Stanovovani lécebného planu a praktické zajistovani 1éCby pacientli s nahlym
selhanim zakladnich Zivotnich funkci ¢i pacientim takovym selhdnim ohroZenych
vcetné zabezpecCovani nezbytné konsiliarni spoluprace.

Zvladani komplexni problematiky péce o dychaci cesty.

Zvladani komplexni problematiky umélé plicni ventilace.
VSestranné zvladani zajiSténi vstupl do cévniho feciste.

Zvladani Zivot ohrozujiciho krvaceni z pohledu vlastni odbornosti.

Komplexni péce o vnitini prostredi v€etné uziti mimotélnich elimina¢nich metod,
podrobna znalost indikaci a zptisobli provadéni enteralni a parenteralni vyzivy.
Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych tidajt, vyuziti ziskanych
udajii v péci o pacienty.

Zvladani specializovanych postupt pouzivanych v prubéhu operace ¢i intenzivni
péce (fizend hypotenze, hypotermie, postupy Setfici krev).
Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni poresuscita¢ni péce.

Diagnostika smrti mozku a zajisténi péce o darce organt.
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Seznam, vycet provedenych vykonu

Seznam vykona provedenych pod odbornym dohledem Skolitele ¢i samostatné je
orientacni a uvadi nejmensi pocet vykont, ktery 1ze povaZzovat za pfiméfenou praxi k jejich
samostatnému provadeéni po ziskani specializované zptisobilosti. Zahrnuje 1 vykony potiebné
k ziskani certifikatu o absolvovani zdkladniho kmene.

Vykony Pocet
Celkova anestezie 2000
Regionalni anestezie:
a) epiduralni anestezie 200
b) subarachnoidalni anestezie 200

(pozn.- a) 1 b) 1ze kombinovat, celkovy pocCet neuroaxialnich blokad by mél byt 500; vykont
jednoho typu minimaln¢ 100)
c¢) periferni bloky véetné katetrovych technik ‘ 50

Z toho ve specializovanych chirurgickych oborech

Vykony ’ Pocet
Détska chirurgie:

a) <5 let 75

b) <1 rok 10
Gynekologie a porodnictvi:

a) cisaisky fez 50

b) porodni analgezie 10
Hrudni chirurgie 50
Neurochirurgie (intrakranidlni vykony) 25
Cévni chirurgie (bfi$ni a hrudni vykony) 10
Urologie (endoskopické vykony) 75
Chirurgie hlavy a krku (otorinolaryngologie, oftalmologie, stomatochirurgie) 25
Ortopedické endoprotetické vykony 50
Laparoskopické vykony (chirurgie, gynekologie a porodnictvi) 75

Poéty invazivnich vykont

Vykony Pocet
Zavedeni arterialniho katetru 75
Katetrizace centralnich zil 75
Zavedeni p.licnicového katetru ¢i provedeni jiné techniky méfeni minutového objemu 20
srdecniho; interpretace méteni

Bronchoskopie 10
Hrudni drenaz 10

Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 5
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Teoretické znalosti
Z ostatnich obort

Aplikovana
anatomie,
fyziologie

a farmakologie

o Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

Klinicka
biochemie

e Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnot biochemickych vysetfeni
v anesteziologické a resuscitacni péci, interpretace patologickych naleza.

Vnitini 1ékafstvi

o Znalosti umoznujici cilené vyzadani konziliarniho vysetfeni nebo volbu
spravnych 1écivych ptipravkl a postupti zvlasté ve vztahu ke stavim
vyzadujicim neodkladné oSetieni, znalosti v diagnostice a 1é¢b¢
onemocnéni vnitinich organt provazejicich operacni vykony a resuscitacni
péci.

« Orientace v problematice infekénich nemoci.

e Orientace v hemokoagula¢ni a transfiizni problematice.

o Znalosti indikaci a pribéhu béznych operacnich vykont.

a porodnictvi

Chirurgie o Zakladni diagnostika nahlych piihod btisnich.
e Zasady dodrZovani antisepse a asepse.
» Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cirkulace.
Gynekologie e Zakladni informace o indikacich a provadéni béznych gynekologickych a

porodnickych operaci.
e Prib¢h porodu.

e Ramcova diagnostika stavli poruch védomi.
» Diagnostika smrti mozku.

Neurologie ] o
o Zakladni orientace v EEG (elektroencefalografie) a EMG
(elektromyografie) diagnostice.
Radiologie e Principy a indikace rentgenového vysetieni.
a zobrazovaci e VySetieni ultrazvukem, pocitacovou tomografii, magnetickou rezonanci a
metody scintigrafii.
Ri‘ha,li(ll,lltaf:m o Zasady rehabilita¢ni péce u pacientli na resuscitacnim pracovisti, zejména
a lyzikainl dechova a pohybova rehabilitace.
medicina
Etika ¢ V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.

Audity a kontrola kvality poskytované péce.
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Praktické dovednosti

o Popis a hodnoceni EKG (elektrokardiografie).
o Zakladni interpretace nalezu pfi vySetieni mozkomi$niho moku.

o Zékladni interpretace CT vySetfeni hlavy (nitrolebni hypertenze, edém mozku,
krvéaceni, nador), rentgenovych snimkt hrudniku, rozpoznani piitomnosti plynu
a volné tekutiny na snimku bficha.

4 VsSeobecné pozadavky

Znalosti zékladnich pravnich predpist platnych ve zdravotnictvi, systému zdravotni
péce, posudkové problematiky v souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni mediciny.
Schopnost tymové prace, hodnoceni vlastnich schopnosti a ochota ptevzit zodpovédnost.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdelavani probihd pod vedenim pfidéleného skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» Skolitel pravidelné a pritbézné proveiuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti skolence specializacniho vzdélavani a sva hodnoceni zapisuje
do prikazu odbornosti nejméné jednou za 3 mésice. V zavéru
specializacniho vzdélavani Skolitel zapiSe celkové hodnoceni Skolence
a doporuci pristoupeni k atestaci.
b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zdkladniho anesteziologického kmene
vzdélavaciho programu

» absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti
na akreditovaném pracoviiti (viz tab. Cést 1.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésici,

» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» Uspésné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice
Question) po ukonceni zakladniho anesteziologického kmene.

c) Predpoklad ptistupu k atestacni zkousce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti a skolicich akci,

» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» absolvovani vzdelavacich aktivit s povinnou ucasti v predepsaném rozsahu,

» uspeés$né absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice
Question); 1ze nahradit piedloZzenim dokladu o GspéSném absolvovani
minimalné ¢asti I. (dvou testi Basic Science a Clinical Science) Evropského
diplomu v anesteziologii a intenzivni medicing,
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» potvrzeni o absolvovani povinnych kurzi, védeckych a vzdélavacich akei
(viz tab. Cast II1.).

d) Vlastni atesta¢ni zkouska
= prakticka cast — rozbor kazuistiky ¢i jiné feSeni praktického problému,
n teoreticka cast — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Lékart se specializovanou zpiisobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina je
schopen:

o poskytovat samostatné anesteziologickou a perioperacni péci pacientim bez
rozdilu v€ku k planovanym i akutnim diagnostickym a 1é¢ebnym vykontim
operacni 1 neoperacni povahy,

o poskytovat samostatné resuscitacni a intenzivni péci pacientim bez rozdilu véku
se selhanim zakladnich Zivotnich funkci nebo ohrozenym selhanim téchto funkci
na oborovych, mezioborovych ¢i mimooborovych pracovistich intenzivni péce,

o podilet se vyuzitim anesteziologickych postupti na 1€¢bé akutni a chronické
bolesti,

0 pracovat samostatné v oblasti pfednemocni¢ni neodkladné péce a mediciny
katastrof,

o podilet se jako Skolitel na vzdélavani a vychové pracovnikii oboru a sam se dale
trvale vzdélavat.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajistujici vyuku Skolenct musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace vetné neptetrzitého provozu a dile umoznéni
studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast ptipravy, kterd neni
dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované odborné péce
a vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisteé
jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych a persondlnich ptedpokladu.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni pfipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

7.1.1 Akreditované pracovisté I. typu

» Vedouci 1ékai/Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani lékate nebo specializovanou zpusobilost v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zptsobilosti
a s min. uvazkem 1,0.

e Pomeér Skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pti zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

Personalni
pozadavky

o Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajistuje vice nez jednu cast, vzdy
vyukovy plan piedklada.

Materialni » Vybaveni pracovisté dle standardd persondlniho a pfistrojového vybaveni.

a technické | . Piistup k odborné literatute, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
vybaveni nebo ve smluvnim zafizeni).

o Zajistovani anesteziologické péce minimalné ve dvou oborech (obory jsou
soucasti zdravotnického zatizeni, zajisténi péce v uvedenych oborech nelze
zajistit smluvne):

Organizacni - chirurgie a gynekologie a porodnictvi.
a provozni » Resuscitacni Gsek anesteziologie a intenzivni mediciny (oddéleni ¢i Klinika
pozadavky anesteziologie a resuscitace, dale jen ,,ARO (KAR)“ s lizky

multidisciplinarniho charakteru (pfipadné multidisciplinarni jednotka intenzivni
péce pod vedenim I€¢kate anesteziologa).

o Akutni ptijem na resuscitacni lizka min. 100 pacientl/rok.

Pozadované

. e Min. 2 500 anestezii za rok.
vykony
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7.1.2 Akreditované pracovisteé Il. typu

» Vedouci lékat/skolitel mé nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani lékafe nebo specializovanou zpisobilost v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zpiisobilosti
a s min. tvazkem 1,0.

e Pomeér skolitel/skolenec — 1:2.

zggz‘():i:\alll?); « Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a ptehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu cast, vzdy
vyukovy plan ptedklada.

Materialni » Vybaveni pracovisté dle standardt personalniho a pfistrojového vybaveni.
a technické | . Pristup k odborné literatufe, véetng el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
vybaveni nebo ve smluvnim zatizent).

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o Zajistovani anesteziologické péce minimaln€ v oborech (jeden z uvedenych
oborll mtize byt zajistén smluvné, ostatni obory jsou soucasti zdravotnického
zafizeni):

- chirurgie,

- gynekologie a porodnictvi,
- ortopedie,

- otorinolaryngologie,

- urologie.

o Resuscitacni isek ARO (KAR) s Iizky multidisciplinarniho charakteru
(ptipadné multidisciplinarni jednotka intenzivni péce pod vedenim Iékate
anesteziologa).

o Akutni pfijem na resuscitacni lizka min. 100 pacientl/rok.

Pozadované
vykony

e Min. 5 000 anestezii za rok.

21
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7.1.3 Akreditované pracovisteé lll. typu

Personalni

o Vedouci lékat/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani 1ékafe nebo specializovanou zpisobilost v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zpisobilosti
a s min. avazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych

pozadavky vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajiStuje vice nez jednu Cast, vzdy
vyukovy plan predklada.
« Skolitel doklada svou zpuisobilost pti zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich
5 letech.
Materialni » Vybaveni pracovisté dle standardt personalniho a pfistrojového vybaveni.
a technické | . Pristup k odborné literatufe, véetng el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
vybaveni nebo ve smluvnim zatizent).

Organizaéni

o Anesteziologicka péce je zajistovana ve vSech oborech v plném rozsahu
vzdélavaciho programu, a to: détska chirurgie véetné novorozenct,
neurochirurgie, oralni a maxilofacialni chirurgie, otorinolaryngologie, o¢ni
chirurgie, kardiochirurgie, cévni chirurgie, hrudni chirurgie, gynekologie

a provozni a porodnictvi, ortopedie, traumatologie, a dale anestezie k nechirurgickym
pozadavky intervencnim a diagnostickym vykontim vcetné anestezie mimo operacni saly
(ne€které z uvedenych obori mohou byt zajistény smluvne).
» Resuscitacni isek ARO (KAR) s lizky multidisciplinarniho charakteru.
o Akutni pfijem na resuscitaéni lizka nejméné 300 pacientli/rok.
Pozgdovane * Min. 10 000 anestezii za rok.
vykony
o AP III. typu rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici vystupuji na védeckych
Védecko- akcich a publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech
vyzkumna a podileji se na feseni vyzkumnych tkold. Skolenec by se mél seznamit bdhem
c¢innost své piipravy se zdsadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit se

s vyzkumnou ¢innosti pracoviste, ptipadné se i na ni podilet.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto 1 jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

2)

Pracovi$té musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v Casti
»akreditované pracoviste I. typu®.

3)

Pracovi$té musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini lékafstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracovisteé L. typu*.

4)

Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055, 00065 a 00075 a pro kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078, Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.
OD intenzivni péce vyssi stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD
intenzivni pée niz$i stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

5)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie

a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste . typu®. Pracovisté musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscita¢ni péce krome neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062 a kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078*. Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1.
OD resuscita¢ni péce o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 00052, 00053, kapitolu
,»7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
,»7.2.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
»7.2.2.1. OD resuscita¢ni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068 a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082,

6)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie
a porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

7

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékafstvi, a to
v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

8)

Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie

a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste II. typu®. Pracovi§té musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscita¢ni péce kromé neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062, kapitolu ,,7.1.2.
OD neonatalni resuscitacni péce 00071 a 00072, kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho
stupné 00055, 00065 a 00075 a kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057,
00058, 00068 a 00078*“. Pracovist¢ musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle
»Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi

¢. 439/2008 Sb.)*“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1. OD resuscita¢ni péce o pacienta s TISS 30 a vice
body 00051, 00052, 00053, kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péce vyssi stupeni o pacienta

s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s
TISS 15-19 body 00057, kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péce niz§i stupen o pacienta s TISS
9-14 body 00058, kapitolu ,,7.2.2.1. OD resuscita¢ni péce o kojence, déti a dorost 00061,
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kapitolu ,,7.2.2.3. OD intenzivni péée o kojence, déti a dorost vys$si stupeit 00065, kapitolu
,»71.2.2.4. OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068, kapitolu ,,7.2.3.4.
OD porodnické intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce
00082°.

9)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie

a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté III. typu®. Pracovisté musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscita¢ni pé¢e kromé neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062, kapitolu ,,7.1.2.
OD neonatalni resuscitac¢ni péce 00071 a 00072, kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho
stupné 00055, 00065 a 00075 a kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057,
00058, 00068 a 00078“. Pracovisté¢ musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle
»Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi
¢. 439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1. OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice
body 00051, 00052, 00053, kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péCe vyssi stupeii o pacienta

s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta

s TISS 15-19 body 00057, kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta

s TISS 9-14 body 00058, kapitolu ,,7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost
00061, kapitolu ,,7.2.2.3. OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost vyssi stupen 00065,
kapitolu ,,7.2.2.4. OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi stupenn 00068, kapitolu
»7.2.3.4. OD porodnické intenzivni péce 00080* a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické
intermediarni péce 00082

10)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

11)

...absolvovani se tyka lékarti, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji I¢kaiské
ozafeni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpist.

12)

...v uvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zéastava krevniho ob&hu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi€iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoéza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavl u deéti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A==

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zpuisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvys$si vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrzi soucasn¢ s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékarska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob€ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umozZnit nacvik:
- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt,, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné intubaéni) a riiznymi technikami trachealni intubace,
- umeélé plicni ventilace z plic do plic usty, pies masku, rué¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
- nacvik intubace déti/novorozencl a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomii),
- punkci pneumotoraxu,
- zaji$téni vstupu do krevniho fecisté - punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a riizné techniky intraosealniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
o Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alesponi s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékaiské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas.
Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce.

8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich predpisech ve
zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah Iékaf (zdravotnické
zatizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni.

Zéklady kvality péce a bezpeci.

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
datiové piiznéni, evidence majetku, finanéni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovniki, prava a povinnosti, vedeni a nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost.

1,5

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a diichodové pojisténi.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dal$i osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipad€¢ obdobnych oborti vysokych $kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmét e bl
Skodlivé uzivéni NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve )

specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Préavni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, diskuse.

O|—|—=]|—

Celkem

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Minimalni
pocet hodin

a)

Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni
ochrany.

b)

Systém radiacni ochrany, aplikace zékladnich principti radia¢ni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Radia¢ni zat¢z obyvatel z riznych zdrojl ionizujiciho zatfeni. Specificky
charakter 1€¢katského ozafeni, velikosti davek pacientim pro typické
radiologické postupy.

Uloha lékati indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR €. 11/03).

Zasady pro uplatiovani pozadavkt radiacni ochrany pacientli pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykonti s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pii 1ékarském ozareni (diagnostické referenéni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientil a obyvatel pii vyuzivani zdrojl ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zatizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

2)

Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroju
ionizujiciho zateni v Iékarstvi: tloha indikujiciho 1¢€kaie, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohliZejici
osobou a osobou s piimou odpoveédnosti.

h)

Pracovné-lékatska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozarenym v diisledku radia¢ni nehody.

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektoti se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, ptfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Gistav radiacni
ochrany (déle jen ,,SURQO), Statni tifad pro jadernou bezpecnost (dale jen ,,SUJB*)) pro

predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie

a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro pfedmét v bode d).

Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
1ékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpusobilosti v radiacni

ochrané (SURO, SUJIB) pro pfedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.
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VZDELAVACI PROGRAM SPECIALIZACNIHO VZDELAVANI LEKARD
ZN.: 18055/2010/VZV

REF.: Bc. Radka Stiibna, tel. 22497 linka 2505

Podle zékona €. 95/2004 Sb., o podminkdch ziskavani a uznavani odborné zptisobilosti a specializované
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékarfe a farmaceuta, ve znéni pozdéj-
Sich predpisi, a ndsledné dle vyhldsky €. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékar,
zubnich 1€kaiti a farmaceutd a oborech certifikovanych kurzid, zvetejituje Ministerstvo zdravotnictvi
vzdé€lavaci program specializacniho vzdé€lavani 1ékatd, jehoz plné znéni nahrazuje plivodni znéni vyda-
né ve Véstniku MZ CR v roce 2005.

Neurologie (Vestnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005)
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Vzdeélavaci program
oboru
NEUROLOGIE

1  Cil specializacniho VZAEIAVANI...cccceerrureerserinssancsssanessanessnssssanssssasssssasesssasesssasssssasssssasese 31
Minimalni poZadavky na specializacni VZAElAVANL.......ccoveerrerernessercsnessanosanessasosasssanses 31
2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 me&sicl ........covvvevrveirieeerieeeieeenee, 32
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimaln€ 36 meésici..........ceccevverurenennnn, 33
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAAOVANYCH VYKONU cvvvieruresnissancsserssancssassssnssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssassssssssassssssssssssaes 34
3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci vycviku v ramci zédkladniho interniho kmene.................. 34
3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
prokazatelnych na konci specializovaného vycviku.........cooceviiiiiiiiiiniiiiicnieen, 39
4 VSe0beCn€ POZAUAAVKY ....coverrerersrisseinssesssancssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssossssssassssassns 42
5 Hodnoceni specializacniho VZAEIAVANI....c.ccvvvieireiirieneissninsnnsseressssssssssssssssssssssssssssssns 42
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
zpisobilost 43
7 Charakteristika akreditovanych pracoviSt'........ceiceicneienseessscssssssanssssssasosssssnsosssssns 43
7.1  Akreditovana pracoviSte (AP)........coiiiiiiiiiiiieecee et 43
7.2 Vysvétlivky — poZadavky na pracoviSte...........ecvveeviieriiniiieiieniieiieeie e eve e 45
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEIICH FEALIZAC 1cveveeeeerereereerenseraeseenesaesassesaessssassesssassesnssasssssesnesassessesasssssssnssassssnssnssassasns 46
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit.........coceereriiiniiniiiiiieee e 46

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru neurologie je ziskdni potifebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a terapie
umoziujicich samostatnou ¢innost s vyssi specializaci v ambulantni a [izkové péci.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru neurologie je ziskani
odborné zplsobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukonCenim nejméné Sestiletého prezencniho
studia na lékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné I€kaistvi, v pfipadé¢ studia v zahranici
ukoncéenim srovnatelného vzdélani.
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Specializa¢ni vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zékona ¢. 262/2006 Sb., zadkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani miize probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz8i nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Poradi stazi v zakladnim internim kmeni mtize byt v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskdni specializované zpusobilosti v oboru neurologie je zafazeni
do oboru, absolvovani zakladniho interniho kmene (24 mésicli), specializovaného vycviku
(36 mésicti) a uspésné slozeni atestacni zkousky. Celkova doba specializacniho vzd€lavani
je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Castl.

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésict
1),2)

chirurgie
35 luzek)
vnitini 1ékatstvi ' — standardni interni 1izkové oddéleni s neselektovanym
pfijmem nemocnych

— lizkové oddeleni vseobecné chirurgie (s minimalnim poctem 3

z toho jednotka intenzivni pége ¥ |
D, 35)

anesteziologie a intenzivni medicina — lizkové oddeleni resuscitacni a

intenzivni péce

gynekologie a porodnictvi " —

détské lékarstvi V7 — détské lazkové oddéleni

gynekologicko-porodnické lizkové oddéleni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisteé Pocet mésicl
1),3),8) _

vnitini lékarstvi standardni interni lizkové oddéleni s neselektovanym
pfijmem nemocnych s akreditaci I. nebo II. typu
1).9) 6

6

neurologie

Vycvik probihd na standardnich internich pracovistich, resp. klinikach s nepfetrzitym
a neselektovanym piijmem nemocnych a dostate¢né velkym spddovym tzemim, kterd ziskala
akreditaci pro postgradudlni vychovu. Pracovist¢ disponuji nalezitym personalnim
a ptistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. VSeobecnd povinnd praxe i povinna praxe
v oboru kmene probihé na ptislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice, ktera ziskala
akreditaci. Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu matetské pracoviste.
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2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavka
stanovenych pro vycvik v ramci zdkladniho interniho kmene (véetné uspé€sného absolvovani
povinného interniho kurzu a pisemného testu). Probihd na pracovistich akreditovanych

pro specializa¢ni vzdélavani v oboru neurologie a dalSich oborech.

Cast .

c) povinna praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

pracovisti s akreditaci I1. typu

neurologie " '” — neurologické lizkové oddéleni nebo ambulantni zatizeni 33
s akreditaci L. typu nebo II. typu

neurologické lizkové oddéleni s akreditaci II. typu 12
z toho ializa&ni staz oi 1 ; :

- toho specializaéni staz pted atestaci na vyukovém 25 dni

d) povinna dopliikova praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

1), 11)

psychiatrie

3

e) doporucena doplihkova praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

rehabilitaéni a fyzikalni medicina V" '?

1

Cast Il
f) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, staze, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ' 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy '’ 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 16¢ba zavislosti '*) 1
kurz Radiaéni ochrana ' 1
kurz Zaklady vnitiniho lékatstvi "> 5
kurz Zaklady neurologie ' 10
g) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena
Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované ptislusnou odbornou
spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale
jen , JPVZ*) nebo Ceskou Iékarskou komorou (déle jen ,,CLK®) aj.

v rozsahu min.
20 hod.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pritkazu odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializaéniho vzdélavani

Skolitele

Chirurgie — 3 mésice praxe (v€etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné)
na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem

Teoreticke znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového odd€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

» Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1é¢ebnych postupi, asistence
pii béznych operacich.

e Piedoperacni pfiprava nemocnych.

e Zasady asepse a antisepse, ptiprava operacniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestézie.

e Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

e Pritomnost pfi vysetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubt a mékkych
tkani, véetné imobilizace.

o Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

o Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1é¢eni
potransfiznich komplikaci.

o Prevence a zakladni oSetieni dekubitti.

o Zakladni vysetfeni a diferen¢ni diagnostika nahlych piihod btisnich
a hrudnich.

e Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éCeni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v¢etné per rectum).

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
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materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokda.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Obvazova technika, riizné zptsoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetieni a $iti povrchovych ran.

o PécCe o stomie.

Kompetence
po absolvovani praxe

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacienta.

e Zavadéni nasogastrické sondy, moc¢ového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetrovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v€etné lokalni
anestézie a Siti).

e Asistence pii chirurgickych operacnich vykonech.

e Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vyssim veku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

e Zakladni vySetfovaci metody.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfiznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1€Civ v 1é€be¢ vnitinich nemoci.
e Prevence a zakladni oSetfeni dekubitt.

Praktické dovednosti

» Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, v€etné
podavani inftznich roztoki.

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mo¢ového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.
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Kompetence
po absolvovani praxe

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacient.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztok.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Obsah anesteziologické péce (pfedanesteticke vySetteni, pfiprava pied
anestézii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestézie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

e Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferenéni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkeci.

o Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

o Provadéni zakladni a roz§ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavii ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkei.

o Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

Kompetence
po absolvovani praxe

e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavli ohroZeni zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykontl — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozeni
do stabilizované polohy na boku.

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a poro

dnictvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti . nebo Il.

nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zaklady gynekologie a porodnictvi.
o Zakladni vysetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.

» Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.
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o Metody sterilizace a kontracepce.

o Zakladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni
péce.

o Lékatské vedeni porodu.

» Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Praktické dovednosti

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Vysetirovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanualni
palpaéni vySetfeni, kolposkopie).

o Vysetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetfeni t€hotné).

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztok.

e Injekeni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.

Kompetence
po absolvovani praxe

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientek.

e Provedeni zékladnich zevnich vySetieni pacientky.

e Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, v¢etné
podavani infaznich roztokd.

o Odbér biologického materialu.

e Podavani krevni transfuze a krevnich derivatd.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékaistvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Zaklady détského l1ékatstvi.

 Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

o Nejcastéjsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych
onemocnéni.

o Nejcastéjsi infek¢ni onemocnéni v détském veéku.

o Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

e Vyziva déti a dorostu.

e Prevence v pediatrii.

Praktické dovednosti

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici détska onemocnéni, klinické projevy,
diagnostika, 1éCba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1éCeni
potransfuznich komplikaci.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
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podavani infaznich roztokd.
e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.
o Lumbalni punkce — asistence.

o Prohlubovani dovednosti pfi vySetfovani déti vSech veékovych skupin,
vcetné zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Kompetence
po absolvovani praxe

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetieni pacienta.
e Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
e Podavani krevni transflize a krevnich derivati.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materialu.
o Odsavani sekretu z dychacich cest.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializaéniho vzdélavani v ramci
zakladniho interniho kmene

Skolitele

Vnitini Iékarstvi — 6 mésicl praxe na standardnim lizkovém internim oddéleni
s neselektovanym prijmem s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem

Teoreticke znalosti

o Pribézné rozsitovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢bé a prevenci vnitinich nemoci se zdliraznénim:
- na diferencialni diagnostiku a 1é¢bu onemocnéni infek¢ni
etiologie vCetn¢ zasad antibiotické politiky,
- specifik onemocnéni vyssiho véku,
- nejcastéjSich chorob jednotlivych organt,
- poruch vnitiniho prosttedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordina¢ni funkce vnitiniho l€katstvi.

Praktickeé znalosti

e Rozpoznavani a postupy u nejcastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich ptihod.

o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledki laboratornich
vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezadoucich ucinkl a davkovani
nejcastéji pouzivanych 1éciv.

Praktické dovednosti

o Komplexni interni vySetfeni.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v¢éetn¢ podavani infaznich roztokd,
transfuzi krve a krevnich derivatu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (5x), pé€e o centralni Zilni katetr,
meéteni CZT.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

e Vyplach zaludku.

e Odsavani sekretu z dychacich cest.

e Rektoskopické vySetieni.
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o Kardiopulmonalni resuscitace.
o Punkce hrudniku.

o Punkce ascitu.

o Sternalni punkce.

Neurologie — 6 mésict praxe na standardnim liGzkovém neurologickém oddéleni

s akreditaci . nebo

Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoreticke znalosti

o Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie,
biochemie a farmakologie nervové soustavy.

o Znalost hlavnich ptiznakt nervovych chorob, jejich vyznamu vzhledem
k patogenezi i etiologii postiZeni nervové soustavy.

o Klinické obrazy, diferencialni diagnostika a terapie nejzavaznéjsich
onemocnéni nervové soustavy, ktera se vyskytuji v nasi zemi.

» Etiopatogeneze zakladnich neurologickych onemocnéni.

Praktické dovednosti

e Provedeni komplexniho neurologického vySetreni.

e Zakladni indikace zobrazovacich a neurofyziologickych vysetieni,
interpretace nalezi.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., véetn¢ podavani infaznich roztokd.
o Zavedeni periferniho zilniho katetru (5x), péce o centralni Zilni katetr.
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

o Provedeni lumbalni punkce a odbéru mozkomisniho moku.

o Provedeni paravertebralniho obstiiku a obstiiku perif. nervi.

Kompetence Iékaie vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

e Provedeni vySetieni a pfijem pacientil, vedeni zdravotnické dokumentace.

e Predkladani navrhu na dalsi diagnosticky a 1écebny postup.

e Propousténi pacientd.

e Vykonavani tustavni pohotovostni sluzby.

o Komplexni neurologické vySetieni pacientt.

e Provadéni dalSich Cinnosti a vykonti v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

v

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
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3.2

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Z teoretickych zakladi se predpokladaji znalosti:

o

m)

o

m)

z normalni a patologické anatomie,
histologie,
fyziologie,

biochemie a farmakologie nervové soustavy v odpovidajicim rozsahu.

Ukolem specializa¢niho vzdélavani je konkrétni aplikace téchto znalosti v oboru.

Predpoklada se:

o

znalost neurologické semiologie (nauka o ptfiznacich nervovych chorob, jejich
vyznamu vzhledem k patogenezi i etiologii postizeni nervové soustavy),

schopnost shrnout pfiznaky do syndromt a urcit topiku léze,

schopnost  klasifikace  podle riznych  hledisek —  nosologicky,
etiopatogeneticky, epidemiologicky.

Ze specialni neurologie musi Skolenec znat:

o

o

o

klinické obrazy,

diferencidlni diagnostiku a terapii vSech onemocnéni nervové soustavy, ktera
se vyskytuji v nasi zemi,

etiopatogenezi neurologickych onemocnéni.

Musi umét rozpoznat piiznaky i u vzacné se vyskytujicich onemocnéni.

Z pomocnych vysSetfovacich metod musi znat indikace a umét posoudit bézné nalezy
laboratofe klinické biochemie, zobrazovaci a elektrofysiologické pomocné vySetiovaci
metody vcetné jejich indikace a interpretace.

Musi znat veSkeré lécebné moznosti vychdzejici z nejnovéjSich poznatkli. Znalost
farmakoterapie v€etné mechanismu ucinku léCivych ptipravkl a principit hodnoceni G¢inkt
1écivych piipravkl, event. jejich kontraindikace, interakce a nezadouci vedlej§i Ucinky.
Znalost indikace a zdsad 1éCebné rehabilitace nejcastéjSich neurologickych onemocnéni,
vertebrogennich syndrom, perifernich a centralnich pares.

Podrobné;jsi znalosti z interdisciplinarnich oblasti:

o

o
o
o

neurooftalmologie,
neuroinfekce,
neuroimunologie,

neurorehabilitace,
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0 prumyslova neurologie,

o neuroradiologie,

o znalost podstaty a indikaci novych zobrazovacich a funk¢nich vySetfovacich

metod.

Osvojeni stavajicich a sledovani novych ,,guidelines* v oboru.

Z ostatnich obor

Absolvent musi prokdzat i znalosti z jinych obord, v rozsahu nutném ke spravnému
stanoveni diagnoézy a diferencialni diagn6zy a k rozhodnuti o ucelné terapii.

Psychiatrie

o Znalost psychiatrické terminologie. Orienta¢ni posouzeni psychického
stavu pacienta. Znalost hlavnich psychiatrickych syndromti.

o Zasady psychoterapeutickych ptistupd. Zaklady psychofarmakoterapie.
Posouzeni psychogenniho faktoru v klinickém obrazu neurologickych
onemocnéni.

e Znalost problematiky psychopatii, toxikomanie a 1€kové zavislosti.
Schopnost medikament6zné zvladnout akutni amentni stav. Umét indikovat
psychiatrické vySetieni.

Vnitini 1ékaistvi

e Dokonala znalost problematiky postizeni nervové soustavy u internich
onemocnéni. Znalost vnitiniho 1ékatstvi v rozsahu znalosti absolventa
1ékarské fakulty.

Anesteziologie a
intenzivni medicina

o Znalost principt regulace vnitiniho prostfedi. Indikace konsilidrniho
vySetfeni a hospitalizace na odd¢€lenich anesteziologie a intenzivni
mediciny.

Oftalmologie

« Indikace oftalmologického vysetfeni. Interpretace oftalmologického nalezu
ve vztahu k neurologickému onemocnéni.

Otorinolaryngologie

o Indikace ORL vysetieni. Interpretace ORL nalezu ve vztahu k
neurologickému onemocnéni.
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Praktické dovednosti

Minimalni pocet vykonu

Pocet do

Vykony ukon¢eni | Celkem
kmene

Doporuceni k neurochirurgickému vykonu a vypracovani piekladové 50
Zpravy.
Pocet dnii prace na jednotce intenzivni péce (JIP) nebo (anesteziologie 30
a intenzivni mediciny).
Lécebna péce. 30 100
Komplexni neurologické vySetieni. 150 1000
Zpracovani a prezentace zvoleného nebo zadaného tématu. 1 3
Interpretace zaznamti EMG (elektromyografie) pod dohledem 100
specialisty.
Interpretace zaznamti EEG (elektroencefalografie) pod dohledem 100
specialisty.
Interpretace zdznamt EP (evokované potencialy) pod dohledem 50
specialisty.
Interpretace likvorového nalezu. 100
Interpretace neurosonologickych naleza. 100
Interpretace snimkt CT (pocitacova tomografie), MRI (magneticka 100
rezonance).

4 VsSeobecné pozadavky

Zakladni znalosti Iékatské prvni pomoci, pravnich piedpist platnych ve zdravotnictvi,
organizace zdravotni péce, etiky, posudkového a revizniho 1ékatstvi, znalost dokumentace
oboru, ovladani pocitacové techniky, komunikativni dovednosti, management tymové prace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

» Skolitel pravidelné v Sestimési¢nich intervalech hodnoti prabeh praxe
a provadi zdznamy do prikazu odbornosti. Potvrzuje souhrnné provedené
vykony do logbooku.
b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho interniho kmene
vzdélavaciho programu

- absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti na
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akreditovaném pracoviiti (viz tab. Cast I.), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimaln€ 24 mésict,

= predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» absolvovani povinného kurzu Zéaklady vnitiniho 1ékatstvi po zdkladnim
internim kmeni tspé$né ukonceného pisemnym testem na konci zakladniho
interniho kmene a dalSich Skolicich akei,

» absolvovani povinného kurzu Zaklady neurologie po zdkladnim internim
kmeni Gspésné ukonceného pisemnym testem.

c) Predpoklad ptistupu k atestacni zkousce

- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,

» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

= pisemnd prace z oboru neurologie (odevzdat 3 mésice pred atestaci
ve formalni upravé jako publikace k tisku),

= potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I11.).

d) Vlastni atestacni zkouska

- teoreticka c¢ast — 2 odborné otazky, obhajoba pisemné prace,
- prakticka cast — vySetieni 3 pacientd, klinicky rozbor, interpretace vysledk,
diferencialni diagnostika, syndromologicky a nosologicky zaveér.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializa¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru neurologie je schopen provadét
neurologicka vySetfeni véetné specialnich neurologickych vysetiovacich test, hodnoceni
a interpretaci elektrofyziologickych a radiologickych vysledkl. Je schopen Iécit a sledovat
neurologické nemocné a nemocné s neurologickymi komplikacemi jinych onemocnéni.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajist'ujici vyuku Skolenct musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné ucasti na ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast piipravy, ktera neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné péce a vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria
akreditovaného pracovist¢ jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a personalnich predpokladi.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.
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7.1  Akreditovana pracovisté (AP)

711 Akreditované pracovisté . typu

» Vedouci Iékat/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru neurologie a nejméné 10 let
vykonu povolani 1ékate nebo specializovanou zplisobilost v oboru neurologie,
z toho min. 5 let praxe od ziskani specializované zptsobilosti a s min. uvazkem 1,0.
o Dalsim skolitelem muize byt 1ékat povéteny vedoucim pracoviste, ktery ma
nejvyssi dosazené vzdélani v oboru neurologie nebo specializovanou

L zpusobilost v oboru neurologie a délkou praxe min. 7 let.
Personalni

N e Pomeér Skolitel/skolenec — 1:2.
pozadavky

« Skolitel doklada svou zptisobilost pti zddosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

» Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

o Neurologické oddéleni s nejméné 20 lizky.
» Vybaveni technikou, ktera je nezbytna k provadéni diagnostické a 1écebné
¢innosti v celém rozsahu neurologie (epileptologie, extrapyramidova
Materialni onemocnéni, neurovaskularni onemocnéni, bolesti hlavy, zanétlivé onemocnéni
a technické nervové soustavy a roztrouSena skler6za mozkomisni, vertebrogenni
vybaveni onemocnéni a ve spolupraci s dal§imi obory neuroonkologie, kognitivni
poruchy a neurotraumatologie).
o Ptistup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

7.1.2  Akreditované pracovisteé Il. typu

» Vedouci AP ma nejvyssi vzdélani v oboru neurologie, nejméné 10 let vykonu
povolani lékaie v oboru specializace nebo specializovanou zpiisobilost v oboru
neurologie, z toho alesponi 5 let od ziskani specializované zptisobilosti a s min.
uvazkem 1,0.

e Minimaln¢ 5 1ékatt, kteti maji nejvyssi vzdélani v oboru neurologie nebo
specializovanou zpusobilost v oboru neurologie a s min. tivazkem 1,0.

« Skolitel ma nejvy$si vzdélani v oboru neurologie, nejméné 10 let vykonu
povolani I¢kafe v oboru specializace nebo specializovanou zptisobilost v oboru
neurologie, z toho alespon 5 let od ziskani specializované zpusobilosti s min.
uvazkem 1,0.

Personalni
pozadavky

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pti zddosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

» Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.
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o AP II. typu pokryva svou ¢innosti cely obor a to minimalné v rozsahu
vzdélavaciho programu.

Materialni » Vybaveni pro evokované potencialy.

a technické | - Neurointenzivni péce.

vybaveni ¢ MR dostupné 24 hod.

o Dostupné oddéleni nuklearni mediciny (SPECT — jednofotonova pocitacova
tomografie, scintigrafie).

o Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich casopisech
a podileji se na feseni vyzkumnych tkoli. Skolenec by se mél seznamit béhem

V’edke cnlfl?]é' své pripravy se zasadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit se
V%?n :OS t s vyzkumnou ¢innosti pracoviste, pfipadné se i na ni podilet.

o Piistup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

2)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v ¢asti
,akreditované pracoviste . typu®.

3)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini 1ékafstvi, a to
v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

4)

Pracovisté musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)“, a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vysSiho stupné 00055, 00065 a 00075 a pro kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078*. Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykoni s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.
OD intenzivni péCe vyssi stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD
intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

5)

Pracovi$té musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie

a intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované pracoviste . typu®. Pracovisté¢ musi mit
minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitacni péce kromé neonatalni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062 a kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni pé¢e nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078*. Pracovisté musi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonti s bodovymi
hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1.
OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 00052, 00053, kapitolu
»7.2.1.3. OD intenzivni pé¢e nizsi stupen o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
»7.2.1.4. OD intenzivni péce nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
»7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni péce o kojence, déti a dorost nizsi stupen 00068 a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce 00082,

6)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie
a porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté I. typu®.
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7

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1€katstvi, a to
v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

8)

Pracovi$té musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini 1€kafstvi, a to
v ¢asti ,,akreditované pracoviste I1. typu®.

9)

Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurologie, to v Casti
»akreditované pracoviste I. typu®.

10)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurologie, to v ¢asti
»akreditované pracoviste I1. typu®.

11)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzde€lavacim programem psychiatrie, to v ¢asti
akreditované pracoviste . typu®.

12)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem rehabilitacni
a fyzikalni medicina, to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu*.

13)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

14)

...absolvovani se tyka lékait, ktefi pii vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékarské
ozafeni, tzn. nejsou radiatnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpiisobilost podle zékona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdéjsich
predpisd.

15)

... vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfiCiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutanecous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Uiraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické p¥istupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavli u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A==

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o L¢ékari se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

« Uastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob€ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodti, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a riizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmét pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zékladnich zakonnych a provadécich predpisech 1
ve zdravotnictvi.
Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékat (zdravotnické 1
zafizeni) a pojistovny.
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpeci. 1
Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — )

danové priznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovniki, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost. 1>

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych $kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

. « Minimalni
Al pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR . 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika $kodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

R . S . . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.
Ptehled specifickych lé¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL 1
a zavisleé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.
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8.1.4  Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych tc¢ink. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potfeby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zdkladnich principt radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékatského ozareni, velikosti davek pacientl pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vysetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zéfeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ CR €.11/03).

e) Zasady pro uplatiovani pozadavka radiacni ochrany pacientl pti provadéni
a fizeni zdravotnickych vykoni s pouzitim zdroji ionizujiciho zareni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékafském ozareni (diagnostické referenéni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikii, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdroju ionizujiciho zatfeni
ve zdravotnickém zatizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pii vyuzivani zdroji
ionizujiciho zéfeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1€kare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékatska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozarenym v diisledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radia¢ni ochrané (Statni istav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

» Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zv1astni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bod¢ d).

o Lektoii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou zpiisobilosti v radiacni
ochran¢ (SURO, SUJB) pro piedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady vnitiniho IékaFstvi

Minimalni

Predmet pocet hodin

Zaklady diagnostiky a 1é¢eni chirurgickych nahlych ptihod biisnich, hrudnich

. 2
a cévnich.

Nahlé prihody biisni v gynekologii. Kritické stavy v porodnictvi.

Rist a vyvoj ditéte; vyziva kojence; od symptomu k diagndze u déti.

Zaklady neodkladné resuscitace — zakladni a rozsitené.

Kardiovaskularni choroby, zejména: akutni koronarni syndromy, arterialni
hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba dolnich koncetin, prevence 5
kardiovaskularnich chorob.

Gastrointestinalni choroby, zejména: viedova choroba zaludku a duodena,

krvaceni do travici trubice, karcinom tracniku, infek¢ni hepatitidy, jaterni 3
cirhoza.
Plicni choroby, zejména: karcinom plic, bronchialni astma a obstrukéni plicni 3
nemoc, chronicka respira¢ni insuficience.
Choroby krevni, zejména: anémie, krevni transfuze a krevni derivaty, poruchy )
koagulace.
Choroby ledvin: kratky prehled nefrologie, akutni a chronické selhani ledvin. 2
Choroby 714z s vnitini sekreci: hypertyre6za a hypotyredza, kratky prehled

Ny . 2
dalsich endokrinnich chorob.
Diabetes mellitus s diirazem na 2. typ, odli$nosti jinych typt diabetu, zvlaStnosti 5
v pristupu k 1écbé diabetika (pfedoperacni priprava).
Revmatické choroby, zejména: revmatoidni artritida, osteoartroza, dna.
Hlavni problémy v diagnostice a 1é¢bé geriatrickych pacientti a jejich feSeni.
Nejbéznéjsi neurologické choroby, zejména akutni mozkové cévni ptihody.
Objektivizace ucinku 1éku, racionalizace preskripce, nejobavanégjsi nezadouci |
ucinky, pomér prospéch/ohrozeni nemocného.
Infekéni hepatitidy, infekéni nemoci prijmové. 1
Problematika pracovniho 1ékatstvi a toxikologie na internim pracovisti.
Ovéfeni znalosti testem. 4

Celkem 40
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady vnitiniho lékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi, a/nebo specializovanou

zpisobilosti ve vyucované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate

v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.1.6  Program kurzu Zaklady neurologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Akutni stavy v neurologii — ischemicka CMP (cévni mozkova piihoda), IC

(intracerebralni) krvaceni, hypertenzni encefalopatie, stavy po 3
kraniocerebralnich poranénich.

Ischemické cévni mozkové ptihody. 3
Qnemocpéni extrapyramidového systému — tvodni ¢ast — klinické obrazy, 4
diagnostika, 1écba.

Vertebrogenni onemocnéni — klinické obrazy, diferencidlni diagnostika, 1écba. 3
Pamét’ a jeji poruchy. 3
Zéklady neuroimunologie. Roztrousena skler6za. 3
Bolesti hlavy — klinické obrazy, diferencidlni diagnostika, moznosti 1écby. 2
Uvod do epileptologie. EEG — norma a patologie. 6
Uvod do likvorologie. 3
Evokované potencialy. 3
Zaklady CT a MR vysetfeni, indikace k vysetfeni, kasuistiky. 3
Rehabilitace v neurologii. 3
Zaklady EMG. Motorické evokované potencialy. 3
Fyziologie bolesti. 2
Sonografie v neurologii. 2

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

H
(=2]
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Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Zaklady neurologie, ukonéen MCQ testem

Personalni zabezpeceni

o Lékari se specializovanou zpusobilosti v oboru neurologie a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare

v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

8.1.7 Specializac¢ni staz pred atestaci z neurologie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Onemocnéni extrapyramidového systému — etiopatogeneze, klinické obrazy,
diagnostika a 1écba.

5

Roztrousena sklerdza — etiopatogeneze, klinicky obraz, diagnostika, 1écba.

3

Infekéni onemocnéni nervového systému: serozni a purulentni meningitidy,
meningoencefalitidy, neuroborrelidza. Klinické obrazy, diagnostika, 1écba.

Poranéni mozku a michy z hlediska neurochirurga. Spontanni intracerebralni
hemoragie a indikace k neurochirurgické operaci.

Rehabilitace u spindlnich 1ézi.

Likvorologie: cytologie likvoru, proteiny, isoelektricka fokusace a dg.
roztrousené sklerozy. Zanétliva onemocnéni, intermeningealni krvaceni, nadory
centralni nervové soustavy (dale jen ,,CNS*).

Diftzni choroby pojiva a jejich neurologické projevy.

Mediatory a jejich tloha v nervovém systému.

Chirurgie cévniho onemocnéni mozku.

Demence. Etiopatogeneze, klinické obrazy, diagnostika, 1écba.

Neurodegenerativni onemocnéni.

W W |[W | DN | W

Akutni a urgentni neurologie: pacient v bezvédomi, primarni a sekundarni
postizeni CNS. Intrakranialni hypertenze. Metabolické encefalopatie.

(9]

Spanek a jeho poruchy.

Intrakranialni a misni nadory.

Neurologické projevy kardialnich onemocnéni.

Polyneuropatie. Neurologické komplikace diabetu.

Poruchy nervosvalového pienosu.

HMSN (hereditarni motoricko-senzoricka neuropatie) .

— N W NN W

Cévni mozkové piithody, 1écba, primarni a sekundarni prevence, stendzy karotid,
ultrazvukova diagnostika.

Svalové dystrofie. Myotonie.
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Epileptologie. 6
MR a CT v neurologii. Indikace 1é¢by gamanoZem.

Fyziologie, patofyziologie periferniho nervového systému (Motoricka jednotka,

Wallerova degenerace) klinické dopady. 2
Prionova onemocnéni. 2
CT v neurologické diagnostice. 2
Neurologické projevy endokrinopatii. 1
Zanétlivé neuropatie. 1
Onemocnéni motoneuronu. 2
Rozbory kasuistik. 4
Celkem 80

Personalni a technické zabezpeceni Specializacni staze pred atestaci z neurologie

Personalni zabezpecéeni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti v oboru neurologie a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare

v oboru specializace.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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VZDELAVACi PROGRAMY CERTIFIKOVANYCH KURZ0 (NASTAVBOVYCH OBORD)
VZDELAVANI LEKARD
IN.: 18055/2010/VZV

REF.: Mgr. Lenka Krafkova, tel. 22497 linka 2649; Eva Widzov4, tel. 22497 linka 2866

Podle zékona €. 95/2004 Sb., o podminkdch ziskavani a uznavani odborné zptisobilosti a specializované
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékarfe a farmaceuta, ve znéni pozdéj-
Sich pfedpisi, a ndsledné dle vyhldsky €. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékar,
zubnich 1€kail a farmaceutd a oborech certifikovanych kurzi, zvetfejiiuje Ministerstvo zdravotnictvi
vzdélavaci programy certifikovanych kurzii (nastavbovych obori) 1ékatt, jejichz plné znéni nahrazuje
ptvodni znéni vydané ve Véstnicich MZ CR v roce 2005.

Détska a dorostova psychiatrie (Vestnik 2005, castka 4, Duben 2005); Détska pneumologie (Véstnik
2005, castka 8, Srpen 2005); Détska radiologie (Véstnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005); Epidemiologie
(Vestnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005); Hygiena déti a dorostu (Véstnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005);
Hygiena obecna a komunalni (Vestnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005); Hygiena vyZivy a piredméti
bézného uzivani (Veéstnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005); Intenzivni medicina (Véstnik 2005, ¢astka 8,
Srpen 2005); Klinicka osteologie; Neuroradiologie (Vestnik 2005, ¢astka 3, Bfezen 2005);
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*

Vzdeélavaci program
nastavbového oboru’
DETSKA A DOROSTOVA
PSYCHIATRIE

Cil vzdélavani v nastavhoVEm 0DOIU c.....cuceuieuirenisuisenscsisnnsessissnsssscsssssssessesssssssssssssssssn: 57
Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ..........ceceeeciceicsecsnnennen. 58
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln€ 43 mesicll........cccuveviieiienieriiienieeieenes, 58
2.2 Specializovany vycvik — v délce minimaln€ 48 meESICU.......ceevvvverrieeeriiecieeeieeeas 59
Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
poZadovanych vykonu 61
VSe0becn€ POZAAAVKY....uueieireicssnicssanisssanesssansssssnessssnssssansssssssssssssssasssssasssssasssssasssssasssssns 66
Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru..........eeeieeiceiisneicsneisecnsnecssnecsnensnnennen. 66
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zv1astni odbornou ZpUisobilost ..........cceieviiiveiiniinsninsiinsninniissnnsssesssnessssssssennee. 67
Charakteristika akreditovanych pracovist’ 67
7.1  Akreditovana pracoviSte (AP)....c..ooiiiiiiiiiieeeeeee e 68
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte..........ccceevveerieriiierieeiieenieeieesee e, 70
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personilni a technické vybaveni pro
JEJICH FEALIZAC 1eveureeeneraereerennereereesessesensessessssassesaesessessesessessessesessassesssssssesssssessnesessssnsssenes 71
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit.........cooccovieiiiiiinieieeeeeeeeee e, 71
DopOorucena LHeratura....... e cecceenecsensenseecseessenssecssnssesssessssssssssecssssssssesssssssssssesssssssse: 78

Certifikovany kurz (nazev ,,ndstavbovy obor vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009, o oborech specializacniho vzdélavani lékaiti, zubnich 1ékait a farmaceutl
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détskd a dorostova psychiatrie je ziskani

zvlastni odborné zpiisobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, terapie a rehabilitace, umoziiujici samostatnou
¢innost v ambulantni a 1izkové péci.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru détska a dorostova psychiatrie je ziskani
specializované zplsobilosti v oboru détské 1ékarstvi nebo psychiatrie.

Vzdélavani se uskutecnuje pii vykonu lékatrského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zikona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pifi niz§im rozsahu, nez je
stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé¢ celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt
nizsi nez v piipadé celodenni pripravy.

Celkova délka piipravy v oboru détska a dorostova psychiatrie je v minimalni délce
43 mésicii pro 1ékate po ziskéani specializované zpusobilosti v oboru psychiatrie nebo
48 mésicu pro lékate po ziskani specializované zpusobilosti v oboru détské 1€katstvi, z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 43 mésicu

Pro 1ékare se ziskanou specializaci II. stupné v oboru psychiatrie dle vyhlasky
¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zpiisobilosti v oboru psychiatrie dle zikona
¢. 95/2004 Sb. — v délce minimalné 43 mésici

Cast I.
a) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
détské a dorostova psychiatrie ¥ — ltizkové pracovisté s akreditaci II. typu 24
Cast Il
b) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
détska a dorostova psychiatrie " — ambulantni pracovisté s akreditaci I. typu 12
Cast IIL.
¢) povinna doplikova praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
détské 1ékaistvi ¥ 5

détské neurologie 2

Pokud $kolenec absolvuje praxi uvedenou v Casti 1. a Casti III. v ramci specializaéni
pfipravy v oboru psychiatrie, mize se tato odbornd praxe zapocitat do vzdélavani
nastavbového oboru détska a dorostova psychiatrie, pokud odpovida jeji obsah pfislusnému
vzdelavacimu programu (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).



CASTKA5 ® VESTNIK MZ CR 59

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji nélezitym
persondlnim a piistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. Povinna doplitkova praxe
probiha na ptislusnych pracovistich téze nebo jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

d) doporuéena doplikova praxe

Pracovisté Pocet mésicu

Praxe u lizka pro dlouhodobé¢ psychiatricky nemocné pacienty (dlouhodobé
hospitalizovani pacienti s diagndzou schizofrenie, mentalni retardace, agresivita, 3
nejedna se o geriatrické pacienty).

2.2 Specializovany vycvik — v délce minimalné 48 mésicu

Pro 1ékare se ziskanou specializaci II. stupné v oboru pediatrie dle vyhlasky
¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru détské lékarstvi
dle zdakona €. 95/2004 Sb. — v délce minimalné 48 mésica

Cast I.
e) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
détska a dorostové psychiatrie ¥ — lizkové pracovisté s akreditaci ILtypu 24
Cast Il
f) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
détské a dorostova psychiatrie " — ambulantni pracovi§té s akreditaci I. typu 12
Cast IIL.
g) povinna dopliikova praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
psychiatrie - © 12

Pokud $kolenec absolvuje praxi uvedenou v Casti I. v ramci specializaéni p¥ipravy
v oboru détské lékarstvi, mize se tato odborna praxe zapocitat do vzdélavani nastavbového
oboru détska a dorostova psychiatrie, pokud odpovidé jeji obsah pfislusSnému vzdélavacimu
programu (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji nélezitym
personalnim a piistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. Povinna doplitkova praxe
probiha na pfislusnych pracovistich téZe nebo jiné nemocnice, kterd ziskala akreditaci.
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h) doporuc¢ena doplikova praxe

Pracovisté Pocet mésicu

Praxe u Iizka pro dlouhodobé¢ psychiatricky nemocné pacienty (dlouhodobé
hospitalizovani pacienti s diagndzou schizofrenie, mentalni retardace, agresivita, 3
nejedna se o geriatrické pacienty).

CastIV.
i) doporucéena doplikova praxe

Pracovisté Pocet mésicu
praxe na useku zdravotni péce v tstavu socialni péce, v détském domove, 1
v détském diagnostickém tistavu a ve vychovném ustavu pro déti a mladez
socialni détské 1ékarstvi a détska a dorostova psychiatrie (praxe v détskych
domovech, na krizovych centrech pro déti a dorost, linkach davéry pro déti 1
a mladez — konsulta¢ni ¢innost, konsiliarni prace détského a dorostového
psychiatra nebo détského 1ékare)
centra s krizovou intervenci (na krizovych centrech pro déti a dorost, linkach 1
davéry pro déti a mladez)
praxe na useku EEG diagnostiky, v oboru neurologie nebo psychiatrie, détské 1
neurologie nebo détské psychiatrie
praxe na pracovisti pro radiologii a zobrazovaci metody v oboru neurologie nebo 1
psychiatrie, détské neurologie nebo détské psychiatrie
sexuologie — praxe v ambulantnim zafizeni nebo na pracovisti sexuologie déti |
a dorostu

Cast V.

j) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dnt
kurz Lékaiska prvni pomoc ” 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy ” 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 16¢ba zavislosti 7 1
kurz Radiaéni ochrana ® 1
kurz Forenzni a posudkova problematika v détské a dorostové psychiatrii 1

Pokud Skolenec absolvuje tytéZ kurzy v ramci jiného vzdélavaciho programu
v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi je absolvovat a zapoditaji se.
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k) ucéast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Délka trvani

vzdélavaci akce pofadané Institutem postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ*) nebo Psychiatrickou sekci Ceské 1ékarské

spole¢nosti J.E. Purkyng (dale jen ,,PS CLS JEP*) nebo Ceskou 1ékaiskou min. 80 hodin

1 2 e . N 4o s ro¢né
komorou (dale jen ,,CLK") a dal§imi institucemi povétenymi vzdélavanim,
véetné ucasti na sympo6ziich, konferencich, sjezdech atd.
odborna staz na fakultnim akreditovaném pracovisti 5 dni 2 x ro¢né
kurz Détské a dorostové psychiatrie * 1 den 5 x ro¢n¢

Povinna ptiprava zahrnuje:

0 povinné zafazeni do psychoterapeutického vycviku (dle vlastniho vybéru), ktery
je schvalen piislusnou komisi sestavenou odbornymi spole¢nostmi (vybor
Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP, Psychoterapeutické sekce PS CLS JEP, Ceska
psychoterapeuticka spole¢nost CLS JEP) a jehoZ ukon&eni se nemusi kryt
s terminem atestacni zkousky.

Pokud 1ékat v pritbé¢hu vzdélavani neni zatazen do vycviku, je povinen absolvovat 160
hodin psychoterapeutického vzd¢lavaciho programu vrdmci vyukového pracovisté
(psychiatrie, détska a dorostovd psychiatrie, psychosomatika) nebo v ramci vzdélavacich
programii CLK, vzdy dolozi piislusnym certifikatem akce.

Garanci uznavani psychoterapeutického vycviku evidovaného Psychoterapeutickou
sekci potvrzuje PS CLS JEP. Vybér vycviku je vSak plné v kompetenci $kolence.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykoni

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné¢ ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonli uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni. Pfedpokldda se absolvovéani nebo asistence u takového poctu
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

Znalosti z oboru psychiatrie

Ziskat  praktické  zkuSenosti v  psychofarmakoterapii  (vC€etné¢  terapie
elektrokonvulzivni) a v zdkladnich psychoterapeutickych, krizovych a psychosociilnich
intervencich véetné psychiatrické rehabilitace a resocializace.

Pozadované teoretické znalosti potfebné k ucasti na diagnostice, terapii, rehabilitaci
a resocializaci dospélych psychiatrickych pacientli. Skolenec by se mél orientovat v diagnoze
a léCeni zakladnich diagnostickych kategorii dle 10. mezinarodni klasifikace nemoci
(demence, organické poruchy — vcetné neuropsychiatrickych poruch, poruchy vyvolané
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ucinkem psychoaktivnich latek, psychotické poruchy véetné schizofrenie, afektivni poruchy,
poruchy pfizptisobeni, uUzkostné, fobické a obsedantn¢ kompulzivni poruchy, poruchy
somatoformni a disociativni poruchy, poruchy piijmu potravy, poruchy spanku a sexudlni
dysfunkce, poruchy osobnosti, mentalni retardace). M¢El by porozumét zakladnim
biologickym a psychologickym paradigmatim v oboru neurofyziologie, neurogenetiky
a psychologie. M¢l by mit piehled o soucasnych biologickych, psychoterapeutickych
a socialnich smérech v psychiatrii, v teoretickych aspektech psychofarmakologie.

Pozadované praktické dovednosti — Skolenec by se mél orientovat
v psychofarmakoterapii (véetné elektrokonvulzivni terapie), v zakladnich
psychoterapeutickych a psychosocialnich intervencich, v praktickych zékladech psychiatrické
péce veetné rehabilitace a resocializace, v diagnostice neuropsychiatrického pomezi, zejména
v epileptologii.

Znalosti z oboru détska a dorostova psychiatrie, kter¢ musi I¢kat zatazeny
do nastavbového oboru prokazat:

o Z hlediska historického:
- vznik a rozvoj détské a dorostové psychiatrie (obecné a v Ceské republice),
» klasifikace dusevnich poruch u déti a adolescentli v historickém piehledu,
» moderni klasifikacni systémy (klasifika¢ni systémy evropské a americké).
o Z hlediska vyvojového:

- zaklady vyvojové psychologie (vyvoj motoricky, senzoricky, emocni,
kognitivni, moralni a socidlni, vyvoj feci, kresby, imaginace, hry, vyvoj
psychosexualni),

» znalosti normalni a vyvojové psychopatologie.
o Z hlediska etiologického a neurobiologického:

- teoretické aspekty psychofarmakologie z hlediska détské a dorostové
psychiatrie,

» zaklady genetiky v psychiatrii,

» etiologie duSevnich poruch s analyzou dulezitosti biologickych,
psychologickych a socidlnich faktorii s diitrazem na détsky a dorostovy vek,

» funkce centralniho nervového systému z hlediska vyvojového,
neuropsychologického a psychofarmakologického.

o Z hlediska socialné spolecenského:
» teorie rodinné interakce, dysfunkcni rodiny,
» teorie krizové intervence,
- Sikana, narodnostni a rasova nesnasenlivost,
» otazky mensin, sekt,
s rasismus, terorismus.

o Z hlediska forenzniho:

-» legislativa tykajici se oboru,



CASTKA5 ® VESTNIK MZ CR 63

n)

a

specificka problematika rozvodu,

obcansko pravni spory, otcovstvi, svéfeni ditéte do péce, atd.,

adopce,

posuzovani bolesti a ztizeni spolecenského uplatnéni,

trestné pravni — delinkvence adolescentti, krimindlni chovani nezletilych,

soudné znalecka expertiza.

o Z hlediska pravniho:

a

a

a

a

zdravotni politika,

socialni zabezpeceni a socidlni potteby (péce o dusevné a télesné postizené
a mentalné retardované),

pojistovny a pojiStovaci systémy,

administrativa a management (fizeni).

o Z hlediska specifickych znalosti:

a

systematické znalosti psychickych poruch v détstvi a adolescenci z aspektu
preventivniho, epidemiologického, diagnostického, diferencialné
diagnostického, terapeutického, rehabilitaéniho, socialniho, pedagogického,
posudkového a forenzniho veetné atypickych prabeht, hrani¢nich stavi

a komorbidity dusevnich poruch,

schizofrenie, schizofrenni poruchy a poruchy s bludy,
afektivni poruchy,

reakce na zdvazny stres a poruchy pfizplisobeni, posttraumaticka stresova
porucha, disociativni poruchy, somatoformni poruchy,

poruchy piijmu potravy (v€etné poruch v kojeneckém a predskolnim veéku,
mentalni anorexie, mentalni bulimie a obezita),

psychosexualni poruchy a porucha pohlavni identity v détstvi,
mentalni retardace a infantilniho autismu, Aspergerova syndromu,

poruchy psychického vyvoje (vyvojové poruchy — feci, specifické vyvojové
poruchy skolnich dovednosti a motorické funkce, pervazivni vyvojové
poruchy),

hyperkinetické poruchy, disruptivni poruchy chovani,

separacni, fobickad a socidlni iizkostna porucha, obsedantné kompulzivni
porucha,

poruchy socialnich vztahii (mutismus, reaktivni porucha ptichylnosti
a desinhibovana porucha v détstvi),

tikové poruchy,

neorganické poruchy spanku, enurésa, enkoprésa, balbutiés,
zéaklady epileptologie z hlediska détské a dorostové psychiatrie,
specifické poruchy v détstvi a adolescenci,

- zneuZzivani psychoaktivnich latek,
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- navykové a impulzivni poruchy,

- poruchy vyvoje osobnosti,

- syndrom zanedbéavaného, tyraného a sexualn¢ zneuzivaného ditéte,
- syndrom AIDS,

- téhotenstvi v adolescenci,

- suicidium a suiciditalita v détstvi a adolescenci,

- syndrom sebeposkozovani.

Praktické dovednosti

o Diagnostické dovednosti:

a

a

ziskavani anamnézy,

odhad psychomotorického vyvoje,

popis dusevniho stavu,

odhad schopnosti a socidlniho fungovani pacienta, rodiny,
odhad rizika suicidia,

uziti §kal a strukturovaného pohovoru,

prezentace klinického ptipadu (véetné diferencidlni diagnostiky, navrzeni
vySetfovaciho a 1écebného planu, eventudlné socidlnich intervenci
a forenznich aspektl),

koordinace prace tymu détské a dorostové psychiatrie.

o Schopnosti samostatného postupu:

a

diagnostika, diferencialni diagnostika, terapeuticky, reedukacni

a rehabilitacni plan, posudkové zhodnoceni a navrh preventivnich opatieni,
uzivani vySetfovacich metod ve vztahu k psychopatologickému obrazu

a jeho zménam,

pouziti riznych druhti psychiatrické péce,

problematika diferencialné diagnostického a konsilidrniho posouzent,
zejména v détském lékarstvi a détské neurologii,

uzivani, hodnoceni a vedeni dokumentace,

orientace ve zdravotné pravni problematice.

Praktické dovednosti a zkuSenosti:

o

planovani a koordinace lé¢ebnych postupti farmakologickych, somatickych,
socialnich, psychoterapeutickych a pedagogickych (jak v ltizkové, tak
v ambulantni péci),

podavani informaci, doporuceni jak pacientim, tak rodinam, skole, atd.,

spoluprace s vefejnymi organizacemi a institucemi,

posudkova ¢innost pro resort spravedInosti, Skolstvi, prace a socidlnich véci
(zvlastni Skoly, zvlastni uénovské Skolstvi, zménéna pracovni schopnost, nastup
prezencni vojenské sluzby, svédek u soudu, atd.),
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o kontinuélni studium, zpracovavani domaéci i zahrani¢ni literatury, vypracovani
referatu na odborné téma, vypracovani prednasky v pisemné forme pro laickou
1 odbornou vetejnost, eventualni participace na publikacni ¢innosti a pfi feSeni

vyzkumného ukolu, atd.

Minimalni pocty vykonu

Vykony p?;:;;%tﬂ
Organické dusevni poruchy, véetné symptomatickych 3
Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané u¢inkem psychoaktivnich latek 15
Schizofrenie, schizofrenni poruchy, poruchy s bludy 10
Afektivni poruchy 10
Neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresem a somatoformni poruchy 20
Behavioralni syndromy spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi 15
faktory

Poruchy pohlavni identity v détstvi 1
Mentalni retardace 10
Specifické vyvojové poruchy 5
Pervazivni vyvojové poruchy 12
Hyperkinetické poruchy v détstvi 20
Poruchy chovani v détstvi 20
Poruchy chovani a emoci se zacatkem obvykle v détstvi a adolescenci 30
Kasuistika supervidované psychoterapeutické intervence 3
Rozbor vysledki psychologického vySetieni s psychologem 20
Ugast na rodinné terapii 4

Forenzni problematika v détské a dorostové psychiatrii
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Znalosti z ostatnich oboru

Détské lékarstvi

o Schopnost diagnostikovat bézné détské infekéni nemoci, vyvojové
poruchy vcetné malformaci a kombinovanych vad, zakladni
endokrinologické poruchy, chromozomalni aberace a enzymatické
defekty, bézné gastrointestinalni a urologické nemoci.

Teoretickeé znalosti

e Orientovat se v akutnim détském lékaftstvi, v problematice chronicky
Praktické dovednosti nemocnych déti, poskytnout krizovou intervenci ve specializovanych
usecich détského 1ékatstvi.

Détska neurologie

o Schopnost diagnostikovat zakladni neurologické syndromy, mentalni
retardace u degenerativnich a demyelinizacnich onemocnéni a orientovat
se v détské epileptologii. Spoluprace s détskym neurologem v oblasti
mentalni retardace, artismu a epilepsie.

Teoretické znalosti

o Ziskat zakladni zkuSenosti v hodnoceni EEG a novych zobrazovacich
Praktické dovednosti technik, porozumeéni jejich vyznamu pro praxi v détské a dorostové
psychiatrii.

4 Vseobecné pozadavky

Znalosti ze zdravotnické legislativy, systému zdravotni péce, posudkového pocitatové
techniky atd. Zakladni znalosti s psychoterapii.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim pfidéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.
a) Prtbézné hodnoceni Skolitelem
» pravidelné hodnoceni Skolitelem a zdznam o absolvované praxi
a konkrétnich ¢innostech na pracovisti v prukazu odbornosti,
» zaznamy o priubézném hodnoceni skolitelem pravidelné v Sestimési¢nich
intervalech,

» zavére¢né hodnoceni skolitelem na konci specializovaného vycviku v détské
a dorostové psychiatrii s ovéfenim znalosti a se zdznamem do prikazu
odbornosti.

b) Predpoklad ptistupu k zavérecné zkousce
- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» v prabéhu piipravy Skolenec piedlozi pisemné zpracovani kasuistiky
a zavérecnou praci,
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= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
CastIV.).
¢) Vlastni zavérecna zkouska
» prakticka cast — vySetteni pacienta, diagnostika, diferencialni diagnostika,
vySetfovaci postup, navrzena 1éCba,
a teoreticka ¢ast — 3 odborné otazky, obhajoba pisemné zavérecné prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotni¢ti pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zplsobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Lékat se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru détskd a dorostova psychiatrie
je schopen samostatné ¢innosti pii poskytovani specializované zdravotni péce v ambulantnim
nebo lizkovém zatizeni pro détskou a dorostovou psychiatrii.

Je schopen provadét konziliarni ¢innost pro jiné obory a podilet se na vzdélavani
specialistti v oboru détska a dorostova psychiatrie.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zékona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné ucasti na ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast pripravy, kterd neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné péce a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria
akreditovaného pracovist¢ jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a persondlnich ptredpokladu.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.
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Akreditovana pracovisté (AP)

711

Akreditované pracovisté I. typu — ambulantni pracovisté

Personalni
pozadavky

Skolitel méa nejvyssi vzdélani v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo
specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou zpasobilost v oboru détska
a dorostova psychiatrie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani této zptisobilosti
a s minimalnim uvazkem 0,5.

Pomeér skolitel/skolenec — 1: 1-2.

Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zzadosti o akreditaci pracovi§té profesnim
zivotopisem a ptrehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdéldvacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan piedklada.

Supervizni program vypracovany Skolitelem zahrnuje program individualni
supervize pro kazdého Skolence a probiha dle schvaleného vzdélavaciho
programu.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

AP 1. typu musi byt schopno zajistit Skolenci praktické vedeni v diagnostice,
diferencidlni diagnostice, farmakoterapii a podptrné psychoterapii,

v konziliarni, dispenzarni a preventivni péci u vSech psychiatrickych
onemocnéni a poruch.

Specializované psychoterapeutické techniky jsou pfedmétem samostatnych
vycviki.

Vybaveni pracoviste dle standardii personalniho a pfistrojového vybaveni podle
podminek registrace nestatniho zdravotnického zatizeni.

Ambulantni zatizeni v oboru détské a dorostové psychiatrie pracuje samostatné
jako terénni zatizeni nebo je soucasti lizkového pracoviste.

Ptistup k odborné literatute, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.1.2 Akreditované pracovisté Il. typu — ltizkové pracovisté

Personalni
pozadavky

» Vedouci AP:

- ma nejvyssi vzdélani v oboru détska a dorostova psychiatrie a nejméné
10 let vykonu povolani 1ékafe v oboru specializace nebo
specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou zpisobilost v oboru
détska a dorostova psychiatrie a min. 5 let praxe v oboru od ziskani této
zpusobilosti a s minimalnim tvazkem 1,0,

- zajist'uje a odpovida za chod teoretického vyukového a supervizniho
programu,

- prubézné ovéfuje stupen teoretickych a praktickych znalosti uchazeci,

- sam muZe pusobit také jako skolitel.

« Skolitel:

- ma nejvyssi vzdélani v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo
specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou zpisobilost v oboru
détska a dorostova psychiatrie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani
této zptisobilosti a s minimalnim Gvazkem 0,5,

- podili se na chodu teoretického vyukového programu podle pokyni
vedouciho ptipravy,

- zajistuje individualni supervize Skolenct.

o Pomeér skolitel/skolenec — 1: 1-2.

« Skolitel dokladéa svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

o Supervizni program vypracovany skolitelem zahrnuje program individudlni
supervize pro kazdého Skolence a probiha dle schvaleného vzdélavaciho
programu.

Materialni
a technickeé
vybaveni

e Vybaveni pracovisté dle standardi personalniho a pfistrojového vybaveni
podle podminek registrace nestatniho zdravotnického zafizeni.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

» Poskytovani akutni a nasledné lizkové péce v celém rozsahu oboru détské
a dorostové psychiatrie s neselektovanym piijmem pacientt.

o Minimalni po€et TAZEK ........ccoeoiiiieiiieee e 12.

o Minimalni pfijmy pacientlh MESICNE .......cceevvrieriirieieeeeeeeeee e 10.

e Odd¢leni organizované formou 1é¢ebné komunity.

e Provadéni psychoterapeutického 1é¢ebného rezimu individualni a/nebo
skupinovou formou.

o Praktické vedeni Skolence v diagnostice, diferencialni diagnostice,
farmakoterapii, podpiirné psychoterapii a praci s rodinou.
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o AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici vystupuji na védeckych akcich
a publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se

Védecko- na fedeni vyzkumnych tkold. Skolenec by se mél seznamit b&hem své piipravy
vyzkumna se zasadami védecké prace, m¢l by mit moznost seznamit se s vyzkumnou
éinnost ¢innosti pracovisté, piipadné se i na ni podilet.

o Piistup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
détska a dorostova psychiatrie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

2)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
détska a dorostova psychiatrie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste II. typu®.

3)

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

4)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékafstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracovisteé 1. typu®.

5)

Pracovi$té musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
détska neurologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

6)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem psychiatrie, a to v ¢asti
,akreditované pracoviste®.

7

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

8)

...absolvovani se tyka lékarti, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji I¢kaiské
ozafeni, tzn. nejsou radia¢nimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdg&jsich
predpist.

9)

...vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Néhla zastava krevniho obé€hu, incidence, diagnéza, zdkladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfiCiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umglé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké tirazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavti u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Nl—= N -

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékari se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob€ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngeédlni masky (v¢etng intubac¢ni) a riznymi technikami trachedlni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zaji$téni prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespoii s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékaiské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Lékai‘ska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas.

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce.

8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich ptedpisech ve
zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1€kat (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni.

Zaklady kvality péce a bezpeci.

Persondlni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
daiiové pfiznéni, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikti, prava a povinnosti, vedeni a nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost.

1,5

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a diichodové pojisténi.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiZ na vysoké skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych obort vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

zdravotnické legislativy, event. jiné.

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich texti Zaklady
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

sl potet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkéch jednotlivych medicinskych oboril, moznosti prevence.

Piehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Iécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych u¢inka. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radia¢ni ochrany, aplikace zakladnich principti radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojii ionizujiciho zareni. Specificky
charakter 1€¢katského ozafeni, velikosti davek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR ¢. 11/03).

e) Zésady pro uplatiiovani pozadavkl radiacni ochrany pacientl pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykonti s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pii 1ékarském ozareni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdrojii ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zatizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1€kare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohliZejici
osobou a osobou s ptimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatfenym v dusledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofii se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (déle jen ,,SURO*), Statni Gfad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB))
pro pfedméty v bodech a), b), c), e), f) a g).

o Lektofii se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplisobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zptisobilosti v radia¢ni
ochrang (SURO, SUJB) pro predmét v bodé h).

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.
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8.1.5 Program kurzu Forenzni a posudkova problematika v détské a dorostové

psychiatrii

. « Minimalni

Predmét tnimain
pocet hodin

Forenzni posudkova ¢innost, zaklady soudni psychiatrie détského a dorostového 3
veku.
Komplexni posudkové ¢innost v pfedskolnim véku, v détstvi a adolescenci, 3
hodnoceni svépravnosti.
Spolupréace détského a dorostového psychiatra s policii, soudy a socialni péci.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Forenzni a posudkova problematika
v détské a dorostové psychiatrii

Personalni zabezpecéeni

o Lékati s nejvyssim dosazenym vzdélanim v oboru détska a dorostova psychiatrie nebo
se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru a s kvalifikaci
v problematice forenzni détské a dorostové psychiatrie a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garantem je Iékat se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru
détska a dorostova psychiatrie a se znalosti problematiky posudkového hodnoceni v détské
a dorostové psychiatrii (publikacni a vyzkumna ¢innost v oboru détska a dorostova psychiatrie,
praxe nejméné 10 let).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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8.1.6 Program kurzu Détska a dorostova psychiatrie

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Supervizni problematika a diferencialné diagnostické problémy v détské

a dorostové psychiatrii. 8

Supervizni problematika a farmakoterapie v détské a dorostové psychiatrii. 8

Supervizni problematika v psychoterapii v détské a dorostové psychiatrii. 8

Nejcastejsi chyby v diagnostice, problematika Skalovani, hodnoceni 3

psychologického vysetieni.

Problematika drogovych zavislosti v détské a dorostové psychiatrii. 8

Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Détska a dorostova psychiatrii

Personalni zabezpeceni

o Lékari s nejvyssim dosaZzenym vzdélanim v oboru détské a dorostova psychiatrie nebo se
specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru a praxi nejméné 5 let

v oboru.

o Garantem je 1ékarf se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru
détska a dorostova psychiatrie (publika¢ni a vyzkumna ¢innost v oboru détska a dorostova

psychiatrie, praxe nejméné 10 let).

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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nastavboveho oboru
DETSKA PNEUMOLOGIE
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Certifikovany kurz (nézev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1€kaii, zubnich 1ékaiti a farmaceuta
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé€lavani v nastavbovém oboru détska pneumologie je ziskani teoretickych

znalosti a praktickych dovednosti, které 1ékati umozni pisobit jako specialista v oboru détska
pneumologie a poskytovat komplexni zdravotni péci détem a mladistvym s onemocnénim
respiracniho Ustroji v ldzkovych zatizenich i ve specializovanych odbornych ambulancich.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do oboru détskd pneumologie je ziskani specializované

zpusobilosti v oboru détské Iékaistvi nebo pneumologie a ftizeologie.
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Vzdélavani se uskutecnuje pii vykonu lékatrského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.
Vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto ptipadé celkovéa délka, tiroven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Celkova délka pfipravy voboru détskd pneumologie je v minimalni délce
24 meésicu pro lékare po ziskani specializované zplisobilosti v oboru détské Iékaistvi nebo
36 meésich pro lékafe po ziskani specializované zpisobilosti v oboru pneumologie
a ftizeologie, z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Pro lékare se ziskanou specializaci II. stupné v oboru pediatrie dle vyhlasky
¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zpisobilosti v oboru détské lékarstvi dle zakona
€. 95/2004 Sb. — v délce minimalné 24 mésici

Cast .
a) povinna praxe
Akreditované pracovisté P? c’eto
mesicu
détska pneumologie 24
détska pneumologie V' — specializovand ambulance pro détské min. 6
a dospivajici pacienty s riiznou respiracni problematikou '
détska pneumologie V — specializované staZe v niZe uvedené
problematice v rozsahu odpovidajicimu individudlnim potfebam min. 15
Skolence (moduly I. — IX.)
Modul I. — Laboratof funk¢ni diagnostiky pro déti
a dospivajici
Modul II. — Détska bronchologie
Modul III. — Alergologie a klinicka imunologie
Modul IV. — Détska radiologie a zobrazovaci metody
z toho

Modul V. — Vrozené anomalie respiracniho traktu

Modul VI. — Diagnostické a 1é¢ebné postupy u vech

z toho akutnich a chronickych plicnich chorob déti a dospivajicich
Modul VII. — Tuberkuléza déti a dospivajicich min. 3 tydny
Modul VIII. — Cysticka fibroza min. 4 tydny
Modul IX. — Intenzivni péce min. 10 tydni

Intenzivni péce — resuscitacni oddéleni pro

‘. A Iy min. 6 tydnd
deti a dospivajici s fizenou ventilaci Y

z toho . . ; VR
Intenzivni péce — jednotka intenzivni péce

min. 4 tydn
pro novorozence yany
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Vzdélavani probihd ve formé modulii. Ve vétSiné center détské pneumologie
bude probihat nékolik modulid soucasné. Nebude-li Skolici pracovisté poskytovat Skoleni
v nekteré zvlaStni oblasti, Skolenec bude muset absolvovat tuto ¢ast pfipravy na jiném
akreditovaném pracovisti.

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji nélezitym
personalnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence.

V pribehu vlastniho specializovaného vycviku v oboru détské 1€katstvi mize byt Cast
pfipravy vénovana vycviku v oboru détského pneumologie (maximéalné v rozsahu
12 mésicl) dle vzdelavaciho programu détska pneumologie, pokud tato praxe probihad na
specializovanych détskych lizkovych oddélenich. Tato absolvovand odbornd praxe se muze
zapocitat pii dal$im vzdélavani v jiném oboru specializace nebo v certifikovaném kurzu
(néstavbovém oboru), pokud odpovidad jeji obsah pfisluSnému vzd€ldvacimu programu
(dle ustanoveni § 5 odst. 8 zdkona ¢. 95/2004 Sb.), pokud od jejiho ukonceni neuplynulo vice
nez 10 let.

2.2 Specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Pro lékare se ziskanou specializaci v oboru tuberkuldéza a respira¢ni nemoci
dle vyhlasky €. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zpisobilosti v oboru tuberkul6za
a respira¢ni nemoci dle zakona ¢. 95/2004 Sb. nebo se specializovanou zpisobilosti
v oboru pneumologie a ftizeologie dle vyhlasky €. 233/2008 Sb. — v délce minimalné
36 mésici

Cast .
b) povinna praxe
Akreditované pracovisté P? c’eto
meésicu
détska pneumologie 24
oA N -1 . <ol
2 toho détska pneumologie specializovana ambulance pro détské min. 6

a dospivajici pacienty s riiznou respiracni problematikou

détska pneumologie V — specializované staZe v nize uvedené
problematice v rozsahu odpovidajicimu individualnim potiebam min. 15
Skolence (moduly I. — IX.)

Modul I. — Laboratof funk¢ni diagnostiky pro déti
a dopsivajici

Modul II. — Détska bronchologie
Modul III. — Alergologie a klinicka imunologie

z toho

Modul IV. — Détska radiologie a zobrazovaci metody

Modul V. — Vrozené anomalie respiracniho traktu

Modul VI. — Diagnostické a 1é¢ebné postupy u vSech
akutnich a chronickych plicnich chorob déti
a dospivajicich

Modul VII. — Tuberkuldza déti a dospivajicich min. 3 tydny
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Modul VIII. — Cysticka fibréza

min. 4 tydny

Modul IX. — Intenzivni péce

min. 10 tydnt

Intenzivni péce — resuscitacni oddé€leni pro
déti a dospivajici s fizenou ventilaci

min. 6 tydn

z toho — - —
Intenzivni péce — jednotka intenzivni péce
pro novorozence

min. 4 tydny

¢) povinna doplikova praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

détské 1ékarstvi 2

12

Vzdélavani probiha ve formé moduli. Ve vétSin€ center détské pneumologie
bude probihat nékolik modulti soucasné. Nebude-li skolici pracovisté poskytovat Skoleni
v nekteré zvlaStni oblasti, Skolenec bude muset absolvovat tuto ¢ast pfipravy na jiném

akreditovaném pracovisti.

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji nalezitym
personalnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. Povinna dopliikkova praxe
probiha na pfislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice, kteréd ziskala akreditaci.

Castl.

d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare

Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc ¥

3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy ¥

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1éba zavislosti ¥

w7 5
kurz Radia¢ni ochrana >

2
1
1

Pokud Skolenec absolvuje tytéZz kurzy v ramci jiného vzdélavaciho programu

v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi je absolvovat a zapocitaji se.

e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare

Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované ptislusnou odbornou
spole¢nosti nebo Institutem postgradudlniho vzdéldvani ve zdravotnictvi (dale jen
»IPVZ*) nebo Ceskou I¢kaiskou komorou (dale jen ,,CLK®) aj.

v rozsahu min.
20 hod.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priikkazu odbornosti l1ékaie (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
doloZitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonii uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Predpokldda se absolvovani nebo asistence u takového poc¢tu vykond,
aby skolenec zvladl danou problematiku, jak po teoretické tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti
o Etiologie a patogeneze akutnich a chronickych onemocnéni respiracniho traktu.

o Prevalence a epidemiologie respira¢nich onemocnéni véetné dlouhodobé progndzy
chronickych onemocnéni v dospélosti.

o Zaklady problematiky pneumologie a ftizeologie specifické pro dospély veék
(chronicka obstrukéni plicni nemoc (CHOPN), plicni onkologie apod.).

o Zaklady problematiky oboru otorinolaryngologie souvisejicich s onemocnénimi
dychacich cest.

0 Zékladni i specializované vySetfovaci a terapeutické metody v oblasti respiracni
mediciny.

o Infekéni choroby, alergologie a imunologie véetné relevantnich diagnostickych
a terapeutickych metod.

0 Znalosti organizace péce o chronicky nemocné vcetné rehabilitacnich programi
a psychosocidlnich aspekti.

Modul I. — Laborator funkéni diagnostiky pro déti a dospivajici

e Hodnoceni min. 100 kiivek pritok — objem.

e Hodnoceni min. 30 bodyplethysmografii.

e Bronchomotorické testy.

e Analyza krevnich plynt.

e Diftizni plicni kapacita a dilu¢ni plynové metody.

e Kalibrace.

e Interpretace vysledk.

e Hygienické zasady, nacvik spoluprace — déti, rodice.

Modul Il. — Détska bronchologie

e Flexibilni bronchoskopie u détskych pacienti vSech vékovych skupin — 25 bronchoskopii, 50
asistenci.

Modul lll. — Alergologie a klinicka imunologie

e Zaklady alergologické a imunologické diagnostiky vcetné koznich testt.
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Modul IV. — Détska radiologie a zobrazovaci metody

e Indikace, hodnoceni a klinicka interpretace radiologickych nalezu.

Modul V. — Vrozené anomalie respiracniho traktu

e Diagnostika.

e Terapeutické postupy.

e Dlouhodoba péce, spoluprace s chirurgy.

Modul VI. — Diagnostické a Iééebné postupy u vSech akutnich a chronickych plicnich
chorob déti a dospivajicich

e Asthma bronchiale.

e Cysticka fibroza.

e Obstrukéni projevy v 1. roce Zivota.

e Intersticialni plicni procesy.

e Bronchopulmonalni dysplazie a dalsi perinatalni respiracni patologie.

e Zaklady onkologické plicni diagnostiky v détském véku.

e Akutni i chronické plicni infekce — laryngitis, bronchitis, bronchiolitis, pneumonie
a pneumonitidy.

e Pleuralni patologie.

e Hnisavé afekce plicniho parenchymu.

e Empyémy.

Modul VII. — Tuberkuléza déti a dospivajicich

e Aplikace a hodnoceni tuberkulinového testu.

e Znalost epidemiologickych opatieni a dohledu nad tuberkulozou.

e Znalost vSech soucasnych lécebnych rezimu.

Modul VIIl. — Cysticka fibréza

e Znalost diagnostiky a lécebnych postupt.

e Znalost epidemiologickych opatteni.

Modul IX. — Intenzivni péce

e Znalost zakladti umélé plicni ventilace, ventilaéni podpory a resuscita¢nich postupd.

e Reseni novorozenct s perinatalnimi patologickymi stavy s postizenim respiracniho systému.

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:
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0 dosdhne potiebné Urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi
1 spolupracovniky,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,
osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani
dat a odbornych informaci a jako prostfedku komunikace,

o ma zakladni znalosti 1¢karské etiky, pravnich piedpist platnych ve zdravotnictvi,
organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptfidéleného skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

- zaznam Skolitele o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu
odbornosti a v logbooku, zdznamy o provedenych ¢innostech a vykonech
v Sestimésicnich intervalech.
b) Ptedpoklady ptistupu k zavérecné zkousce
- absolvovani pozadované praxe, vykont a Skolicich akci potvrzené vSemi
Skoliteli se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» vypracovani pisemné prace z détské pneumologie na zadané téma (prace se
nepozaduje u uchazect s doloZzenou publikaéni ¢innosti v oboru v periodiku
s impakt faktorem vys$$im nez 1, dale u uchazeci, kteti uspesné fesili grant
IGA, GACR, GAUK v uloze hlavniho fesitele, ptipadné byli spolufesiteli
grantu v ramci EU.),
» potvrzeni o absolvovani kurzl, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni zavérecna zkouska
- prakticka cast — vySetieni pacienta, diagnostika, diferencialni diagnostika,
vySetfovaci postup, navrzena 1écba,
» teoretickad cast — 3 odborné otazky.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zptisobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru détskd pneumologie ziskdva zvlastni odbornou
zpusobilost v oboru, kterd ho opraviluje k samostatnému vykonu cinnosti jako détsky
pneumolog pulsobici v détské lizkoveé péci na specializovanych pracovistich, v konzilidrni
sluzbé v oboru détskd pneumologie, ve specializované nemocni¢ni ambulanci nebo
ve specializované ambulanci v pfednemocnicni péci.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajiStujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §13 odst. 1
zakona €. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace na matetském pracovisti v€etn¢ i¢asti
na ustavnich pohotovostnich sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném
akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast ptipravy, kterd neni dostupnd na vlastnim
pracovisti. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisté jsou déna splnénim odbornych,
provoznich, technickych a personalnich piedpokladi.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditované pracovisté

Personalni
pozadavky

e Vedouci/Skolitel ma nejvyssi vzd€lani v oboru a 10 let praxe v oboru détska
pneumologie nebo specializovanou zpiisobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost v oboru détska pneumologie a s minimalnim tivazkem 1,0.

e Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

e Vybaveni pracovisté dle standardd persondlniho a pfistrojového vybaveni:

- spirometrie s vySetfenim ktivky pratok-objem, klidové spirometrie,

- metoda vySetfeni nepfimo méfitelnych objemu (celotélova
pletysmografie, ptipadné dilu¢ni metody), s vyhodou méfeni plicni
pruznosti,

- nespecifické bronchoprovokaéni inhala¢ni testy a zakladni zatézové
testy,

- monitorovani oxygenace s moznosti no¢niho monitorovani,

- vlastni vySetfovani koncentrace chloridl v potu.

e V ramci zadosti o akreditaci pracovisté dolozi u kazdé metody pocet vySetieni
rocné, u vysetieni chloridl v potu i metodiku odbéru a zplisob zpracovani
vzorku.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

e Soucasti podilejici se na ¢innosti pracoviste:

- Iizkové oddéleni, kde se provadi klinicka péce o nemocné s akutnimi
i chronickymi respira¢nimi nemocemi,

- ambulantni slozka, v niz jsou pravidelné sledovany déti a mladistvi
s chronickymi respiraénimi nemocemi a kde jsou tito pacienti
dispenzarizovani,

— cysticka fibréza — vlastni ambulance pro CF a pé¢e o CF pacienty je
zadouci; ve vyjimecnych ptipadech lze zajistit smluvné pobyt na jiném
akreditovaném pracovisti, kde je péce o nemocné CF provadéna.

e AP musi pfimo spolupracovat s pracovisti jinych obort:

- alergologie a klinicka imunologie,

- dostupnost konzilidrnich vySetfeni (otorinolaryngologie,
dermatovenerologie, oftalmologie apod.),

- radiologie a zobrazovaci metody véetné ultrazvuku, CT a HRCT,

- dostupnost détské flexibilni diagnostické bronchoskopie vcetné poctu
vykont a ptiloha se specifikaci vybaveni; ve vyjimecnych ptipadech
1ze zajistit smluvné pobyt na jiném akreditovaném pracovisti
v rozsahu nutném pro splnéni danych pozadavkd,

- rehabilitacni a fyzikalni medicina se zamétenim na respiracni trakt.
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e AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici vystupuji na védeckych akcich
a publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se
Védecko- na feSeni vyzkumnych tkold. Skolenec by se mél seznamit béhem své
vyzkumna pripravy se zasadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit se

¢innost

s vyzkumnou ¢innosti pracovisté, ptipadné se i na ni podilet.
e Pristup k odborné literatute, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
détska pneumologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté*.

2)

Pracoviste je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

3)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékafstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracovisteé 1. typu®.

4)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

5)

predpisu.

...absolvovani se tyka lékarti, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1¢kaiské
ozateni, tzn. nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zdkon*, ve znéni pozd¢jsich
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnéza, zakladni a roz§itena
neodkladna resuscitace v¢etné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pltivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarteridlni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké irazy, Giraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické p¥istupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavl u deéti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

S S I NS I

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékaiska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o L¢kari se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob€ probrat tak rozsadhlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zadznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a z&vérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt,, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné intubacni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

—-um¢élé plicni ventilace z plic do plic tsty, pies masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventildtorem,

- nacvik intubace déti/novorozencl a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecist¢ — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alesponi s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas.

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce.

8,5

Informace o zakladnich zakonnych a provadécich piedpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vseobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni.

Zaklady kvality péce a bezpeci.

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové ptiznani, evidence majetku, financni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost.

1,5

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a diichodové pojisténi.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipad¢ obdobnych oborti vysokych $kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

et
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL )

ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oboril, moZnosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Z4avér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Iécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru navykoveé
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych tc¢inkl. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potteby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1€kai'ského ozareni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ CR €. 11/03).

e) Zasady pro uplatinovani pozadavki radiacni ochrany pacientil pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pii 1ékarském ozareni (diagnostické referenéni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdrojii ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroju
ionizujiciho zateni v 1ékarstvi: loha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s piimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Gstav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO®), Statni ufad pro jadernou bezpecnost (dale jen ,,SUJB*)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru pracovni

I¢karstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializaci v radiacni ochran¢ (SURO,
SUJB) pro pfedmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.
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Vzdelavaci program
nastavboveho oboru
DETSKA RADIOLOGIE

Cil vzdélavani v nastavboveém 0bOrU ........uueceeineiiiuennircniisecsnennnicsessensssesssecsssssses 95
Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru .........c.eeeeveecscneccssnnnenen 96
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln€ 24 nebo 48 mésicl........ccccevvueennnnne. 96
Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
poZadovanych vykonu 97
VSe0becn€ POZAAAVKY ....uueierruricsrarisssanisssenessseresssersssssssssssssssssssssasssssasssssasssssassssssssssssssssns 98
Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru..........eeicneiseiisneiseicsnenssnncsnecsnncsaensnnes 99
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru

ziskal zv1astni odbornou ZpUsoDbilost .........ceieveiiveieiviiisninssiinsnnnsseissnssseisssnesssssssssssssonns 99
Charakteristika akreditovaného pracoviSté (AP)........ccuveevvuicserssnicsseissancsseesssscsasssanss 99
7.1 AKreditovane PraCoOVISTE .......cceevuieriieriieriienieeritesieeteeste et e sateebeesaeesnbeesseeenseenseens 100
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte..........ceevvieriieeeriieeeiiie e 101
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH T@ALIZACH cecuveierrirninnrensseresnnssanessnnssenessssssnssssesssssssssssssosssssssssssssssassssssssssssassssasssaasse 102
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit.........ccoceoiiiiiiiiiiiiiieee e 102
DoPOrucena HEEratUra........cceeieceicieinsninssnissnissssisssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 109

Certifikovany kurz (nézev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékaril, zubnich 1€kaiti a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzd¢lavani v nastavbovém oboru détska radiologie je ziskdni potiebnych

teoretickych znalosti a praktickych dovednosti vSemi zplisoby zobrazovani v obecné
a obzvlasté v détské radiologii, které umoziuji informace o vyvoji, anatomii a funkci
vySetfované oblasti a 0 moznostech interven¢ni radiologie v détském véku. Zahrnuje oblast
prenatalniho a perinatalniho vyvoje, détsky vék a obdobi dospivani do devatenacti let véku
a konzulta¢ni Cinnost pro dosp€lé v ramci chorobnych stavi, jejichz plvod je v détstvi.
Détsky radiolog ma byt schopen Uzké spoluprace s 1ékafi ostatnich klinickych obort,
obzvlaste ve vSech détskych specializacich a samostatné prace v ltizkové 1 ambulantni sloZce.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatfazeni do néstavbového oboru détska radiologie je ziskani
specializované zpUsobilosti v oboru détské 1€karstvi nebo radiologie a zobrazovaci metody.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékatského povolani formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani miiZze probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pifi niZ§im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, tiroven a kvalita nesmi
byt nizsi neZ v piipadé celodenni pripravy.

Celkova délka piipravy v oboru détska radiologie je v minimalni délce 24 mésici
pro lékate po ziskdni specializované zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody
nebo 48 mésicl pro Iékate po ziskani specializované zpusobilosti v oboru détské 1ékarstvi,
z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 nebo 48 mésict

Cast .
Pro lékare se ziskanou specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci
metody — v délce minimalné 24 mésicu

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésict
détska radiologie 23
z toho odborna stdz na pracovisti magnetické rezonance 2

détské lékatstvi ¥ — lzkové oddéleni (ptipadné oddé&leni perinatologie, détské
chirurgie a détské neurologie)

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, ktera disponuji nalezitym
personalnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence.

nebo
Pro lékare se ziskanou specializovanou zptlsobilosti v oboru détské lékarstvi — v délce
minimalné 48 mésicu

b) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
détska radiologie 47
z toho odborna stdz na pracovisti magnetické rezonance 2

détské 1ékaistvi ¥ — lazkové oddéleni (piipadné oddéleni perinatologie, détské
chirurgie a détské neurologie)
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Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji nélezitym
personélnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence.

Cast L.
c) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dnt
kurz Lékaiska prvni pomoc * 3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy * 2

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1éba zavislosti ¥ 1

kurz Radiaéni ochrana pro aplikujici odborniky * 30 hodin
kurz Détska radiologie 5

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramci jiného vzdélavaciho
programu v dobé ne delSi nez S let, nemusi se absolvovat znovu a zapoditaji se.

d) ucéast na vzdélavacich aktivitach - doporuéena
Kurzy, seminare Délka trvani

odborné akce Ceské radiologické spole¢nosti nebo Cesko-Slovenské pediatrické
spole¢nosti nebo Evropske radiologické spolecnosti nebo Evropské spolecnosti v rozsahu
pediatricke radiologie nebo Cesko-Slovenské spolecnosti pediatricke radiologie min.20 hod
nebo Ceské 1ékarské spolecnosti J.E.Purkyné nebo Ceské 1ékaiské spoleCnosti a ) ’
odbornych pracovist’ aj.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykont

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonii uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimdlni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykond, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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Nezbytné nutné teoretické a praktické znalosti

o Anatomické znalosti normalnich a patologickych obrazii ve vsech oblastech
lidského téla s prihlédnutim k jejich vyvoji s pouzitim vSech vySetfovacich
modalit (skiaskopie, skiagrafie, US, CT, MR, AG) a vyuzitim intervencnich
vykoni.

Vyvojové a funkéni organové odchylky v diagnostickém zobrazovani.

Stavy a onemocnéni charakteristickd pro prenatalni a perinatalni obdobi, détsky
vek a obdobi dospivani do devatenacti let véku a jejich nasledky projevujici se
v dospélosti.

Vrozené vyvojové vady.

Onkologick4 onemocnéni zaméfena na projevy a postupy zobrazovani v détském
véku.

Seznam a pocet provedenych vysetieni a intervenénich vykonu

Vysetieni a intervenéni vykony Pocet
Travici trubice, bfisni organy u déti 700
Hrudnik a kardiovaskularni systém v¢etné nedonoSenych déti a novorozenci 1000
Muskuloskeletarni systém u déti 800
Centralni nervovy systém a oblast hlavy a krku u déti 300
Retroperitoneum, urogenitalni systém u déti 300
Interven¢ni vykony u déti (samostatné provedeni zminénych 10
intervencnich vykont)

VySetfeni a vykony intervencni radiologie jsou provadény vSemi radiologickymi
modalitami: skiagrafii, skiaskopii, ultrasonografii, vypocetni tomografii, magnetickou
rezonanci, angiografii. Néktera vySetfeni a intervencni vykony provadi uchaze¢ sam, u jinych
asistuje.

Pocty vykond jsou relativnim tdajem a mohou se ménit, protoZze se obor trvale
dynamicky vyviji.

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

0 musi zndt zaklady administrativy a managementu odborného oddé€leni, vnitini
organizace a chod préce, a to i v digitalizovaném provozu (PACS),

0 musi znat systém zdravotni péce, zakladnich pravnich ptedpisi platnych ve
zdravotnictvi, etiky, prvni pomoci.
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5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzd¢€lavani probiha pod vedenim piidélené¢ho Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Prubézné hodnoceni Skolitelem

» zdznam o absolvované praxi v prikazu odbornosti a v logbooku
s konkrétnimi udaji o provedenych vysettenich a interven¢nich vykonech
pravidelné v Sestimési¢nich intervalech, hodnoceni o ukon¢eném skoleni
v jednotlivych odvétvich oboru.
b) Predpoklad ptistupu k zavérecné zkousSce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptlsobilosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» pisemné zpracovani vybraného tématu,
- potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni zavéreCna zkouska

- teoretickd cast — 3 odborné otazky,
— obhajoba pisemné prace.
-~ prakticka cast — vySetfeni pacienta, stanoveni diagnozy, diferencidlni
diagnostika, vySetfovaci postup, navrzeni 1éCby.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskévaji  zvlastni
odbornou zpisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru détska radiologie ziskava zvlastni odbornou zptsobilost,
kterd ho opraviiuje k samostatné cinnosti v celé Sifi détské radiologie v lizkovych
1 ambulantnich zafizenich vc¢etné interven¢nich metod, ve kterych byl vySkolen. Hodnoti a
popisuje ndlezy skiagrafické, US, CT, MR, AG détskych pacientl vcetné prenatalni
zobrazovaci diagnostiky v celém rozsahu. Provadi konsiliarni sluzby pro jiné klinické obory,
podili se na vzdélavani dalSich specialisti v oboru, spolupracuje na vyzkumnych a védeckych
projektech.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajist'ujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovéani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné UcCasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast piipravy, ktera neni dostupna na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria AP jsou dana
splnénim odbornych, provoznich, technickych a personélnich predpokladd.
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Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan piipravy Skolence.

7.1 Akreditované pracovisté

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost
v oboru détska radiologie a min. 3 roky praxe od ziskani specializované
zpusobilosti nebo zvlastni odborné zpuisobilosti a s minimalnim Gvazkem 0,6.
e Seznam dalSich odbornikti pisobicich ve zdravotnickém zatizeni
akreditovaného pracovisté:
- détsky chirurg se specializovanou zptsobilosti,
- otorinolaryngolog se specializovanou zpusobilosti,
- neurolog se specializovanou zptsobilosti,
- détsky 1ékar se specializovanou zptsobilosti,
- klinicky onkolog se specializovanou zptsobilosti.
o Pomeér skolitel/skolenec — 1:1-2.
« Skolitel dokladéa svou zpuisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech (celozivotni vzdélavani).
e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

o AP se zajisténim nepftetrzitého provozu:
- skiaskopie,
- skiagrafie,
- pocitatova tomografie — spiralni,
- magneticka rezonance,
- ultrazvuk.
o Soucasti podilejici se na ¢innosti pracoviste:
- lazkové oddéleni détské chirurgie — min. 20 lazek,
- luzkové détské oddéleni — min. 30 1Gzek,
- lizkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny,
- lazkové odd€leni ortopedie,
- lazkové odd€leni neurologie.

Spektrum
pozadavkii,
vykontl,
c¢innosti

e Pocet provadénych vysetfeni za tyden:
- pocitatova tomografie — Spiralni..........ccocevveerieerievreenneennen. 10,
- magneticka rezonance
= UHTAZVUK ..o

Védecko-
vyzkumna
¢innost

o Pristup k odborné literatute, vCetn¢ el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
nebo ve smluvnim zafizeni).

o Akreditované pracovisté rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji
odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na feseni
vyzkumnych ukolt. Skolenec by se mél seznamit béhem své piipravy se
zasadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti
pracoviste, pfipadné se i na ni podilet.
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovi$té musi spliiovat podminky stanovené certifikovanym kurzem détska radiologie,
a to v Casti ,,akreditované pracovisteé*.

? | Pracoviité je akreditovano pro spoleéné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru

v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

| Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékaistvi,

a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu®.

Y| ..v jakémkoliv vzd&lavacim programu.

| ... absolvovani se tyka pouze 1¢kait, ktefi pii vykonu povolani ptichazeji do styku se zdroji

ionizujiciho zafeni, realizuji 1ékatrské ozareni a pracuji jako aplikujici odbornici.

6)

...v uvedeném vzdélavacim programu
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnéza, zakladni a roz§itena
neodkladna resuscitace v¢etné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Giraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

S I I NS I

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyuované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zédznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky (vcetné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseélniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnikt).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zakladnich zékonnych a provadécich piedpisech 1

ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické 1

zatizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — 5

danové pfiznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani 15

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost. ’

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych skol ¢i celoZivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

e
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkéch jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Piehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana pro aplikujici odborniky

Minimalni

Predmet pocet hodin

Veli¢iny a jednotky v RO (stru¢né zaklady fyziky i.z., davka, osobni davkovy

. . r r . 14 /4 1
ekvivalent, ekvivalentni davka efektivni davka).

Biologické ucinky IZ (stochastické, nestochastické ucinky, zavislost ucinku
na davce, hodnoty davkovych praht, ptiklady koeficienty rizika, Iékatsky dohled 2
nad radia¢nimi pracovniky).

Cile a principy RO (zakladni cile RO, zakladni principy RO, specifika LO
ve vztahu k principtim, diagnostické referencni urovneé (DRU), systém RO v CR 1
— navaznost na mezinarodni doporucent).

Ptehled zdrojt ozéfeni populace a specifika LO (pfirodni zdroje ozéfeni, umélé
zdroje ozareni, podil 1ékafského ozateni, principy regulace jednotlivych slozek 1
ozareni).

Zpisoby ochrany pied externim ozafenim a ptiklady jejich aplikace (ochrana
stinénim — piiklady (ochranné soustavy pracovist, ochranné pomicky, filtrace
RTG svazku,..), ochrana vzdalenosti - priklady (vzdalenost OK u pacienta,
vzdalenost personalu od zdroje = ozafené plochy na pacienta, ...), ochrana
casem + piiklady (zkracovéani doby skiaskopie, pulzni skiaskopie, neopakovani
expozic, ...).

Fyzikalni aspekty ovlivitujici davku pacienta (provozni parametry pfistroje,
kvalita RTG svazku (velikost filtrace), vzdalenost OK a velikost ozafeného pole, 1
regula¢ni programy AEC, AERC pro rizné druhy vySetieni).

Zakladni legislativni pozadavky na LO (Atomovy zakon, pozadavky

na zpusobilost a vzdélavani pracovnikli se ZIZ, odpovédnost radiologického
fyzika, dohliZejici osoby a osoby s pfimou odpovédnosti pfi zajisténi pozadavkl
RO, pozadavky na personélni a technické vybaveni, vybér vhodnych RTG
zaiizeni pro dany wicel, diagnostické referenéni trovné (DRU), navaznost

na Narodni radiologické standardy (NRS).

Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych uc¢inkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potteby radiacni 1
ochrany.

Systém radiacni ochrany, aplikace zékladnich principti radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Specificky charakter Iékatského ozareni, velikosti davek pacientl pro typické
radiologické postupy.

Typy rentgenovych pfistroju. 1

Zasady pro uplatiiovani pozadavki radia¢ni ochrany pacientl pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykoni s pouzitim zdrojt ionizujiciho zateni -
optimalizace radiacni ochrany pfti 1ékaiském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA).

Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich pacient
a obyvatel pti vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve zdravotnickém zafizeni
(kontrolované a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni dokumentace,
program zabezpecovani jakosti).
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Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji

ionizujiciho zafeni v Iékarstvi: tloha indikujiciho 1ékafe, aplikujiciho odbornika, 2
radiologického fyzika.
Standardni opera¢ni postupy a jejich vyznam pro snizovani davky. 7

Nejcastejsi chyby aplikujicich odbornikii pfi posuzovani vhodnosti
diagnostického Ci terapeutického ozaieni. Odhad a hodnoceni davek na plod,

konzultace k vybranym otazkam RO, pozadavky na zajisténi jakosti na RTG dg. 6
pracovistich.
Celkem 30

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiacni ochrana pro aplikujici odborniky

Personalni zabezpecéeni

o L¢kati se specializovanou zptisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody a praxi nejméné
5 let v oboru, ptipadné se specializaci ve vyucované problematice.

» Radiologicky fyzik.
e Dalsi odbornici, ktefi se zabyvaji problematikou radia¢ni ochrany.

e Garantem kurzu musi byt 1ékaf s nejvyssim vzdélanim v oboru a 10 let vykonu povolani v oboru
specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.




108

VESTNIK MZ CR  ®  CASTKAS

8.1.5 Program kurzu Détska radiologie

sl podet hodin
Zobrazovaci metody pouzivané v perinatologii a neonatologii. 4
Specifika zobrazovaci anatomie.

Zaklady radiacni hygieny v détské radiologii. 2
Zobrazovani bficha. 8
Zobrazovani hrudniku. 8
Zobrazovani muskuloskeletalniho systému. 6
Zobrazovani CNS u déti . 6
Tyrané dite. 2
Ovéfeni znalosti testem. 1
Celkem 37

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Détska radiologie

Personalni zabezpeceni

o Lékafti se specializovanou zpiisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody a praxi nejméné
10 let v oboru, ptipadné se specializaci ve vyucované problematice.

o Garantem kurzu musi byt lékat s nejvy$sim vzdélanim v oboru a 15 lety vykonu povolani v oboru

specializace.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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Vzdelavaci program
nastavbového oboru *
EPIDEMIOLOGIE
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Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ...........eceeevecseeceesnenane 111
2.1  Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 meésicl ........coccvevveevieenienciiennenne 112
3 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti..........cceueeee. 113
4 VSe0DECNE POZAUAVKY...ccereereereereeraesansansnneassassassassasssssassssssassassassassnssnsssssssssassassassnssassnns 115
5 Hodnoceni specializacniho VZAEIAVANI....ccccccverrereissensarcsenssesanssassnssassssssssssasssassasssassn 115
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zvlaStni 0dbornou ZpuiSODIlost .........cueeeeceiseiseensensensnecsensecsnecsensessaecnsssecseens 116
7 Charakteristika akreditovanych pracovist’ 116
7.1 Akreditovana pracoviSt€ (AP).......cooceoeirerieiriieieeeeee s 117
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte.........cceevvieriiieiniiieniie e 118
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEIICH FEANIZACE ..ceveereereereereerueraesaecneeeeseesessansassassassassnsssssssessssasassassnssnssssssssssssassassassassansas 119
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*

Certifikovany kurz (nazev ,,ndstavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékaril, zubnich 1€kait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru epidemiologie je ziskdni potiebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v uziti epidemiologické metodologie a obecné
a specialni epidemiologie infekénich nemoci, umozZiujicich samostatnou c¢innost
na epidemiologickych pracovistich zafizeni ochrany vefejného zdravi a pracovistich sledovani
zdravotniho stavu populace.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru epidemiologie je ziskdni specializované
zpusobilosti v oboru hygiena a epidemiologie.
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Vzdélavani se uskutecnuje pii vykonu lékatrského povolani formou celodenni pripravy

v
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zékona

Vzdélavani muze probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je
stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, tiroven a kvalita nesmi byt

nizsi nez v pripad¢ celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru epidemiologie je v minimalni délce 24 mésict, z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Castl.

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

epidemiologie - — pracoviité s akreditaci I. nebo IL. typu

20

z toho epidemiologie » — pracovisté s akreditaci II. typu

12

b) povinna doplfikova praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

infekéni 1ékarstvi > ¥

2

1ékaiska mikrobiologie *"”

2

Vycvik probiha na standardnich infekénich a mikrobiologickych pracovistich, resp.
klinikach s nepfetrzitym a neselektovanym piijmem nemocnych a dostatecné¢ velkym
spadovym tzemim, ktera ziskala akreditaci. Pracovisté¢ disponuji néalezitym persondlnim
a pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. Povinna dopliikovd praxe probiha
na pfislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

Cast L.
¢) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékatska prvni pomoc 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managmentu a legislativy © 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 16¢ba zavislosti © 1
kurz Aktudlni epidemiologicka problematika a epidemiologicka metodologie ” 14

Pokud Skolenec absolvuje tytéZ kurzy v ramci jiného vzdélavaciho programu
v dobé ne delSi nezZ 5 let, nemusi je absolvovat a zapo¢itaji se.



CASTKA 5

® VESTNIK MZ CR 113

d) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

na konferencich, sympoziich atd.

Kurzy, seminare Délka trvani
vzdélavaci akce pofadané Institutem postgradualniho vzdélavani

ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen v rozsahu min.
,»CLK*) a dal$imi institucemi povéienymi vzdélavanim, vCetné ucasti 20 hod. ro¢né

3

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

Skolenec musi prokazat teoretické znalosti, a to zejména:

o

schopnost popsat demografickou strukturu dané populace a z ni vyvodit mozné
charakteristiky zdravotniho stavu této populace,

znalost zdkladnich principl identifikace Zivotnich podminek a faktort zivotniho
prostredi, které mohou, bud’ negativné (rizikové faktory) nebo pozitivng, ovlivnit
zdravotni stav populace,

znalost metody ¢asovych fad a umét ji pouZzit; umét zhodnotit trend nemocnosti
a umrtnosti,

identifikovat zdroje dat, zhodnotit jejich spolehlivost a urcit metodiku jejich sbéru,
ttidéni a zpiisob hodnoceni,

charakterizovat ukazatele extenzity a intenzity, provést vypocet ukazateli
demografickych a ukazatelli nemocnosti a umrtnosti,

ur¢it vhodny zplisob prezentace dat,

provést zhodnoceni nemocnosti a imrtnosti podle zékladnich deskriptivnich
charakteristik (osoba, misto, ¢as) spolu s uzitim standardizace,

na zakladé¢ zjisténych asociaci umét vyslovit hypotézu o moznych pti¢innych
vztazich mezi faktory a nemoci a vysvétlit vztahy mezi asociaci a kauzalitou,
dokazat navrhnout vhodnou epidemiologickou studii k efektivni identifikaci

faktorii ovliviiujicich riziko vzniku daného onemocnéni, zdivodnit vyhody
a nevyhody riznych epidemiologickych studii,

umét posoudit vysledky praktické aplikace epidemiologické metody prace
(epidemiologické studie) pti sledovani zdravotniho stavu populace,

urcit vhodnost screeningového testu pro dany ukol s ohledem na jeho senzitivitu
a specificitu a predik¢éni hodnotu,

znat zadsady ndhodného vybéru a umét pouzit rizné metody tohoto vybéru,
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znat obvyklé zdroje systematickych chyb (bias) a zavad¢jicich faktort
(confounding) pii planovani resp. hodnoceni epidemiologickych studii, znat
zpusoby jejich eliminace,

umét vypocitat standardni chybu a intervaly spolehlivosti,
znat zakladni epidemiologické ukazatele vztahu mezi expozicemi a nasledkem,
znat zaklady multifaktoridlni analyzy,

umét pouzivat zékladni epidemiologicky software.

Nedilnou soucésti rozsahu znalosti epidemiologické metodologie je:

o

o

znalost principt obecné epidemiologie infekénich nemoci,

zevrubnad znalost epidemiologické charakteristiky, biologickych vlastnosti
puvodct, metod laboratorni diagnostiky, protiepidemickych opatieni vSech nakaz
u nds se bézné vyskytujicich a u ndkaz podléhajicich Mezinarodnimu zdravotnimu
fadu,

orientacni znalost epidemiologické charakteristiky, zakladnich biologickych
vlastnosti ptivodcii, principti laboratorni diagnostiky a zakladnich
protiepidemickych opatfeni ndkaz pro nés exotickych,

znalost zasad problematiky dozoru nad hygienickymi podminkami
ve zdravotnickych zafizenich a zafizenich socidlni péce (pevné odpady, mozna
zdravotni rizika pro obyvatelstvo).

Praktické dovednosti

Skolenec musi prokazat praktické znalosti, a to zejména:

o

o

znalost aplikace principt epidemiologické metody v terénni praxi,

zvolit a provést optimalni vyber soubort pro epidemiologické studie s ohledem
na vylouceni zavadéjicich a zkreslujicich faktorti a vlivu nédhody,

znalost indikace vhodného typu epidemiologické studie pro danou situaci;
schopnost navrhnout obrysy protokolu studie,

kriticky zhodnotit vysledky epidemiologické studie,

orientaci v metodach v souvislosti se sledovanim jednotlivych aspektl zdravotniho
stavu populace resp. s ptipravou epidemiologickych studii,

znalost aplikace optimalnich protiepidemickych opatfeni v dané epidemiologické
situaci v¢etn€ zhodnoceni jejich G¢innosti,

schopnost epidemiologického zdiivodnéni imunopreventivnich, resp.
imunoprofylaktickych opatfeni v riznych epidemiologickych situacich,

detailni znalost zptisobti odbéru a transportu biologického materialu odebiraného

v ohnisku nékazy,

schopnost nastinu komplexnich opatfeni k potlaceni vyskytu nozokomidlnich
nakaz v daném zdravotnickém zafizeni,
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o schopnost komplexni interpretace epidemiologickych, klinickych a laboratornich
dat pro danou situaci.

Z ostatnich obor

Infekéni lékarstvi

0 Zékladni znalost patogeneze infekénich onemocnéni u nas se vyskytujicich
a zavaznych infekénich onemocnéni exotickych.

Lékaiska mikrobiologie
o Orientacni znalost z obecné 1ékarské mikrobiologie.

o Schopnost indikace optimalnich vySetfovacich metod nédkaz u nés se
vyskytujicich.

o Schopnost interpretace laboratornich vysledki.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

O zné organizaci zdravotnictvi, pravni piedpisy a nafizeni platné na Gseku hygieny
obecné a komunalni a souvisejici predpisy pro dalsi vykon ¢innosti v oboru,
pravni ramec lékatské praxe.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Vzdélavani probiha pod vedenim pfidéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Zaznam skolitele o absolvované praxi a konkrétnich ¢innostech na Skolicich
pracovistich v pritkazu odbornosti (po 3 mésicich) a v logbooku.

b) Ptedpoklady piistupu k zdvérecné zkousce

- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,

» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» vypracovani pisemné prace/projektu z vlastni praxe (pfedlozena nejméné
1 mésic pted terminem ustni zkousky),

» potvrzeni o absolvovani kurzl, védeckych a vzd€lavacich akci (viz tab.
Cast IL.).

¢) Vlastni zavére¢na zkouska
» prakticka ¢ast — obhajoba projektu z vlastni praxe,
— pisemny test — GspéSnost min. 75%.
~ teoreticka cast — 3 odborné otazky.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskévaji zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpuisobilost.

Absolvent nastavbového oboru epidemiologie je schopen pfipravovat, realizovat
a vyhodnocovat surveillance programy a epidemiologické studie zaméfené na prevenci
infek¢nich nemoci, planovat, provadét, fidit a kontrolovat protiepidemickd opatieni.
Je zpisobily aplikovat principy mediciny zalozené na dlkazech v ptipravé, realizaci,
hodnoceni a interpretaci vysledkii epidemiologickych studii zaméfenych na sledovani
zdravotniho stavu populace.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zékona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do prace véetn¢ ucasti na pohotovostnich sluzbach
a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast
pfipravy, kterd neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné péce a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria
akreditovaného pracoviSt¢ jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a persondlnich ptredpokladu.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

7.1.1 Akreditované pracovisté l. typu

Personalni

« Skolitel ma nejvy$si vzdélani v oboru epidemiologie a nejméné 10 let

vykonu povolani Iékate v oboru specializace, z toho alespon 5 let od ziskani
specializované zptisobilosti nebo zvlastni odborné zptisobilosti v oboru
epidemiologie a s minimalnim uvazkem 0,5.

Pomér skolitel/Skolenec — 1: 1-2.

Skolitel doklada svou zpuisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté

pozadavky profesnim Zivotopisem a pfehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.
Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.
Mater"":‘ln', Ucebna s PC a dataprojektorem.
a teChmc'fe Vybaveni pracovisté dle standardil personalniho a pfistrojového vybaveni.
vybaveni
Organlzacr!| AP je uzemni pracovisté Krajské hygienické stanice (dale jen ,,KHS®), které¢
GlpbiehAerdn] provadi epidemiologicka Setfeni ¢i fesi epidemiologické studie.
pozadavky
AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji odborna sdéleni
v domacich i zahrani¢nich asopisech a podileji se na fesSeni vyzkumnych
Védecko tkoli. Skolenec by se mél seznamit bdhem své piipravy se zasadami
vyzkumna védecké prace, m¢l by mit moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti
éinnost pracoviste, ptipadné se i na ni podilet.

o Pfistup k odborné literatute, vcetné el. databazi (zajisténi vlastnimi

prostiedky nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.1.2 Akreditované pracovisteé Il. typu

« Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru epidemiologie a nejméné 10 let
vykonu povolani 1€kate v oboru specializace, z toho alesponi 5 let od ziskani
specializované zpusobilosti nebo zvlastni odborné zpisobilosti v oboru
epidemiologie a s minimalnim uvazkem 0,5.

o Pomér skolitel/skolenec — 1: 1-2.

gg;zz:\a,ryl « Skolitel dokladé svou zptisobilost pfi zddosti o akreditaci pracovisté
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

o Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.

Materl?lnl’ o Ucebna s PC a dataprojektorem.
a technické , v . o e .
vybaveni » Vybaveni pracovisté dle standardd personalniho a pfistrojového vybaveni.

o Kontinualni ¢innost pracovisté dle Statutu MZ, provadéni kompletniho

Organizacni Statniho zdravotniho dozoru.

a provozni . . , ox . e
P! o AP je KHS nebo jeji izemni pracovisteé, které provadi epidemiologicka
pozadavky ot xer . L . . .
Setfeni Ci fesi epidemiologické studie, nebo Statni zdravotni tstav.
o AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji odborna sdéleni
v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na feseni vyzkumnych
Védecko ukold. Skolenec by se mé¢l seznamit béhem své piipravy se zasadami
vyzkumna védecké prace, m¢l by mit moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti
éinnost pracovisté, ptipadné se i na ni podilet.

o Pristup k odborné literatute, vCetné el. databazi (zajisténi vlastnimi
prostiedky nebo ve smluvnim zafizeni).

7.2 \Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
epidemiologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté . typu“.

? | Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem néstavbového oboru

epidemiologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté I1. typu®.

? | Pracoviité je akreditovano pro spoleéné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru

v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

» | Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem infekéni 1ékaistvi,

a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu®.

* | Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem lékai'ska

mikrobiologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

9 | ... vjakémkoliv vzdélavacim programu.

7 r A 7
)| ... v uvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfiCiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké tirazy, Uiraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavli u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A==

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20




120 VESTNIK MZ CR ® (CASTKAS

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zadznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a z&vérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodti, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné intubacni) a riznymi technikami trachedlni intubace,

- um¢lé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
o Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich predpisech ve
zdravotnictvi.

Systém vseobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni tizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové pfiznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

. . . .1 1,5
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5

Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
Fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipad€ obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

« Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

. « Minimalni
Al pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika $kodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

LA . C o . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.
Piehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL |
a zavislé.
Préavni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€éba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Aktualni epidemiologicka problematika
a epidemiologicka metodologie

. « Minimalni
Azl pocet hodin
Uspotadani epidemiologickych studii (design deskriptivnich, analytickych 4
a intervenc¢nich studii).
Ukazatele asociace (vypocty na modelovych piikladech). 4
Hierarchie a vaha védeckych dikazi. Zevseobecnéni a kauzalita. Kritéria 3
kauzality.
Interni a externi validita epidemiologické studie, iterakce. Selekéni a informacni

) ; . A 3
bias, confounding. Hodnoceni role nahody.
Problémové orientovand vyuka (feSeni modelovych situaci a praktickych 3
prikladu.
EBM - princip, uplatnéni v diagnostice, v hodnoceni progndzy, pii volbé 4
nejvhodnéjsi terapie.
Syntéza védeckych dat (prehledové ¢lanky, metaanalyzy a systematické
prehledy). Vyhledavani diikazl v elektronickych zdrojich. Procviceni vyhledani 4
dikazu v dostupnych zdrojich.
Tvorba soubori pro epidemiologické studie. Zpracovani a prezentace 4
epidemiologickych dat. Aplikace biostatistiky v epidemiologickém vyzkumu.
Aktuality v epidemiologii infek¢nich nemoci a jejich prevenci. 4
Vysoce virulentni ndkazy a jejich prevence a represe.
Setfeni v ohnisku nakazy. Problémové vyuka (feSeni modelové situace). 4
Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Aktualni epidemiologicka problematika

a epidemiologicka metodologie

Personalni zabezpecéeni

o Lékari s nejvys$sim vzdélanim v oboru epidemiologie nebo se specializovanou zpiisobilosti nebo
zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru epidemiologie a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru epidemiologie a nejméné 10 let praxe v oboru.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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2. uprav. a dopl. vyd. Praha: Avicenum, 1984. 402 s.




CASTKA 5 VESTNIK MZ CR 125

Vzdelavaci program
nastavbového oboru
HYGIENA DETI A DOROSTU

1  Cil vzdé€lavani v nAstavbovEm ODOrU .......cueieuiiiuiiiiiieinniiseicsnncsnnssnesssssssssssssssseesans 125
Minimalni poZzadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru .............ceeeveeeseccncennens 125
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalng 12 mesicl ........coooevviueenieniiienieneienne, 126
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
pozadovanych vykoni 127
4 VSe0becCn€ POZAAAVKY ...cccuieviiiieiisiiisninneinsnicssissstesssisssesssssssssssssssssssssssessssssssessssssssessss 128
5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbhbovem ODOIU......eccuecnueecuierersecsurssessnsssnssessessssssasssesses 128
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zZvIaStni 0dbornou ZPUSODILOST .......cceeveerereereereerereeseressesessssessssesessesessssesesesssssnes 129
7  Charakteristika akreditovaného pracoviSté (AP).......ccceeceereeressereeressesaesessesassassesaeasns 129
7.1 AKreditovane PracoViStE ........ccieiieriierieriieeriieeeeeseeereeseeesreesseeesseensaeeseeseessseenens 130
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte..........ccceevuieniiiiiieniiniieieeeee e 131
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH FEALIZACH cuvcuvveeeineiuiceinininineisecsaisensessuisssssssssanssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssss 132
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit..........ccccoeriiiiiiniiiiie e 132
9 DoPOrucena HEratura........cccceienseissncnsenssnssssnsssssssssssssssssssssssssassssssssssossssssassssassssssssass 137

*

Certifikovany kurz (nazev ,,ndstavbovy obor vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009, o oborech specializacniho vzdélavani lékatt, zubnich 1ékait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzd¢lavani v nastavbovém oboru hygiena déti a dorostu je vychova odborniki
s potfebnymi teoretickymi znalostmi i praktickymi dovednostmi schopnych zhodnotit Zivotni
a pracovni podminky véetné odhadu rizik, stav vyzivy a posoudit jejich vliv na zdravy vyvoj
deti
a mladistvych, ochranit a zlepSovat jejich télesné, dusevni a socidlni zdravi.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do oboru hygiena déti a dorostu je ziskani specializované
zpusobilosti v oboru hygiena a epidemiologie.
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Vzdélavani se uskutecnuje pii vykonu lékatrského povolani formou celodenni pripravy

v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani muze probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je

stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, tiroven a kvalita nesmi byt

niz$i nez v pripad¢ celodenni prapravy.

Celkova délka piipravy voboru hygiena déti a dorostu je v minimalni délce
12 mésicu, z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésict

Cast I.
a) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
hygiena déti a dorostu " 10

b) povinna dopliikova praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
détské 1ékaistvi ) 1
infekéni lékaistvi 2" ¥ 1

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji nalezitym persondlnim
a pristrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. Povinna doplnkova praxe probiha na
ptislusnych pracovistich téZe nebo jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

Cast Il
¢) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc > 3

kurz Zaklady 1ékatské etiky, komunikace, managementu a legislativy

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1éba zavislosti

N[ — |

kurz Hygiena déti a dorostu

Pokud Skolenec absolvuje tytéZ kurzy v ramci jiného vzdélavaciho programu
v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi je absolvovat a zapo¢itaji se.
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d) ucéast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare Délka trvani

vzdélavaci akce poradané Institutem postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou l1ékaiskou komorou (dale jen
,CLK*) a dal$imi institucemi povéfenymi vzdélavanim, véetné ucasti na
sympoziich, konferencich, kurzech, konzulta¢nich dnech atd.

v rozsahu min.
20 hod

seminate krajskych hygienikl jednotlivych oborti hygieny

3

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni ziznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonii uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni. Pfedpoklad4 se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykond, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i1 po praktické strance.

Teoretické znalosti

o

o o a Aa

Q 0 o a a

Koncepce a naplii oboru, metodika planovani ¢innosti, metodické vedeni
a spolupréce s ostatnimi obory hygienické sluzby a zdravotnického terénu.

VéEkové zvlastnosti télesného a dusevniho vyvoje déti a mladistvych.
Zpisoby sledovani a hodnoceni ukazatelli zdravotniho stavu déti a mladistvych.

Vlivy prostedi, pracovniho prostedi a pedagogického procesu na zdravy vyvoj
déti a mladistvych.

Rizikové faktory hromadné se vyskytujicich chronickych onemocnéni a moznosti
intervence.

Hodnoceni spravné vyzivy ve vztahu ke zdravotnimu stavu v jednotlivych
vyvojovych stadiich.

Energetické potieba organismu, doporucené vyzivové davky.

Ochranné a rizikové faktory ve vyziveé s ohledem na dal$i vyvoj organismu.
Vliv télesné aktivity déti a mladistvych na zdravi.

Détska urazovost a jeji prevence.

Hygienické pozadavky na provoz Skolskych a ostatnich zatizeni pro déti
a mladistvé.

Hygienické pozadavky na skolni stravovani.

Podminky pro konani zotavovacich akeci, Skol v pfirod€ a jinych akci pro déti.
Pozadavky na vnitini prostiedi staveb a venkovnich hracich ploch.

Podminky ochrany zdravi pii praci déti a mladeze.

Epidemiologické metody sledovani zdravotniho stavu déti a mladistvych.




128

VESTNIK MZ CR  ®  CASTKAS

Problematika infek¢nich nemoci v predskolnich a Skolnich kolektivech, zptisoby
prevence a represe.

Pravidelné ockovani déti a mladistvych.

Koncepce, zdsady a provadéni drogové epidemiologie a prevence skodlivych
navyk.

Odhad miry rizika a jeho fizeni v oboru.

Terorismus, radiacni, chemické a biologické napadeni, principy ochrany.

Platné zdravotnicka legislativa vztahujici se k détem a mladistvym.

Praktické dovednosti

o

4

Ptiprava, design (projekt) a provedeni epidemiologické studie zdravotniho stavu
déti nebo dorostu.

UZiti a interpretace statistickych metod v souvislosti s aspekty sledovani
konkrétniho zdravotniho stavu nebo stavu vyzivy v jednom kolektivu déti.

Zpracovani optimalnich protiepidemickych opatieni v konkrétni situaci,
v kolektivu (vzdusné nebo alimentarni nakazy).

Posouzeni hygienickych pozadavk, prostorovych podminek, osvétleni, vytapéni,
zasobovani vodou a tklidu ve dvou piedskolnich a dvou skolskych zatizeni.

Posouzeni 3 dennich rezimtli v zafizeni pro déti a mladistvé, navrh na jeho Gpravu,
provozni fady.

Posouzeni celodenniho jidelnicku pro uzavienou skupinu déti a mladeze vzdy
v jednotlivych vé€kovych skupinach.

Antropometrické méteni ve dvou vékovych skupinach, hodnoceni ukazateli.

VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o

5

ma schopnost vyuzivat znalosti evropskych a narodnich pravnich predpisa
ve zdravotnictvi, predpisii publikovanych ministerstvem zdravotnictvi,
ministerstvem zivotniho prostfedi, a dalSimi ministerstvy, a dalSich piedpist
souvisejicich s ¢innosti v oboru.

Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidélené¢ho sSkolitele na akreditovaném pracovisti.

a)

b)

Zaznam Skolitele o absolvované praxi a konkrétnich ¢innostech na Skolicich
pracovistich v prikazu odbornosti (po 3 mésicich) a v logbooku.

Predpoklady pfistupu k zavérecné zkousce

- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,
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» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
= potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni zavérecna zkouska

= prakticka ¢ast — obhajoba projektu z vlastni praxe,
— pisemny test — UspéSnost min. 75%.

» teoretickad cast — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotni¢ti pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zptisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru hygiena déti a dorostu je opravnén hodnotit vliv
zivotnich podminek a zivotniho stylu na zdravi déti a mladistvych. Je schopen posoudit
a odborné zdGvodnit a usmérnit navrhy napravnych opatfeni, iniciovat a fidit preventivni
programy zdravi. Opira se o odhad zdravotnich rizik, jejich interpretaci a fizeni. S pomoci
legislativy prosazuje ochranu vefejného zdravi. Je opravnén samostatné vykonavat vSechny
vyse uvedené ¢innosti.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajistujici vyuku Skolenci musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovéani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace véetné UcCasti na ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast pripravy, kterd neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria akreditovaného
pracovisté jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych a persondlnich
predpokladi.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.
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71 Akreditované pracovisté

Personalni

« Skolitel ma nejvy$si vzdélani v oboru hygiena déti a dorostu a nejménd

10 let vykonu povolani 1ékate v oboru specializace, z toho alespon 5 let
od ziskani specializované zpisobilosti nebo zvlastni odborné zptisobilosti
v oboru hygiena déti a dorostu a s minimalnim uvazkem 0,5.

Pomeér skolitel/skolenec — 1: 1-2
Skolitel doklada svou zptisobilost p¥i Zadosti o akreditaci pracovisté

pozadavky L . » , , .
profesnim Zivotopisem a ptehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.

Mate”?'"', PC, dataprojektor, internet.

a technickeé Vvb , e dl dards \Inih Histroiového vvb .

vybaveni ybaveni pracovisté dle standardii personalniho a ptistrojového vybaveni.

Organizaéni

Kontinualni ¢innost pracovisté dle Statutu MZ, provadéni Statniho
zdravotniho dozoru.

a provozni AP je Krajska hygienicka stanice nebo jeji uzemni pracovisté, které provadi
pozadavky epidemiologickad Setieni ¢i fesi epidemiologické studie, nebo Statni zdravotni

ustav.

AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji odborna sdéleni

v domacich i zahrani¢nich asopisech a podileji se na feSeni vyzkumnych

Védecko tikolti. Skolenec by se mél seznamit béhem své pripravy se zdsadami
vyzkumna védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti
¢innost pracoviste, ptipadné se i na ni podilet.

e Pfistup k odborné literatute, vcetn¢ el. databazi (zajisténi vlastnimi

prostiedky nebo ve smluvnim zatizeni).
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
hygiena déti a dorostu, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté®.

? | Pracoviité je akreditovano pro spoleéné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru

v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem détské lékatstvi,

a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

» | Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzd&lavacim programem infekéni lékatstvi,

a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu®.

| ... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

6)

... vuvedeném vzdelavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho obé€hu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavti u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Nl—= N -

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékaiska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o L¢kafi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

e Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné intubacni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

—-umelé plicni ventilace z plic do plic usty, pies masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventildtorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomifi),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciste - punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich predpisech ve
zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové pfiznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

. . . .1 1,5
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5

Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych $kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmét el
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve )
specifickych podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Z4avér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lé€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Hygiena déti a dorostu

Minimalni

Predmét pocet hodin

Aktualni legislativni zmény v oboru.

Fyzikalni a chemické vlastnosti ovzdusi a jejich dopady na zdravi.

Specidlni chemické noxy v ovzdusi z primyslové a zemédé€lské Cinnosti.

Pozadavky na kvalitu pitné vody ze zdravotniho hlediska.

W NN NN

Specialni uprava vody, jeji pfednosti a rizika.

Tepla uzitkova voda (TUV), jeji iprava a rizika pro zdravi.

Domaci rekreacni a rehabilitacni bazény a jejich rizika.

Zdravotni nebezpeci z ptirodnich koupalist'.

Hygiena ptdy, pohiebnictvi.

Likvidace znecisténi ptidy chemicky a mikrobiologicky.

—_ W | =W N =

Hygiena bydleni — rizika.

Hluk a vibrace (bydleni, doprava, letecka doprava).
EIA moznosti organu ochrany vefejného zdravi.

Hygiena odpadt, zdravotnickych a zvlasté nebezpecnych. 1

Celkem 24

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Hygiena déti a dorostu

Personalni zabezpeceni

o [ékafi s nejvysSim vzdélanim v oboru hygiena déti a dorostu nebo se zvlastni odbornou
zpusobilosti nebo specializovanou zpisobilosti v oboru hygiena déti a dorostu a praxi nejméné
5 let v oboru.

e Garant kurzu ma nejvyss$i vzdélani v oboru hygiena déti a dorostu a nejméné 10 let praxe.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.
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*

Vzdeéelavaci program
v nastavbovém oboru
HYGIENA OBECNA
A KOMUNALNI

Cil vzdélavani v nastavboveém 0DOrU ......ueeiceiinuiiisuinsinisninsnninsnnssecsssncssssssssssssessssnees 138
Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ...........eceeeeecseececcnecnne 139
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln€ 12 mESIicl .......coceevvriirvinieniinicnenne. 139
Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
poZadovanych vykonu 140
VSe0becné POZAAAVKY.....coeevueereiirensuensninsensecsnecsenssnsssessesssecssessssssesssessssssasssessasssssssssssesss 142
Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém 0bOrU.......ueieuiiieiisiisseinsninssnncsesssnncsseessssesaens 142
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru

ziskal zZvIa$tni 0dbornou ZPUSODILOST .......cceeveerereererereerereeseseseesessssesessesessesesssesessssssssnes 143
Charakteristika akreditovaného pracoviSté (AP)........cccceeeeereereenereesessesaesessesaesassassenens 143
7.1 AKreditovaneé PraCoVISIE ......ccouieiriieriieeeiieeeieeesieeerreeesveeete e e e e e e e saeeesnseeeenes 144
7.2 Vysvétlivky — poZadavky na pracoviSte.........coceeverienieneriieniinienieneeieneesieeeeeees 144
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a persondlni a technické vybaveni pro
JEJICH FEAIIZACH c.vcevveevirenaiceiiinsnineisinsaissensesssnssasssssanssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssese 145
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit..........ccccoeviiiiiiniiiiieeee e 145
DOoPOrucena HEETAtULA.....coeieceerseicsnessercssesssansssssssssossesssassssssssssossssssasossassssssssasssassssasssss 150

Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009, o oborech specializacniho vzdélavani lékatt, zubnich 1ékaii a farmaceut
a oborech certifikovanych kurz).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzd€lavani v nastavbovém oboru hygiena obecna a komunalni je ziskani

zvlastni odborné zplsobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti v oblasti ochrany a podpory zdravi, umoznujicich samostatnou ¢innost na useku
statniho zdravotniho dozoru a statni spravy, spocivajici ve schopnosti ochranit a zlepSovat
télesné, dusevni a socidlni zdravi, zvySovat zdatnost, odolnost a pocit subjektivni pohody
v béZném Zivote, pti praci a bydleni.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru hygiena obecnd a komundlni je ziskéani
specializované zpusobilosti v oboru hygiena a epidemiologie.

Vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu lékaiského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani mlZze probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je
stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, iroven a kvalita nesmi byt
niz8i nez v ptipade celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru hygiena obecna a komunalni je v minimalni délce
12 mésicu, z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésicu

Cast|.
a) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésict
hygiena obecna a komunalni 10

b) povinna doplfiikova praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésict

staz na specializovaném pracovisti 1
2),3)

l1ékatska mikrobiologie — pracovi§té s mikrobiologickou laboratofi

nebo

), 4

alergologie a klinicka imunologie ** ¥ — pracoviité se zaméfenim na

ztoho | . ..
imunologii

2),5)

1ékatska genetika — pracovisté se zaméfenim na cytogenetiku

7 r - 6 v v Vv ’ . .o
navykové nemoci © — pracoviité se zaméfenim na toxikologii

hygienicka laboratof 7 1

Vycvik probiha na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji nalezitym personalnim
a pristrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. Povinnd dopliikova praxe probihd na
prislusnych pracovistich téze nebo jiné nemocnice, kterd ziskala akreditaci, a to v rozsahu
odpovidajicimu individualnim potfebam Skolence.
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Castl.

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare

Pocet dnu

kurz Lékaiska prvni pomoc ¥

3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1éba zavislosti ¥

kurz Hygiena obecnd a komunalni

2
1
2

Pokud $kolenec absolvuje tytéZ kurzy v ramci jiného vzdélavaciho programu

v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi je absolvovat a zapoditaji se.

d) ucéast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare

Délka trvani

vzdélavaci akce poradané Institutem postgradudlniho vzdélavani

ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen
,CLK*) a dal$imi institucemi povéfenymi vzdélavanim véetng udasti

na konferencich, sympoziich atd.

seminate krajskych hygienikl jednotlivych oborti hygieny

odborné ptrednasky souvisejicich obort

v rozsahu min.
20 hod. ro¢né

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

Ptedpokladem je schopnost aplikace poznatkii a nezbytna orientace v zakladnich
principech dotykajicich se jednotlivych faktort feSenych v hygien€ obecné a komunalni.

o Hygiena ovzdusi — chemické sloZeni a fyzikalni vlastnosti venkovniho a vnitiniho

(indoor) ovzdusi, zdravotni rizika populace.

0 Hygiena vody — pozadavky na kvalitu pitné vody, tepla voda, rekreacni vody,
pozadavky na koupalisté, bazény. Opatieni pii zdsobovani, zdravotni nebezpeci

z ruznych druhii vod.

g a o Q

Hygiena odpadi — mozna zdravotni rizika pro obyvatelstvo, producenta.
Hygiena pidy — zdravotni rizika pfi jejim znecCisténi pro obyvatelstvo.
Pohtebnictvi — fady pohtebist’, tleci doba, exhumace, pievozy do ciziny.

Hygiena bydleni — hodnoceni zdravotnich rizik bydleni.
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Hluk a vibrace v komunalnim prostiedi.

Stanoviska k uzemnim planiim, urbanizace izemi, vystavba obytnych celkt
a obchodnich a zabavnych center.Vliv staveb na Zivotni prostiedi a Zivotni
podminky. Rekreacni vyuziti.

Hygienicka problematika pii vystavbé.
Hygienicka problematika pfi zfizovani a provozu sluzeb a zivnosti.

Hodnoceni vlivu Zivotnich podminek a Zivotniho stylu na zdravotni stav populace,
jeji skupiny i jednotliva etnika — metodiky studii a sbér dat potiebnych
pro hodnoceni. Zdravotni vychova, motivace k prevenci.

o Orientace v hodnoceni zdravotnich rizik prostiedi (EIA).

Praktické dovednosti
0 Hodnoceni kvality ovzdusi venkovniho i vnitiniho.
Hodnoceni kvality pitné vody.
Hodnoceni rekreacnich vod.
Hodnoceni odpadut a nakladani s nimi z hlediska moznych zdravotnich rizik.
Hodnoceni tzemniho planu.
Hodnoceni zdravotniho stavu vybrané populacni skupiny.

Zhodnoceni imunitniho stavu vybrané populace a ziskavani dat.

g aa o o o aaa

Zhodnoceni cytogenetickych a toxikologickych testli u vybrané populace
a ziskavani dat.

Praktické dovednosti

Vsechny teoretické znalosti musi byt Skolenec schopen aplikovat v ramci praktickych
dovednosti v hygienické praxi s uplatnénim jejiho hlavniho tkolu, tj. zajisténi spravnych
zivotnich podminek a zdravotné nezdvadného prostiedi.
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Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet
Hodnoceni kvality ovzdusi z hlediska moznych zdravotnich rizik 2 ptipady
Hodnoceni kvality rekreacni vody 4 ptipady
Hodnoceni teplotn€ vlhkostnich podminek v pobytovych mistnostech 1 ptipad
Vyhodnoceni hlukové studie a vysledku méfeni hluku 1 ptipad
Posouzeni provozniho fadu 1 ptipad
Posouzeni navrhi preventivnich opatteni, pfipadné postupl k odstranéni .
T . 3 studie
negativnich vlivii
Vyjadreni stanoviska v procesu IPPC a EIA (dopad vlivu zivotniho prostiedi na 1 studie
zdravi)
Ugast na akcich spojenych s problematikou vychovy a vzdélavani na useku
hygieny komunalni (napft. vychova lékart 1. linie apod. s pfedloZenim potfebné min. 5 akci
dokumentace)

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

0 ma znalosti zakladnich evropskych a narodnich pravnich ptedpist na tiseku
hygieny obecné a komunalni a souvisejicich ptedpisii pro dalsi vykon ¢innosti

v oboru.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.
a) Zaznam Skolitele o absolvované praxi a konkrétnich ¢innostech na Skolicich
pracovistich v priikazu odbornosti (po 3 mésicich) a v logbooku.
b) Ptedpoklady ptistupu k zavérecné zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IL.).
¢) Vlastni zaveérecna zkouska
» prakticka ¢ast — obhajoba projektu z vlastni praxe v publikac¢ni formé
a s dvéma oponentnimi posudky,
- pisemny test — uspé$nost min.75%,
n teoreticka ¢dst — 3 odborné otazky.
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6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskévaji zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru hygiena obecna a komunalni je opravnén vykonavat
samostatné vsechny vyse uvedené ¢innosti.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajistujici vyuku skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §13 odst. 1
zéakona €. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
Ktomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné UCasti na ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dile umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti
poskytujicim ¢ast ptipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria
akreditovaného pracovist¢ jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a personalnich predpokladi.

Nedilnou soucasti zadosti o udé¢leni akreditace je plan ptipravy skolence.
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7.1 Akreditované pracovisteé

Personalni

e Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru hygiena obecnd a komunalni

anejméné 10 let vykonu povolani Iékaie v oboru specializace nebo
specializovanou zpiisobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru
hygiena obecnd a komunalni, z toho min. 5 let od ziskani specializované
zpusobilosti nebo zvlastni odborné zptisobilosti a s minimalnim tvazkem
0,5.

Pomér Skolitel/Skolenec — 1: 1-2.

ozadavk _ . . . L :

P J Skolitel doklada svou zpusobilost pii Zadosti o akreditaci pracovisté
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast,
vzdy vyukovy plan predklada.

Materlglnl’ PC, dataprojektor, internet.

a technicke Vybaveni isté dle standardi iIniho a pFistrojového vybaveni
vybaveni ybaveni pracovisté dle standardd personalniho a pfistrojového vybaveni.
Organizaéni AP je Krajska hygienicka stanice nebo jeji uzemni pracovisté, které provadi

a provozni epidemiologicka Setfeni ¢i fesi epidemiologické studie, nebo Statni zdravotni

pozadavky ustav.

AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji odborna sdéleni
v domacich i1 zahrani¢nich Casopisech a podileji se na feseni vyzkumnych
Védecko ukolt. Skolenec by se mél seznamit béhem své ptipravy se zdsadami
vyzkumna veédecké prace, mé¢l by mit moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti
éinnost pracovisté, ptipadné se i na ni podilet.

o Pristup k odborné literatute, v€etné el. databazi (zajisténi vlastnimi

prostiedky nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
hygiena obecna a komunalni, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisteé*.

2)

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zafizeni.

3)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem lékarska
mikrobiologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste . typu®.

4)

Pracovi$té musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem alergologie a klinicka
imunologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu“.

5)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem lékaiska genetika, a to
v Casti ,,akreditované pracovisteé 1. typu®.

6)

Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
navykové nemoci, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté®.

7

Hygienicka laboratof je soucasti Zdravotniho tistavu. Pracovisté musi spliovat podminky
stanoven¢ vyhlaskou ¢. 185/2009 Sb.

8)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

9)

... vuvedeném vzd€lavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagndza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Graz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

S S I NS I

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékaiska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

o L¢kafi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani [ékate
v oboru specializace.

e Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a z&vérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné intubacni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

—-ume¢lé plicni ventilace z plic do plic usty, pies masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventildtorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umelou plicni ventilaci,

— zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciste - punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékai‘ska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zékladnich zakonnych a provadécich predpisech ve 1
zdravotnictvi.
Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékat (zdravotnické 1
zafizeni) a pojistovny.
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpeci. 1
Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — )
danové pfiznani, evidence majetku, finanéni toky).
Povinnosti zdravotnickych pracovnikti, prava a povinnosti, vedeni a nakladani 15
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost. ’
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektoii se znalosti zdravotnického préva a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
Fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textt Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmt S
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a z&vislosti na NL ve 5
specifickych podminkéch jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Piehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Iécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Hygiena obecna a komunalni

Minimalni

Predmet pocet hodin

Aktualni legislativni zmény v oboru.

Fyzikalni a chemické vlastnosti ovzdusi a jejich dopady na zdravi.

Specialni chemické noxy v ovzdusi z primyslové a zemédélské Cinnosti.

Pozadavky na kvalitu pitné vody ze zdravotniho hlediska.

Specialni uprava vody, jeji pfednosti a rizika.

Tepla uzitkova voda (TUV), jeji Giprava a rizika pro zdravi.

Doméci rekreacni a rehabilitacni bazény a jejich rizika.

Zdravotni nebezpeci z piirodnich koupalist'.

Hygiena ptdy, pohiebnictvi.

Likvidace znecisténi ptidy chemicky a mikrobiologicky.

Hygiena bydleni — rizika.

Hluk a vibrace (bydleni, doprava, letecka doprava).

EIA moznosti organu ochrany vefejného zdravi.

Hygiena odpad, zdravotnickych a zvlasté nebezpecnych.

NS R e I B NS T B I A 2 i e N NS B O I NS I O 200 I NS Y (S

Sbér dat, jejich hodnoceni, studie vlivu prostfedi na zdravi.

N
N

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Hygiena obecna a komunalni

Personalni zabezpeceni

o Lékafti s nejvyssim vzdélanim v oboru hygiena obecna a komunalni nebo se zvlastni odbornou
zpisobilosti nebo specializovanou zptsobilosti v oboru hygiena déti a dorostu a praxi nejméné 5
let v oboru.

e Garant kurzu ma nejvyssi vzdelani v oboru a nejméné 10 let praxe.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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Vzdélavaci program
nastavbového oboru
HYGIENA VYZIVY A PREDMETU
BEZNEHO UZIVANI

Cil vzdélavani v nastavbovém ODOTU ......eueicuieneiisninseinsninseissnissessssnsssssssnesssssssssssenns 152
Miniméalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ............cceeevvecccnccsnenne 153
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mesicl ........occevvvieviienienieenienne, 153
Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAdOVANYCh VYKONU cucceueeereisuensuicsensensuecsensuncssnssenssecssecsasssncssesssessesssesssssssesssssssssesssesnes 154
VSe0becCné POZAAAVKY....ccoeivecruicseisensecsunssenseecssicsesssecssessssssesssessssssessssessessasssesssssssssssens 156
Hodnoceni vzdélavani v nastavhoveém 0bOrU.......cuceececsnesenscsnisenscsessnsesscssnsssssscanss 156
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru

ziskal zvIAStni 0dDOrNOU ZPUSODILOSt .....cevevereereererereerssessesesessssssesesesesssseseseassssssenessans 157
Charakteristika akreditovaného pracoviSte (AP).......ceeeeererereeseresseessesessssensssssesssenens 157
7.1 AKreditovan PraCOVISE ......ccciieriieerieeeiiee e e ereeeiee e eree e e e e e aaeeeaaeeennaas 158
7.2 Vysvétlivky — poZadavky na pracoviSte.........ccceevuerierirnienieneniieneenienieseenieeeennees 158
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personilni a technické vybaveni pro
jejich realizaci .. 159
8.1 Charakteristika vzde€lavacich aktivit..........ccceeiiieiiiiiiiiiiiiiee e 159
DOPOruCena HEETAtULA.....cccvieneierresseissnessansssnssssssssssssasosssssssssssassssssssassssssssasssassssasssssssns 164

Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1€kait, zubnich 1€kait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru hygiena vyzivy a pfedmétii bézného uzivani
ziskani zvlastni odborné zplsobilosti osvojenim potfebnych teoretickych znalosti

a praktickych dovednosti v oblasti ochrany a podpory zdravi, umoZziujicich samostatnou
¢innost na useku statniho zdravotniho dozoru a statni spravy a dale v ambulantni péci
a poradenstvi, spocivajici ve schopnosti ochrénit a zlepSovat télesné, dusevni a socidlni
zdravi, zvySovat zdatnost, odolnost a pocit subjektivni pohody vyzivou.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatfazeni do oboru hygiena vyZivy a piredméty béZzného uZivani

je ziskani specializované zptsobilosti v oboru hygiena a epidemiologie.

Vzdélavani se uskutecniuje pifi vykonu lékaiského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zékona

¢. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani muze probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, Groven a kvalita nesmi

A4

byt nizsi nez v pripade celodenni pripravy.

Celkova délka piipravy voboru hygiena vyzivy a pfedméti béZzného uzivani

je v minimalni délce 12 mésica, z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésict

Castl.

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

)

. Iz ~ v, o vy o vrooror 1
hygiena vyzivy a pfedméti bézného uzivani

10

b) povinna dopliikova praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

klinicka vyziva a dietologie (kojenecka vyziva, pfiprava a podavani diet,
hodnoceni nutri¢niho stavu, vyZivy sondou)

1

ambulantni pracovist¢ zdravotnického zafizeni zajist'ujici nutricni poradenstvi
nebo obezitologicka ambulance

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji néalezitym personalnim
a piistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. Povinna dopliikova praxe probihd na

ptislusnych pracovistich téze nebo jiné nemocnice, kteréd ziskala akreditaci.

Cast Il
¢) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1é¢ba zavislosti » 1
kurz Hygiena vyzivy a pfedméti bézného uzivani * 2
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Pokud S$kolenec absolvuje tytéZ kurzy v ramci jiného vzdélavaciho programu
v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi je absolvovat a zapocitaji se.

d) ucéast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare Délka trvani

vzdélavaci akce poradané Institutem postgradualniho vzdelavani

ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen
,,CLK*) a dal$imi institucemi povéfenymi vzdélavanim véetné ucasti

na konferencich, sympoziich atd. 20 hod. roéné

v rozsahu min.

seminafe krajskych hygienikl jednotlivych obort hygieny

odborné prednasky souvisejicich oborti

3

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné¢ ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonli uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

o

Predpokladem je schopnost aplikace poznatki z biologie, chemie a biochemie,
mikrobiologie, fyziologie a patofyziologie, imunologie a ¢aste¢né ze vSeobecneho
1€katstvi do problematiky vyZzivy.

Nezbytna orientace v zakladnich principech epidemiologickych studii a schopnost
analyz nemocnosti a umrtnosti na choroby souvisejicimi s vyZzivou.

V pribéhu vzdélavani musi skolenec ziskat uvedené teoretické znalosti:

Q o o Q

energetickd potfeba organismu za riznych podminek,
ochranné faktory ve vyZive,

rizikové faktory ve vyZive,

doporucené¢ vyzivové davky, zaklady dietologie,

metody sledovani spotieby potravin u nas a ve svété véetné konfrontace
se zdravotnim stavem,

nutriéni hodnota a zdravotni nezdvadnost riiznych komodit potravin,
toxikologicka problematika ve vyzivé v€etné problematiky nutri¢ni toxikologie,

mikrobiologické problematika ve vyzive,
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0 vySetfovani a hodnoceni vyzivového stavu obyvatelstva (véetné metod zjisStovani
a metod ovliviiovani, pocitaje v to i tvorbu a uskute¢niovani narodni a regionalni
nutri¢ni politiky a ucast na zdravotnickych programech),

0 moZnosti a podminky laboratornich vySetfovani a hodnoceni laboratornich
vysledk,

o epidemiologie chorob hromadného vyskytu souvisejicich s vyzivou vcetné
alimentarnich nakaz a otrav,

o technika odbéru vzorki pro mikrobiologické a chemické vysetfeni potravin
a odbér biologického materialu pro hodnoceni zdravotniho a nutri¢niho stavu,

o zaklady technologickych postupti pii vyrobé€ a ptiprave potravin z hlediska
nutri¢nich ztrat a ohroZeni zdravotni nezavadnosti,

problematika a hodnoceni pfedmét bézného uzivani,

zéklady problematiky vychovy a vzdélavéani na useku vyzivy obyvatel a osob
vykonavajicich ¢innosti epidemiologicky zavazné,

o legislativa v oblasti ochrany verejného zdravi a potravinafstvi, nezbytna pro vykon
statniho zdravotniho dozoru a statni spravy v hygiené vyZzivy,

o poradenska ¢innost na Gseku prevence vyZzivou.

Praktické dovednosti

Vsechny teoretické znalosti musi byt schopen uplatnit v rdmci praktickych dovednosti
pfi vykonu statniho dozoru.
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Minimalni pocty vykonu

Vykon Pocet

Vypracovani jidelni¢ku nebo potravinovych kosi pro uzavieny kolektiv lidi | minimaln€1 kolektiv

Zhodnoceni spravné vyrobni praxe pfi pfipravé a podavani kojenecké stravy 1 pracovisté

Zhodnoceni toxikologickych rizik z potravin 3 rizné potravni

komodity
Vypracovani opatfeni v ramci prevence alimentarnich nakaz v provozech ”
, y 2 ptipady
stravovacich sluzeb
Dosetfeni a odhaleni pivodce onemocnéni probehlé alimentarni infekce 2 piivad
nebo bakterialni intoxikace pripacy
Vypracovani zdravotnich rizik u technologii vyroby pokrmu k pfimé o
w1x o » .. . 2 ptipady
spotiebé a u pokrmi s prodlouzenou dobou pouzitelnosti
Zhodnoceni zdravotnich rizik pfi rozvozu, skladovani a vydeji pokrmt 2 ptipady

Posouzeni projektové dokumentace u potravinaiskych provozoven

. N . . 10 provozoven
a provozoven stravovacich sluzeb pro vydani stanoviska P

Provedeni statniho zdravotniho dozoru v provozovneé stravovacich sluzeb 20 provozoven

Odbér vzorkti pokrmti a hodnoceni vysledkli mikrobiologického vysetfeni 10 vzorkt

Vysetteni s ur¢enim nutri¢né zdravotniho stavu a stravovacich zvyklosti

. e, ‘o 10 osob
s naslednymi vyzivovymi doporucenimi

Ugast na akcich spojenych s problematikou vychovy a vzdélavani na useku
vyzivy (napt. vychova 1ékari 1. linie, provozovatelt stravovacich sluzeb, 3 akce
spotiebiteld apod.)

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

0 ma schopnost vyuzivat znalosti evropskych a narodnich pravnich ptredpist
ve zdravotnictvi, predpisii publikovanych ministerstvem zdravotnictvi,
ministerstvem zivotniho prostfedi a dalSimi ministerstvy a dalSich ptedpist
souvisejicich s ¢innosti v oboru.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidé€lené¢ho sSkolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Zaznam skolitele o absolvované praxi a konkrétnich ¢innostech na skolicich
pracovistich v prikazu odbornosti (po 3 mésicich) a v logbooku.
b) Ptfedpoklady piistupu k zadvérecné zkousce
- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
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= potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni zaveérecna zkouska
= prakticka ¢ast — obhajoba projektu z vlastni praxe v publikacni forme
a s dvéma oponentnimi posudky,
- pisemny test — usp&$nost min.75%,
» teoreticka cast — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskévaji zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpuisobilost.

Absolvent nastavbového oboru hygiena vyzivy a predméti bézného uzivani je
opravnén vykondvat samostatné vSechny vyse uvedené ¢innosti.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajist'ujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zédkona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dile umoznéni studia a pobytu na jiném
akreditovaném pracovisti poskytujicim cast ptfipravy, kterd neni dostupna na vlastnim
pracovisti. Minimalni kritéria akreditovaného pracovisteé jsou déna splnénim odbornych,
provoznich, technickych a personalnich predpokladu.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditované pracovisté

Personalni

« Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru hygiena vyzivy a pfedmétii bézného

uzivani a nejméné 10 let vykonu povolani lékafe v oboru specializace nebo
specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru
hygiena vyzivy a pfedmétl bézného uzivani, z toho alesponi 5 let od ziskani
specializované zptisobilosti nebo zvlastni odborné zptisobilosti

a s minimalnim tvazkem 0,5.

Pomér skolitel/skolenec — 1: 1-2.

pozadavky Skolitel doklada svou zpuisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté
profesnim Zivotopisem a pfehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.
Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.
Mate"?ln', PC, dataprojektor,internet.
a teChmc'fe Vybaveni pracovisté dle standardii persondlniho a pfistrojového vybaveni.
vybaveni

Organizacni

Kontinualni ¢innost pracovisté dle Statutu MZ, provadéni Statniho
zdravotniho dozoru.

a provozni AP je Krajska hygienickd stanice nebo jeji izemni pracoviste, které provadi
pozadavky epidemiologicka Setfeni ¢i fesi epidemiologické studie nebo Statni zdravotni

ustav.

AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji odborna sdéleni

v domacich i zahrani¢nich Casopisech a podileji se na feSeni vyzkumnych

Védecko tkoli. Skolenec by se mél seznamit bdhem své piipravy se zasadami
vyzkumna veédecké prace, mé¢l by mit moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti
éinnost pracoviste, ptipadné se i na ni podilet.

o Pfistup k odborné literatute, vcetné el. databazi (zajisténi vlastnimi

prostiedky nebo ve smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
hygiena vyZzivy a pfedmét bézného uzivani, a to v Casti ,,akreditované pracoviste®.

2)

...V jakémkoliv vzdélavacim programu.

3)

...v uvedeném vzdéldvacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho obé€hu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti a
utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy umelé
plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a
terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavli u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Nl— N -

Ovéreni znalosti testem.
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékaiska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékari se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

e Garant kurzu ma nejvys$si vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, cozZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsadhlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob€hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt,, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné intubacéni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

—um¢lé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pies masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékaiské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich predpisech 1
ve zdravotnictvi.

Systém vseobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni tizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové pfiznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

. . . .1 1,5
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5

Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
Fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

. « Minimalni
Azl pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL
ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych obori, moznosti 2
prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL 1
a zavisleé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Hygiena vyzivy a predmétt bézného uzivani

Predmét Minimalni
pocet hodin
Nutri¢n€ zdravotni stav, hodnoceni a vyzivova doporuceni. 2
Nutri¢ni toxikologie. 3
Specifické a nespecifické toxikdzy. 3
Zdravotni rizika technologie vyroby pokrmd. 2
Problematika pfedmét bézného uzivani. 2
Celkem 12

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Hygiena vyzivy a predmétt bézného uzivani

Personalni zabezpecéeni

o Lékafi s nejvy$sim vzdélanim v oboru hygiena vyzivy a predmét bézného uzivani nebo
se zvlastni odbornou zptisobilosti nebo specializovanou zptisobilosti v oboru hygiena vyzivy
a predmétl bézného uzivani a praxi nejméne 5 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru hygiena vyzivy a ptedmét bézného uzivani
a nejméné 10 let praxe.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit.........ccoceviiviiiiiniiiiiiieeen 188
9 Doporucena lHteratura.......coeeecceecssseecssescssanssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssasssssassses 193

*

Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1€kari, zubnich 1€kait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Intenzivni medicina (IM) je obor zabyvajici se komplexni zdravotni péci
poskytovanou na oborovych jednotkdch intenzivni péce (JIP) a resuscita¢nich oddélenich
(AR, KAR nebo KARIM) u nemocnych s rizikem selhani/selhavani zivotnich funkci nebo
u nemocnych jiz vyzadujicich podporu/nahradu jedné nebo vice fyziologickych funkci. Cilem
poskytované péce je udrzeni, podpora nebo docasnd nahrada poSkozenych organovych funkci
s cilem dosazeni obnovy nebo maximalné¢ mozného zlepSeni poskozenych Zivotnich funkeci.
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Cilem vzd¢lavani v nastavbovém oboru IM je:

o ziskani teoretickych znalosti, praktickych dovednosti a kompetenci nezbytnych
pro identifikaci, diagnostiku a terapii nejcastéjSich stavii ohrozeni/selhani
zivotnich funkci bez ohledu na povahu zakladniho onemocnéni,

o ziskéni dostate¢nych klinickych zkuSenosti v intenzivni medicing a schopnosti
prevzit odpovédnost za nemocného v kritickém stavu, s pfihlédnutim ke vzdélani
v zakladnim medicinském oboru,

0 osvojeni si schopnosti racionalniho pouziti diagnostickych a 1é¢ebnych postupti
pii respektovani spravné klinické praxe, dostupnosti zdroju a zékladnich etickych
principti mediciny,

0 naucit se uplatiiovat etické principy u nemocnych s ireverzibilnim selhdnim
zivotnich funkci,

0 osvojit si schopnosti adekvétniho psychologického pfistupu a komunikace
s ptibuznymi nemocnych,

0 rozvoj schopnosti administrativniho fizeni pracovist’ intenzivni péce s dirazem
na efektivni a bezpecné poskytovani zdravotni péce a etické principy intenzivni
péce,

o cilené formovani osobnosti schopné kombinovat ochotu k tymové spolupraci
se schopnosti samostatného rozhodnuti v konkrétni situaci v intenzivni péci.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do ndstavbového oboru intenzivni medicina je ziskani
specializované zputsobilosti v jednom z nasledujicich oborii: anesteziologie a intenzivni
medicina, détska chirurgie, détské lékatstvi, diabetologie a endokrinologie, gynekologie
a porodnictvi, chirurgie, infekéni 1€karstvi, kardiochirurgie, kardiologie, klinicka onkologie,
neurochirurgie, neurologie, ortopedie, pneumologie a ftizeologie, popaleninovd medicina,
traumatologie, urologie nebo vnitini 1ékarstvi.

Specializaéni vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékatského povolani formou
celodenni prupravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zékona €. 262/2006 Sb., zadkonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist.

Specializacni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto pifipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripad¢ celodenni pripravy.

Celkova délka piipravy v oboru intenzivni medicina je v minimalni délce 24 mésict,
z toho
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21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu
Cast L.
Obecna ¢ast
a) povinna praxe

Pro 1¢€kate se ziskanou specializovanou zpusobilosti v nékterém ze stanovenych obort
vyjma détského 1¢karstvi a détské chirurgie

Akreditované pracovisté Pocet mésicl

intenzivni medicina " — pracovi$té s akreditaci II. typu 12

pracovisté poskytujici multidisciplinarni intenzivni péci pro dospélé | 6

pracovisté poskytujici oborovou intenzivni péci pro dospélé

pacienty interniho profilu (z toho Ize 1 mésic na JIP 2
z toho kardiologického profilu)

pracovisté poskytujici oborovou intenzivni péci pro dospélé )

pacienty chirurgického profilu

pracovisté poskytujici intenzivni péci pro déti 2

nebo

b) povinna praxe

Pro lékafe se ziskanou specializovanou zpusobilosti v oboru détské Iékatstvi nebo
détska chirurgie

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
intenzivni medicina " — pracovi§té s akreditaci II. typu 12
pracovisté poskytujici intenzivni péci pro déti 6
pracovisté poskytujici oborovou intenzivni pé¢i pro dospélé ’
pacienty interniho profilu
z toho - . ; . i x <1
pracovisté poskytujici oborovou intenzivni péci pro dospélé )

pacienty chirurgického profilu

pracovisté poskytujici multidisciplinarni intenzivni péci pro dospélé | 2
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Specialni ¢ast
Lékat se specializovanou zpisobilosti v jednotlivych oborech musi absolvovat
nasledujici povinnou praxi podle povahy zakladniho oboru v jednom z néasledujicich moduli.

¢) Anesteziologicky modul — povinna praxe

Pro lékafe se ziskanou specializovanou zpisobilosti v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
1),2)

intenzivni medicina — pracoviste s akreditaci 1. nebo II. typu — s ldzkovou
¢asti poskytujici multidisciplinarni intenzivni péci pro dospé€lé (pracovisté musi 10
byt zaroven akreditovano pro obor anesteziologie a intenzivni medicina > )

urgentni medicina > — oddéleni urgentniho piijmu (OUP) 2

Odbornou praxi, ktera byla absolvovana vramci specializacniho vzdélavani
v zékladnim oboru a odpovida pozadavkim vzdélavaciho programu intenzivni medicina, lze
zapocitat (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zdkona ¢. 95/2004 Sb.), maximalné vSak 50% celkové
doby, kterou Iékat ve specializacni ptipravé v zdkladnim oboru stravil na akreditovanych
pracovistich poskytujicich intenzivni péci.

nebo

d) Chirurgicky modul — povinna praxe

Pro 1ékate se ziskanou specializovanou zplsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi
nebo chirurgie nebo kardiochirurgie nebo neurochirurgie nebo ortopedie nebo popaleninova
medicina nebo traumatologie nebo urologie

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
1),2)

intenzivni medicina — pracoviste s akreditaci I. nebo II. typu — poskytujici
oborovou intenzivni pé¢i pro dospélé pacienty chirurgického profilu nebo
multidisciplinarni intenzivni péci pro dospé€lé (pracovisté musi byt zaroven
akreditovano pro obor chirurgie > ® nebo kardiochirurgie 7 nebo

. . 3),8) - 3),9) . , .10
neurochirurgie nebo ortopedie nebo popaleninova medicina " nebo
traumatologie " '" nebo urologie *"'?)

12

Odbornou praxi, ktera byla absolvovana vramci specializacniho vzdélavani
v zékladnim oboru a odpovida pozadavkim vzdélavaciho programu intenzivni medicina, lze
zapocitat (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zdkona ¢. 95/2004 Sb.), maximalné vSak 50% celkové
doby, kterou Iékat ve specializacni ptipravé v zdkladnim oboru stravil na akreditovanych
pracovistich poskytujicich intenzivni péci.

nebo

e) Interni modul — povinna praxe

Pro lékafe se ziskanou specializovanou zpisobilosti v oboru diabetologie
a endokrinologie nebo infekéni 1ékarstvi nebo kardiologie nebo klinickd onkologie nebo
neurologie nebo pneumologie a ftizeologie nebo vnitini 1ékafstvi
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Akreditované pracovisté Pocet mésicl
intenzivni medicina " ? — pracovisté s akreditaci I. nebo II. typu — poskytujici
oborovou intenzivni péci pro dospélé pacienty interniho profilu (pracovisté musi
byt zaroveti akreditovano pro obor diabetologie a endokrinologie " ' nebo 12
infekéni lékaistvi > ' nebo kardiologie * '* nebo klinicka onkologie **'® nebo
neurologie **'” nebo pneumologie a ftizeologie **'¥ nebo vnitini lékaistvi ** ')
kardiologicka JIP — pracovisté s akreditaci I. nebo II. typu 3
z toho pracoviste s akreditaci II. typu 1
metabolickd JIP — pracovist¢ s akreditaci I. nebo II. typu 3
z toho pracoviste s akreditaci II. typu 1
2 toho povinn¢ volitelna praxe (na 1-2 pracovistich podle vlastniho
vybéru):
- hematologicka JIP
- pneumologicka JIP 2
- infektologicka JIP
- neurologicka JIP
- onkologicka JIP

Odbornou praxi, kterda byla absolvovdna vramci specializaéniho vzdélavani
v zakladnim oboru a odpovida pozadavkiim vzdé€lavaciho programu intenzivni medicina, lze
zapocitat (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zdkona ¢. 95/2004 Sb.), maximalné vSak 50% celkové
doby, kterou lékai ve specializacni pfipravé v zdkladnim oboru stravil na akreditovanych
pracovistich poskytujicich intenzivni péci.

nebo

f) Pediatricky modul — povinna praxe

Pro lékafe se specializovanou zpisobilosti v oboru détské lékatfstvi nebo détska
chirurgie

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
1),2)

intenzivni medicina — pracoviste s akreditaci I. nebo II. typu 12

pracovisté poskytujici intenzivni pé¢i pro déti (JIRP) — pracovisté
s akreditaci II. typu (pracovisté musi byt zaroven akreditovano pro | 8
obor détské lékaistvi V- 2)

perinatologické centrum — neonatalni intenzivni a resuscitacni
z toho péce v neonatologii (pracovisté musi byt zaroven akreditovano pro | 2
obor neonatologie *")

pracovisteé se zamétenim na détskou chirurgii se samostatnym

JIRP (pracovisté musi byt zaroven akreditovano pro obor détska 2
. . 22

chirurgie ¥ *?)

Odbornou praxi, kterda byla absolvovana vramci specializatniho vzd€lavani
v zékladnim oboru a odpovida pozadavkim vzdélavaciho programu intenzivni medicina, 1ze
zapocitat (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zdkona ¢. 95/2004 Sb.), maximalné vSak 50% celkové
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doby, kterou Iékat ve specializacni ptipravé v zdkladnim oboru stravil na akreditovanych

pracovistich poskytujicich intenzivni péci.

Cast Il
g) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékatska prvni pomoc > 3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy >’

kurz Prevence $kodlivého uZivani navykovych latek a 16¢ba zavislosti =)

Ny 24
kurz Radia¢ni ochrana 2¥

pisemny test pted vlastni zavérecnou zkouskou

—_ ] = =N

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramci jiného vzdélavaciho
programu v dobé ne delSi nez S let, nemusi se absolvovat znovu a zapoditaji se.

h) ucéast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare

Délka trvani

kurz Intenzivni mediciny pted zavérecnou zkouskou

4 dny

dalsi odborné akce garantované piislusnou odbornou spolec¢nosti nebo Institutem
postgradualniho vzd€lavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou
1ékatskou komorou (déle jen ,,CLK*) atd.

v rozsahu min.
20 hodin

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimdlni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykond, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

3.1 Obecna ¢ast (spole€na pro vSechny moduly)

Teoretické znalosti

Resuscitace a inicidlni diagnostika/terapie nejcastéjSich akutnich stavii/syndromi

Identifikace pacientil pro pfijeti na pracovisté intenzivni péce.

a

Rozsitena kardiopulmonalni resuscitace (v rozsahu ACLS).

]

Komplexni poresuscitacni péce.

]

Primarni oSetfeni pacienta se zdvaznym traumatem (v rozsahu ATLS).
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Diferencialni diagnostika a lé¢ebny plan u nejcéastéjSich akutnich stavii/syndromu

Q 0 o o oo aaa

Akutni porucha centralniho a periferniho nervového systému.
Akutni respiracni insuficience.

Akutni ob&hové selhani.

Akutni rendlni selhéni.

Akutni jaterni selhani.

Akutni poruchy vnitiniho prosttedi.

Sepse, tézka sepse, septicky Sok.

Zivot ohrozujici krvaceni.

Akutni intoxikace.

Terapeutické postupy a metody podpory organovych funkei u selhani jednoho nebo vice

organu

o o Q

o o o a o Q

Zésady ucelné a bezpecné farmakoterapie.
Prevence a 1é€ba hluboké zilni trombozy.
Prevence a 1écba krvaceni do zazivaciho traktu.

Antiinfek¢ni terapie nejcastéjSich infekEnich onemocnéni/syndromt (véetné
nosokomialnich infekci).

Ucelna hemoterapie.

Tekutinova terapie.

Vasoaktivni a inotropni farmaka.

Metody mechanické podpory obéhu.
Metody podpory ventilace/oxygenace.
Metody podpory/nahrady renalnich funkei.

Identifikace, diagnostika a terapie nejcastéjSich poruch elektrolytové, vodni a
acidobazické rovnovahy.

Metody nutri¢ni podpory.
Lécba nitrolebni hypertenze.

Zajisténi komfortu pacienta

o

o

o

Zhodnoceni bolesti.
Zhodnoceni hloubky sedace.

Indikace a realizace analgezie/sedace (formulace zdivodnéni a plan realizace

u pacienta).

Indikace a realizace nervosvalové blokady (formulace zdivodnéni a plan realizace
u pacienta).

Identifikace a terapie delirantnich stavii (formulace zdtivodnéni a plan realizace
u pacienta).
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Péce o pacienty na Konci Zivota a souvisejici problematika

]

Q

]

Transport

o

o

Paliativni péce (formulace zdivodnéni a plan realizace u pacienta).
Strukturovany pohovor s rodinou/blizkymi.
Provedeni diagnostiky smrti mozku.

Péce o darce orgéant.

Zasady bezpecného transportu nemocnych s ohrozenim zivotnich funkci.

Transport pacienta mimo pracoviste.

Dokumentace, zasady Fizeni, organizace a bezpecnost poskytované péce

Vizita u pacienta v intenzivni péc€i a jeji dokumentace.

0 Znalost lokalniho hygienického a protiepidemického rezimu pracoviste.
0 Znalost rizik vyplyvajicich z prostiedi intenzivni péCe pro pacienty a personal.
0 Znalost systému evidence komplikaci a mimotadnych udalosti spojenych
s poskytovanim intenzivni/resuscitacni péce.
Znalost prace s doporucenimi a protokoly, schopnost jejich aplikace a interpretace.
Znalost nejcastéjSich skérovacich systém.
Profesionalita
o Poskytovani péce v souladu s existujicimi profesnimi standardy
a pravnimi/etickymi normami.
o Schopnost komunikace s pacientem a rodinou.
o Schopnost komunikace ve zdravotnickém tymu.
o Schopnost vedeni veskeré dokumentace v nalezité obsahové a formalni kvalité.
o Schopnost preddvani informace o pacientovi v ndlezité obsahové a formalni
kvalité.
o Schopnost formulovat konsiliarni stanoviska v nalezité obsahové a formalni

kvalité.
Respekt viici pacientiim a spolupracovnikiim.
Schopnost podilet se na vyuce ostatnich zdravotnickych pracovniki.

Podil na vyzkumné ¢innosti pracoviste.

Diagnostické postupy a jejich interpretace

o

o

o

Komplexni vySetieni pacienta a jeho dokumentace.
Formulovani denniho diagnostického a 1é¢ebného planu.

Znalost parametri monitorace fyziologickych funkcei a jejich interpretace.
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Znalost indikaci echokardiografie.

Indikace a interpretace EKG.

Indikace a interpretace RTG hrudniku.

Indikace a interpretace nejcastejSich biochemickych vySetfeni.

g o o o a o Q

interpretaci vysledkti zobrazovacich metod (UZ, CT, NMR).

Indikace a interpretace nejcastéjSich mikrobiologickych vySetteni.

Indikace a interpretace vySetieni krevnich plynt a acidobazické rovnovahy.

Schopnost spoluprace se specialistou v oboru radiologie a zobrazovaci metody pfi

o Schopnost syntézy klinického nalezu a vysledka laboratornich metod (formulace

diferencialni diagnostiky v epikrize).

Praktické dovednosti

Vykony Pocet
Oxygpnoterapie (formulace indikace a zptisobu realizace oxygenoterapie 30
u pacienta)

Intubace orotrachealni 50
Intubace fibroskopicka pod dohledem

Koniotomie na kadaveru

Bronchoskopicka toaleta pod dohledem

Invazivni ventilacni podpora (formulace indikace a zptisobu realizace u pacienta) 50
NeinYaZivni ventilacni podpora (formulace indikace a zptisobu realizace 10
u pacienta)

Odpojovéni od um¢lé plicni ventilace (formulace indikace a zplsobu realizace 50
u pacienta)

Zavedeni hrudniho drénu 5
Zavedeni hemodialyzac¢niho katetru 5
Kanylace centralniho zilniho systému 30
Nastaveni/provedeni dialyzy/nebo kontinualni eliminacni techniky 5
Zavedeni arterialniho katetru 20
Kardioverze a defibrilace 5
Zevni kardiostimulace 3
Zavedeni nasogastrické sondy 20
Mgéfeni srdecniho objemu a odvozenych parametrti 10
Lumbalni punkce 5
Abdominalni paracentéza 5

Zavedeni moc¢ového katetru

20
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3.2

r vz

Specialni ¢ast

Anesteziologicky modul

Teoretické znalosti a praktické dovednosti

Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie nasledujicich stavii a syndromi

a

I I =

Porucha centralniho a periferniho nervového systému.
Respiracni insuficience a akutni dekompenzace chronické respiracni insuficience.
Obechové selhani.

Renalni selhéni.

Jaterni selhéni.

Poruchy vnitiniho prostfedi.

Sepse, tézka sepse, septicky Sok.

Zivot ohrozujici krvaceni.

Intoxikace.

Komplexni poresuscitacni péce vcetn¢ fizené hypotermie.
Polytraumata.

Pooperacni stavy.

Terapeutické postupy a metody podpory organovych funkci u selhani jednoho nebo vice

organu

a o o AQ

Q 0 o o o o a

Q

Zésady ucelné a bezpecné farmakoterapie.
Prevence a IéCba hluboké zilni trombozy.
Prevence a Iécba krvaceni do zazivaciho traktu.

Antiinfekéni terapie nejcastéjSich infekénich onemocnéni/syndromt (véetné
nosokomialnich infekei).

Ugelna hemoterapie.

Tekutinova terapie.

Vasoaktivni a inotropni farmaka.

Metody mechanické podpory obéhu.
Metody podpory ventilace/oxygenace.
Metody podpory/néhrady renalnich funkci.

Identifikace, diagnostika a terapie nejcastéjSich poruch elektrolytové, vodni a
acidobazické rovnovahy.

Metody nutri¢ni podpory.
Lécba nitrolebni hypertenze.
Lécebna hypotermie.
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Chirurgicky modul

Teoretické znalosti
Kardiovaskularni systém

o Akutni cévni pfihody v chirurgii.

Respiracni systém

a Pneumothorax a hemothorax.

Renalni systém
o Sepse urologického ptivodu.
o Akutni a chronické renalni selhani.
o Urologické nahlé piihody.
0 Zpisoby derivace mocového systému.

Centralni nervovy systém, neurologické stavy

o Konvulzivni stavy.

o Delirantni stavy.

Vnitini prostiedi, metabolismus a vyZiva
o Uméla vyZziva v chirurgii.
o Poruchy vnitiniho prostiedi, tekutinova terapie.

o Diabetes mellitus a jiné endokrinni poruchy v periopera¢nim obdobi.

Hematologie

o DIC a ostatni poruchy koagulace.
Akutni a chronicka anémie.
Antikoagulaéni 1écba.
Lécba krevnimi derivaty.
Hemostéza.

Q 0 o o Q

Imunokompromitovany pacient.

Akutni Zivot ohroZujici klinické stavy a poSkozeni
o Akutni pankreatitida.
Akutni krvaceni do gastrointestindlniho traktu.

Nahlé ptihody biisni.

a 0o Q

Kompartment syndromy.
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Traumatologie

Poranéni jednotlivych orgént, polytrauma.
Traumata mozku.

Poranéni patefe a michy.
Hemoragicko-traumaticky Sok.

Damage Control Surgery.

Popaleninové trauma.

Q 0 o o a aQ

Potirazové komplikace.

Infekce

MV

Chirurgické priciny sepse.
Pooperacni pficiny sepse.
Nozokomidlni infekce.
Infekce v misté operace.
Anaerobni infekce.

Antibiotika.

Q 0 o o a aQ

Monitorace
0 Poopera¢ni monitorace jednotlivych systéml.
o Indikace k pfijeti na JIP.

o Skoérovaci systémy.

Perioperac¢ni péce

Faktory zvysujici operaéni riziko.

Optimalizace vysokého opera¢niho rizika u chirurgickych nemocnych.
Vliv operace na organové funkce.

Hypo a hypertermie v periopera¢nim obdobi.

Management a monitorace pooperacni bolesti a sedace.

Pooperacni péce.

Rehabilitace.

o o o a a

Praktické dovednosti

o Me¢fici a monitorovaci techniky pouzivané v intenzivni péci véetné zobrazovacich
vySetieni, indikace, interpretace.

Defibrilace.

Ventilacni rezimy.
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Oro/nazotrachedlni intubace.
Gastrointestinalni sondy.

Kanylace arterialniho a zilniho systému.
Intraosealni piistup — formulace postupu.
Me¢éieni intraabdominalniho tlaku.
Drenéze a punkce.

Tracheotomie.

Enteralni a parenteralni vyziva.

Krystaloidni a koloidni roztoky, transftize.

Elimina¢ni metody.

Analgosedace.

Interpretace laboratornich vysledka.
Péce o stomie a rozsdhlé rany.

Péce o mocové derivacni systémy.

Povinny rozsah praktickych dovednosti (navic k pozadavkiim z obecné Casti)

Vykon Pocet
drenaz hrudniku 10
tracheostomie 10

Interni modul

Znalost diagnostiky a terapie nasledujicich okruht

Gastroenterologie

a

Q O a QA

Krvaceni do horni a dolni ¢asti GIT vcetné problematiky jicnovych varixa a

viedové choroby.

Akutni pankreatitida — management péce o pacienta s akutni edemat6zni
a nekrotizujici pankreatitidou vCetn¢ indikace k chirurgické intervenci.

Onemocnéni Zlu¢niku a Zlu€ovych cest vyZadujici intenzivni péci.

Hepatorenalni selhani.

Komplikované zanétlivé choroby stiev (IBD), toxické megakolon.

A4

Terapie bfisniho vypotku.

Kardiologie a angiologie

o Akutni koronarni syndromy — indikace k provedeni urgentniho
koronarografického vysetfeni u kriticky nemocnych.

o Hemodynamicky vyznamné arytmie a jejich feSeni véetné el. kardioverze a

docasné kardiostimulace.




178

VESTNIK MZ CR  ®  CASTKAS

I I o o = = s

Akutni levostrannd a pravostranna nedostate¢nost, moznosti 1éCby véetné
mechanické podpory srde¢niho ob&hu (teoreticka znalost).

Arterialni hypertenze, hypertenzni krize.

Kardiogenni Sok.

Infekéni endokarditida, myokarditida.

Tamponada srde¢ni.

Disekce a aneurysmata aorty.

Akutné vzniklé chlopenni vady.

Plicni embolie a tromboembolismus, indikace k trombolyze.
Zaklady antitrombotické terapie.

Akutni tepenné uzavéry.

Indikace invazivnich angiologickych metod.

Vrozené vady v dospélosti.

AKutni stavy v revmatologii

]

Q

Q

Systémovy lupus erytematodes.

Péce o pacienty s t¢zkymi formami vaskulitid.
Zaklady problematiky antifosfolipidového syndromu.
Akutni formy myositid.

Pneumologie a ftizeologie

o

]

Q 0 o o oo aoaaa

Tézka exacerbace CHOPN, znalost indikace, zasad a provedeni neinvazivni
ventilace.

T&zka exacerbace intersticialnich plicnich procesii véetné plicnich manifestaci
systémovych chorob.

Teézka exacerbace astma bronchiale véetné status asthmaticus.

Tézké pneumonie vyZadujici pobyt na JIP — komunitni, nozokomidlni,
u imunokompromitovanych osob — skérovaci systémy hodnotici zdvaznost
pneumonie (PSI, CURB 65).

Pneumothorax, masivni fluidothorax, empyém hrudniku.

Respira¢ni selhani u onemocnéni hrudni stény a neuromuskularnich onemocnéni.
Nekardialni plicni edém.

Infekce mediastina.

Zéavazné exacerbace cystické fibrozy.

Masivni hemoptyza.

Obstrukce a stendzy velkych dychacich cest.

Zaklady invazivni pneumologie (stenty apod.).

Stavy po intervencnich bronchologickych vykonech véetné komplikaci.
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Tézké formy TBC vyzadujici intenzivni péci.

Komplexni péce o tracheostomované pacienty vcetné komplikaci tracheostomie.
Inhala¢ni traumata.

Aspiracéni stavy (v€etné cizich téles) — mozné komplikace a jejich 1écba.

Ostatni akutni stavy v pneumologii véetné akutnich pneumoonkologickych stavii
a jejich komplikaci vyzadujici intenzivni péci.

Zéklady inhalacni terapie a respiracni fyzioterapie v intenzivni péci.

Diabetologie a endokrinologie

o

Akutni stavy spojené s onemocnénimi hypofyzy véetné pooperacnich stavi,
hypopituitarni krize, hypopituitarni koma.

Zmény funkce systému hypothalamus-hypofyza a jednotlivych endokrinnich
regula¢nich os u kriticky nemocnych.

Akutni stavy v tyreologii: tyreotoxicka krize, myxedémové koma.
Hyperkalcemicka krize.

Akutni stavy spojené s adrendlni dysfunkci: Addisonska krize, akutni stavy
spojené s pritomnosti hyperkortisolismu.

Feochromocytom.
Akutni komplikace diabetes mellitus 1. a 2. typu vyZzadujici 1écbu na JIP.
Hypoglykémie — diferencialni diagnostika, 1écba.

Hematologie a hematoonkologie

o

o
0
0

Vrozené a ziskané koagulopatie v intenzivni medicing.
Trombocytopenie, trombocytopatie véetné HIT, TTP apod.
Hemolyticky syndrom.

Zasady péce o pacienta s hematologickymi malignitami, zdsady péce
o imunosuprimovaného pacienta.

Prevence a 1écba komplikaci spojenych s 1€écbou hematoonkologickych
onemocnéni.

Sepse a respiraéni infekce u hematoonkologickych pacientl véetné invazivnich
mykotickych infekci, febrilni neutropenie.

Podptlirna 1écba onkologickych onemocnéni.
Zaklady problematiky transplantace kostni dfen¢ a jeji komplikace.

Vrozené a ziskané trombofilni stavy a jejich prevence a 1é¢ba v intenzivni
medicing.
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Nefrologie

o
a
o

Akutni selhani ledvin (AKI), diagnostika a terapie.
Prerenalni, rendlni a postrendlni selhani.

Zéklady mimot¢€lni kontinudlni metody ocistovani krve (CRRT) a intermitentni
hemodialyzy (IHD).

Intenzivni péce u akutnich nefrologickych stavii (rychle progredujici
glomerulonefritida (RPGN) apod.).

Infekéni lékarstvi

o

g aa o o o aaa

Zasady péce o pacienta s infekénimi onemocnénimi CNS (meningitida,
encefalitida).

Invazivni meningokokova onemocnéni (veetné prednemocni¢niho zajisténi).
Infekce spojené s invazivnimi vstupy (katetrova sepse, urosepse, VAP apod.).
Prevence a 1é€ba nosokomidlnich infekci véetné infekei multirezistentnimi kmeny.
Zasady epidemiologické surveillance.

Zaklady ucelné antibiotické terapie, zdklady empirické antibiotické terapie.

HIV pozitivni pacienti v intenzivni péci.

Neuroinfekce na JIP (purulentni meningitida, bazilarni meningitida, kmenova
encefalitida virového piivodu, herpeticka nekrotizujici encefalitida).

Multiorganova postiZeni infekéniho pivodu (syndrom toxického Soku,
leptospirdza, legioneldza, hantavirova hemoragicka horecka s renalnim
syndromem).

Klinicky obraz a diagnostika importovanych infekénich onemocnéni v intenzivni
péci (maldrie, bfisni tyfus, hemoragické horecky, legioneldza, cholera).

Diagnostika, 1é€ba a poZadavky na izolaci u nebakteridlnich pneumonii
(chiipkové, varicelové, pneumocystové, syndrom nahlého selhani dychani —
SARS).

Postantibioticka kolitida.
Horecka nejasného pivodu na JIP.

Bioterorismus (zejména s ohledem na moznost pouziti antraxovych spor, viru
varioly nebo botulotoxinu).

Intenzivni metabolicka péce

o

Diagnostika a 1é¢ba onemocnéni doprovazenych vodni a minerdlovou dysbalanci
(endokrinopatie, syndrom nepiimétené sekrece antidiuretického hormonu —
SIADH, centralni syndrom ztraty soli — CSWS, diabetes insipidus apod.).

Zaklady enteralni a parenteralni vyZzivy v intenzivni péci.

Zaklady nutriéni podpory u internich onemocnéni doprovazenych malnutrici
(napt. IBD apod.).

Problematika obezity v intenzivni péci.
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Neurologie

a

Geriatrie

o
o

Poruchy védomi, dif. dg., diagnostika, zdklady péce o pacienta s poruchou
védomi.

Problematika CMP — krvacivé, ischemické vcetné trombolytické terapie.
Status epilepticus.

Problematika u myastenia gravis, akutni polyradikuloneuritis, amyotrofické
lateralni sklerdzy, roztrousené sklerdzy v intenzivni péci — indikace

a kontraindikace pfijeti na JIP, zdkladni terapeutické postupy na JIP vcetné
ventilacni podpory, plazmaferézy, apod.

Problematika smrti mozku.

Zéklady neuromonitorace.

Indikace intenzivni péce u geriatrickych pacientt.

Odlisnosti péce o geriatrické pacienty, zasady ucelné farmakoterapie.

Klinicka onkologie

a

a

Indikace a kontraindikace piijeti na JIP u onkologicky nemocnych.

Lécba komplikaci onkologické 1é¢by vyzadujicich intenzivni péci (véetné
komplikaci plicnich, renalnich, kardidlnich apod., zpisobenych toxicitou 1éCby).

Tumor lysis syndrome, syndrom sérové hyperviskozity.

Dalsi stavy

o

Q o o Ao

Lécba akutné probihajicich alergickych reakci, anafylakticky Sok.
Glukokortikoidy a jejich pouziti v intenzivni mediciné.
Imunodeficitni pacient v intenzivni péci.

Maligni neurolepticky syndrom.

Delirium.

Pediatricky modul

Teoretické znalosti

Resuscitace a inicidlni diagnostika/terapie nejcastéjSich akutnich stavii/syndromu
u détskych pacienti

a
o

Indikace pacientt k pfijeti na JIRP.

Rozsitena kardiopulmonalni resuscitace v détském véku véetné problematiky
resuscitace novorozence na porodnim sale (v rozsahu ACLS).

Komplexni poresuscita¢ni péce véetné fizené hypotermie.

Zajisténi pacienta se zavaznym urazem (polytrauma, popaleninovy uraz).
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Diferencialni diagnostika a lé¢ebny plan u nejcéastéjSich akutnich stavii/syndromu
v détském véku

m]

o o o a o Q

Akutni porucha centralniho nervového systému.
Akutni respiracni insuficience.

Akutni obehové selhani.

Akutni rendlni selhéni.

Akutni jaterni selhani.

Sepse, tézka sepse, septicky Sok.

Zivot ohrozujici krvaceni.

Akutni intoxikace.

Terapeutické postupy a metody podpory organovych funkci u selhani jednoho nebo vice
organii v détském véku

a 0 o o a oo aa

Zésady ucelné a bezpecné farmakoterapie.

Zasady a zvlastnosti monitorovani vitalnich funkci v détském véku.
Antiinfek¢ni terapie nejcastéjSich infekénich syndromi.

Ucelna hemoterapie.

Lécba krvaceni do GIT.

Tekutinova terapie.

Vasoaktivni a inotropni farmaka.

Metody podpory ventilace/oxygenace.

Metody podpory/nahrady renalnich funkei.

Identifikace, diagnostika a terapie nejcastéjSich poruch elektrolytové, vodni
a acidobazické rovnovahy.

Metody nutri¢ni podpory.
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Praktické dovednosti

Praktické vykony u détskych pacientd (navic k pozadavkim z obecné ¢asti)

Vykon Pocet
Trachedlni intubace u déti vSech vékovych skupin 25
Koniopunkce — kadaver

Drendz PNO

Zavedeni arterialniho katetru 10
Zavedeni centralniho zilniho katetru 10
Zavedeni nasogastrické sondy 20
Zavedeni permanentniho mocového katetru 10
Lumbélni punkce 5
Invazivni ventilacni podpora (formulace indikace a zplsobu realizace 20

u pacienta)

Kardioverze a defibrilace — znalost a popis postupu

Punkce perikardu (popis postupu)

Abdominalni paracentéza (popis postupu)

Popis zavedeni Sengstakenovy sondy nebo jejiho ekvivalentu

Popis punkce perikardu

Zajisténi komfortu détského pacienta

0 Zhodnoceni bolesti.
Zhodnoceni hloubky sedace.
Indikace a realizace analgezie/sedace.

g a Qo

u pacienta).
0 Zasady bezpecného transportu.
Péce o umirajici dité

Paliativni péce.

o Komunikace s rodici.
o Provedeni diagnostiky smrti mozku (popis).
o Péce o darce organi (popis).

Indikace a realizace nervosvalové blokady (formulace zdiivodnéni a plan realizace
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4

VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

o

5

musi znat standardni dokumentaci pouzivanou v oboru - chorobopis a denni
dekurs, list o prohlidce mrtvého, hlaSeni onkologické, hlaseni nékterych
infekénich nemoci, hlaSeni o pracovnich urazech, hlaSeni nezddouciho u¢inku
1€ku, nalezitosti 1¢kaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,
dosahne pottebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi

1 spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€karstvi, I¢kaiské etiky,
zdravotnické legislativy, organizace zdravotnické sluzby a zdravotnické
ekonomiky,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim pfidéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a)

b)

Prubézné hodnoceni $kolitelem

» zaznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
a Skolicich akcich v prukazu odbornosti a logbooku. Zaznamy o prubézném
hodnoceni skolitelem pravidelné v tfimésic¢nich intervalech.

Predpoklad ptistupu k zavérecné zkousce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
= predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» UspeéSné absolvovani pisemného testu

» predlozeni jedné publikace (piivodni nebo piehledné) v oboru intenzivni
medicina v ¢eském nebo zahraniénim recenzovaném casopise v poslednich
5 letech (1. autor) nebo odevzdani pisemné prace s cilem prokazat
schopnost uchazece pracovat s literaturou a analyzovat ji (ptehledny ¢lanek
na voln¢ zvolené téma se vztahem k intenzivni medicing), rozsah prace je
min. 10 normostran A4

= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast IL.).
Vlastni zavérecna zkouSka
= prakticka cast — vySeteni 1 hlavniho a min. 1 vedlejs$iho pripadu (provadi se
na akreditovaném pracovisti),

n teoreticka c¢ast — 3 odborné otazky s diskusi k predlozené praci.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskdvaji zvlastni
odbornou zptisobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru intenzivni medicina ziskdva zvlastni odbornou
zpusobilost a je schopen samostatné pracovat na anesteziologicko-resuscitacnich oddélenich,
jednotkach intenzivni péce anebo na pooperacnich oddélenich a poskytovat komplexni
zdravotnickou péci pacientim bez rozdilu véku ohrozenych selhanim zakladnich Zivotnich
funkci nebo jiz s funkcemi selhavajicimi.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’ (AP)

Pracovisté zajiStujici vyuku Skolenc musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné UcCasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast pripravy, kterd neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné péce a vyuky se rozlisuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria
AP jsou dédna splnénim odbornych, provoznich, technickych a persondlnich ptedpokladi.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.
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7.1  Akreditovana pracovisté

7141

Akreditované pracovisté I. typu

Personalni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost

v oboru intenzivni medicina a min. 2 roky praxe od ziskani specializované
nebo zvlastni odborné zptsobilosti a s minimalnim tivazkem 1,0.

Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.
Skolitel doklada svou zpisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté profesnim

pozadavky zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 2 letech (celozivotni vzdélavani).
Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vic nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.
Materla.llnl' Vybaveni pracovisté odpovida piistrojovému vybaveni dle standardi pro ARO
a technické 2 JIP
vybaveni ’

Organizaéni

Zatizeni s lazkovymi oddélenimi ARO a/nebo JIP spliiujici celkovy pocet
pfijatych pacientli minimaln€ 500 za rok (z toho minimalne 25% pacient
s umélou plicni ventilaci nad 24 hodin).

Vedeni pracoviste je zajisténo 1ékarem, jehoz hlavni naplni ¢innosti je
intenzivni medicina.

a provozni Je zajisténa bezprosttedni dostupnost I€kate, ktery je uren pouze pro
pozadavky ARO/JIP
V zafizeni je nepfetrzitd dostupnost komplementarniho vySeteni v rozsahu
umeérném poskytované péci.
Pracovisté vede systematickou databazi pacientli a ma zavedenou kontrolu
kvality péce.
Vyukové Ptistup k odborné literatute, vCetné el. databdzi (zajiSténi vlastnimi prostiedky
predpoklady nebo ve smluvnim zafizeni).
Akreditace k uskute¢novani vzdélavaciho programu mize byt vazana na
sdruzeni pracovist’ intenzivni péce ve zdravotnickém zafizeni tak, aby
pokryvala rozsah pozadavkii uvedenych ve vzdélavacim programu.
. Pracovisté se vzdy akredituje na cely vzdélavaci program, proto musi
Pozadavky s . s SR NP A
k akreditaci k Zadosti o akreditaci dolozit zaji$t€ni obecné ¢asti vzdélavani v oboru IM

a minimalné 1 ze 4 moduli ve specialni ¢asti, a to bud’ na vlastnim pracovisti
nebo ve smluvni spolupraci s jinym akreditovanym pracovistém.

e V zadosti o akreditaci pracovisté dolozi, jaka odd€leni poskytujici intenzivni

péci ma v ramci vlastniho zatizeni (ARO a typy oborovych JIP).
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71.2

Akreditované pracovisteé Il. typu

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost

v oboru intenzivni medicina a min. 2 roky praxe od ziskani specializované
nebo zvlastni odborné zpuisobilosti a s minimalnim tivazkem 1,0.

Pomeér Skolitel/Skolenec — 1:2.

Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovi§té profesnim
zivotopisem a ptrehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit

v poslednich 2 letech (celozivotni vzdélavani).

Spolu se zadosti je nutno ptedlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajistuje vic nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

Vybaveni pracovisté odpovida piistrojovému vybaveni dle standardii pro ARO
a JIP.

Organizacni
a provozni
pozadavky

Zarizeni s lazkovymi oddélenimi ARO a/nebo JIP spliujici celkovy pocet
prijatych pacientd minimalné 1000 za rok (z toho minimalné 30% pacienti
s umélou plicni ventilaci nad 24 hodin).

Vedeni pracoviste je zajisténo lékatem, jehoz hlavni naplni Cinnosti je
intenzivni medicina.

Je zajisténa bezprostiedni dostupnost 1ékare, ktery je ur¢en pouze pro
ARO/JTP

V zatizeni je nepfetrzita dostupnost komplementarniho vySetieni v rozsahu
umeérném poskytované péci.

Pracovisté vede systematickou databazi pacientli a ma zavedenou kontrolu
kvality péce.

Védecko
vyzkumna
c¢innost

Akreditované pracovisté se podili na vyzkumné ¢innosti, jeho pracovnici
publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se
na feseni vyzkumnych tkoli. Skolenec by se mé&l seznamit b&hem své
pripravy se zasadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit se

s vyzkumnou ¢innosti pracovisté, pfipadné se i na ni podilet.

Pristup k odborné literatute, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
nebo ve smluvnim zafizeni).

Pozadavky
k akreditaci

Akreditace k uskute¢niovani vzdélavaciho programu mize byt vazana na
sdruzeni pracovist’ intenzivni péce ve zdravotnickém zafizeni tak, aby
pokryvala rozsah pozadavki uvedenych ve vzdélavacim programu.
Pracovisté se vzdy akredituje na cely vzdélavaci program, proto musi

k zadosti o akreditaci dolozit zajisténi obecné ¢asti vzdélavani v oboru IM

a vSech 4 modull ve specialni ¢asti, a to bud’ na vlastnim pracovisti nebo ve
smluvni spolupréci s jinym akreditovanym pracovistém.

o V zadosti o akreditaci pracoviste dolozi, jaka oddéleni poskytujici intenzivni

pé¢i ma v ramci vlastniho zafizeni (ARO a typy oborovych JIP).
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7.2  Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem pro nastavbovy obor
intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté I1. typu®.

2)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem pro nastavbovy obor
intenzivni medicina, a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

3)

Pracovisté je akreditovano pro spole¢né staze vzdelavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

4)

Pracovi$té musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru anesteziologie
a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste . typu®.

5)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem pro nastavbovy obor
urgentni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovist¢ OUP*.

6)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru chirurgie, a to
v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

7

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru kardiochirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

8)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru neurochirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste . typu®.

9)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd€lavacim programem oboru ortopedie, a to
v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

10)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
popéaleninova medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté®.

11)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru traumatologie,
a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

12)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru urologie, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

13)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru diabetologie
a endokrinologie, a to v Casti ,,akreditované pracovisté L. typu*.

14)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru infek¢ni
1ékarstvi, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

15)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzde€lavacim programem oboru kardiologie, a to
v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

16)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru klinicka
onkologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu*.

17)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru neurologie, a to
v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

13)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru pneumologie
a ftizeologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

19)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru vnitini 1ékatstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

200 | Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru détské 1éaistvi,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste . typu®.

2D | Pracovi§té musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem néastavbového oboru
neonatologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste L. typu*.

22 | Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru détska chirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste . typu®.

23)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.
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24 | ...absolvovani se tyka Iékait, ktefi pii vykonu povolani pacientiim pouze indikuji 1ékaiské
ozateni, tzn. nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon*, ve znéni pozd¢jsich
predpisu.
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit
8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc
. « Minimalni
Azl pocet hodin
Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnéza, zakladni a roz§itena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).
Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, )
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.
Dusnost, hlavni pfiCiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoéza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umeélé plicni ventilace.
Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie 2
a terapeutické pfistupy.
Traumatologie — t€zké irazy, Giraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnoza, klasifikace, pri¢iny, terapeutické ptistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced 1
Trauma Life Support).
Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavl u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20




190 VESTNIK MZ CR ® (CASTKAS

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékari se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob€ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, ptes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centrélni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékarské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas.

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce.

8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich piedpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1€kat (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni.

Zaklady kvality péce a bezpeci.

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové priznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost.

1,5

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a dichodové pojisténi.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektoii se znalosti zdravotnického préva a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborii vysokych $kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lécba zavislosti

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

1

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

1

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

1

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych
podminkéch jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Piehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL
a zavisle.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaver kurzu, diskuse.

Celkem

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a lécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované

problematice.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radia¢ni ochrany, aplikace zakladnich principti radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojii ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékatského ozareni, velikosti davek pacientl pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikaénich kriterii (Véstnik MZ CR €.11/03).

e) Zésady pro uplatiiovani pozadavkl radiacni ochrany pacientl pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pfi 1ékarském ozareni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdrojli ionizujiciho zafeni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajiSténi pozadavkil radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafstvi : tloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovednosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiaéni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatfenym v dusledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Gstav radiacni
ochrany (déle jen ,,SURO*), Statni tfad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUJB*)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektoii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
1ékafstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializaci v radia¢ni ochrané (SURO,
SUJB) pro piedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych material.
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Prechodné ustanoveni:

Lékarim s nejvysSim vzdélanim v oboru anesteziologie a intenzivni medicina nebo
détska chirurgie nebo détské lékarstvi nebo diabetologie a endokrinologie nebo
gynekologie a porodnictvi nebo chirurgie nebo infek¢ni lékarstvi nebo kardiochirurgie
nebo kardiologie nebo klinicka onkologie nebo neurochirurgie nebo neurologie nebo
ortopedie nebo pneumologie a ftizeologie nebo popaleninova medicina nebo
traumatologie nebo urologie nebo vnitini 1ékarstvi a prokazatelnou nepretrZitou praxi
v intenzivni mediciné v min. délce 10 let Ize tuto praxi uznat jako odpovidajici povinné
praxi v IM dle tohoto vzdélavaciho programu. Podminkou pro ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti v nastavbovém oboru IM dle tohoto prechodného ustanoveni je zaiazeni
do oboru a uspésSné sloZeni zavérecéné zkousky.

Platnost tohoto prechodného ustanoveni je ode dne platnosti tohoto vzdélavaciho
programu do 31.12.2011.
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Vzdelavaci program
nastavbového oboru
KLINICKA OSTEOLOGIE
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poZadovanych vykonu 198
4 VSe0beCn€ POZAAAVKY ...ccovierreissareserssanessansssnsssassssssssasssssssssssssssssasssssssssssssssssasessassssssssass 199
5 Hodnoceni VZAEIAVANI ....cucevueeversrensuicsenssensuicsenssessuessenssesssnssssssessssssssssssssssssssssssssssasssssses 200
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zv1a$tni 0dbornou Zpuisobilost .........ccceevieinersensisunsenscsisnnsesscsnsessescsssssssssssnsaes 200
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*

Certifikovany kurz (nézev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékaril, zubnich 1€kait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v ndstavbovém oboru klinickd osteologie je ziskani potfebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, diferencialni
diagnostiky a lé¢eni metabolickych chorob kosti v oboru klinicka osteologie, které umoziuji
samostatnou ¢innost, ptipadné fizeni tymu v ambulantni ¢1 lizkové péci.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru klinicka osteologie je ziskani
specializované zpusobilosti v oboru détské Iékatstvi nebo diabetologie a endokrinologie nebo
geriatrie nebo gynekologie a porodnictvi nebo klinickd biochemie nebo ortopedie nebo
revmatologie nebo vnitini 1ékatstvi.
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Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékatského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zakona

o 24

¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani mlze probihat jako rozvolnéna pfiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je
stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt
niz8i nez v pripadé celodenni pripravy.

Celkova délka pripravy v oboru klinickd osteologie je v minimalni délce 12 mésict,
z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésicu

Cast L.
a) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
klinické osteologie ""? — pracovi§té s akreditaci I. nebo II. typu 12
2+ toho klinické osteologie ¥ — pracovisté s akreditaci II. typu 2
z toho pracoviste détské osteologie 1 tyden

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterda disponuji nalezitym
personalnim a ptistrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence.

b) doporuc¢ena doplikova praxe

Akreditované pracovisté Pocet tydnt
3).4) _

nefrologie zajist'ujici dialyzacni provoz a transplantacni centrum

3),5)

revmatologie

diabetologie a endokrinologie **

37

—_ = =N

ortopedie

Castl.

¢) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc ® 3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy ¥

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 16¢ba zavislosti *
)

kurz Radia¢ni ochrana ®

kurz Klinicka osteologie se zaméfenim na détské lékaistvi '
10)

N | == =N

kurz Klinicka osteologie (zakon¢eny pisemnym testem)

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramci jiného vzdélavaciho
programu v dobé ne delSi neZ 5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.
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d) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzde€lavaci akce garantované Spole¢nosti pro metabolicka
onemocnéni skeletu J.E.Purkyné nebo Institutem postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi (dale jen ,,JIPVZ*) nebo Ceskou lékarskou komorou (dale jen

v rozsahu min.

,,CLK*), popt. dalsi akce (konference, sympozia, sjezdy, kongresy, seminafe, 20 hod.
apod.) atd.
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené¢ vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimdalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

o

Q o o Q

Detailni seznamenti se s fyziologii a patofyziologii kostniho metabolismu a jeho
zménami u metabolickych chorob kosti.

Seznameni se s fyziologickym vyvojem skeletu a jeho moznymi poruchami.

Detailni ovladani teoretickych podkladii metabolickych chorob kosti, predev§im
postmenopausalni osteopordzy.

Znalost zakladi klinickych projevii metabolickych chorob kosti a jejich klinické
diagnostiky.

Detailni seznameni se se zobrazovacimi metodami pouzivanymi pii diagnostice
metabolickych chorob kosti.

Ovladani metabolismu kalcia a dal$ich mineralnich latek ve zdravi 1 nemoci.
Ovladani metabolismu vitaminu D.
Orientace v genetickych zakladech metabolickych chorob kosti.

Ovladani patofyziologickych a patobiochemickych podkladti zmén laboratornich
vySetfeni v diagnostice metabolickych chorob kosti a v jejich diferencialni
diagnostice.

Detailni znalosti o prevenci a terapii metabolickych chorob kosti, moznostech
farmakologické 1écby a jejich limitech.

Znalost zékladt farmakoekonomiky.

Znalost problematiky rehabilitace a posudkového hodnoceni metabolickych
chorob kosti.

Znalost zakladnich pravnich predpisi a socialné€ pravnich predpisu.
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Znalosti z hrani€nich a pfibuznych oboru

o

Orientace v diagnostice a 1éCeni zakladnich internich poruch, informovanost
o moznostech ortopedického feSeni metabolickych chorob kosti.

Znalost poruch kostniho metabolismu u pacientl s revmatickymi chorobami,
chorobami ledvin a endokrinnimi chorobami.

Praktické dovednosti

o

Schopnost samostatné postupovat v diagnostice a diferencialni diagnostice
metabolickych chorob kosti, vypracovani terapeutického planu, posudkového
zhodnoceni a navrhu na preventivni opatfeni.

Schopnost organiza¢né a administrativné fidit a planovat provoz vSech typt
osteologickych pracovist.

Minimalni pocty vykonu

Vykony paciont
Postmenopausalni osteoporoza 200
Osteomalacie a jiné metabolické osteopatie 10
Morbus Paget 5
Renélni osteopatie 10
Sekundérni osteoporoza (z toho minimalné 10 pacientd s glukokortikoidy - 20
indukovanou osteopordzou)
Metabolické choroby kosti u détskych pacientl 10
Pocet vykont
Vyéetfepi osoyého ske.letu na pfistroji typu DXA (dvouenergiova rentgenova 200
absorpciometrie), popis a zhodnoceni
Skelet u nemocnych s metabolickymi chorobami kosti, popis a zhodnoceni 50 rtg snimkt

4

VsSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o

ovladd odbornou vychovu lékatti, dalSich zdravotnickych pracovnikii a realizaci
opatteni k podpofie zdravi (health promotion),

zvlada spolupréci s rodinou pacienta, jeho pracovistém, organy socialni péce a
s vefejnymi institucemi,

dokaze poskytovat konziliarni sluzby jinym obortim, spolupracovat s praktickymi
1ékafi a s riznymi zdravotnickymi institucemi,

ovlada problematiku ochranného lé¢eni a umi v praxi aplikovat zdkladni pravni a
socialni predpisy.
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5 Hodnoceni vzdélavani

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

» zaznamy o absolvované praxi a skolicich akcich v prikazu odbornosti
(v tiimésicnich intervalech), zdznamy o provedenych vykonech v logbooku.

b) Ptedpoklad ptistupu k zdvérecné zkousce
- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
- UspeSné absolvovani zavérecného testu v povinném kurzu,
- predloZeni pisemné prace na predem zadané téma,
» potvrzeni o absolvovani kurzil, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni zavéreCna zkouska

- teoreticka cdst — vySetfeni pacienta s vypracovanim diagnostického
a diferencidlné diagnostického rozboru, pldnu dalSich vySetieni,
terapeutického a rehabilitacniho planu, prognostické tivahy a posudkového
zhodnoceni,

» prakticka ¢ast — 3 odborné otazky a obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru klinickd osteologie zdravotni¢ti pracovnici
ziskéavaji zvlastni odbornou zpusobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou
specializovanou zptsobilost.

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru klinicka osteologie je opravnén v plné §iii
uskute¢iiovat odborné vykony v ambulantnich i ustavnich zafizenich. Je kvalifikovan
k vykonu konsiliarnich sluzeb. Je schopen tidit pracovni tym a odborné vést Iékate a rovnéz
ostatni zdravotnické pracovniky.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajistujici vyuku Skolenct musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné ucasti na ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast piipravy, kterda neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné péce a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria
akreditovaného pracovist¢ jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a persondlnich ptredpokladu.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

711

Akreditované pracovisté . typu

Personalni
pozadavky

Vedouci AP/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru détské Iékarstvi nebo
diabetologie a endokrinologie nebo klinicka biochemie nebo ortopedie nebo
revmatologie nebo vnitini 1ékafstvi a nejméne 10 let vykonu povolani lékate

v oboru specializace nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru klinicka
osteologie a alesponi 5 let samostatné praxe v oboru klinicka osteologie

a s minimalnim avazkem 0,5.

Pomeér Skolitel/Skolenec — 1:1-2.

Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovi§té profesnim
zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisteé zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

Ambulantni pracovisté zabyvajici se specializaci klinické osteologie, které je
soucasti pracovisté oboru détské 1ékarstvi nebo diabetologie a endokrinologie
nebo klinicka biochemie nebo ortopedie nebo revmatologie nebo vnitini
1ékatstvi.

Pracovisté musi byt vybaveno certifikovanym pfistrojem pro mefeni kostni
mineralni hustoty metodou DXA s moznosti méteni denzity kostniho mineralu
(BMD) v osovém skeletu.

AP plni podminky osteologického pracovisté dle Koncepce oboru klinicka
osteologie.

Vybaveni pracovisté dle standardii personalniho a pfistrojového vybaveni.

Ptistup k odborné literatute, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.1.2  Akreditované pracovisteé Il. typu

e Vedouci AP/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru détské 1€kaistvi nebo
diabetologie a endokrinologie nebo klinicka biochemie nebo ortopedie nebo
revmatologie nebo vnitini 1ékafstvi a nejméne 10 let vykonu povolani lékate
v oboru specializace nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru klinicka
osteologie a alesponi 5 let samostatné praxe v oboru klinicka osteologie

a s minimalnim avazkem 1,0.
Personalni

. e Pomeér Skolitel/skolenec — 1:1-2.
pozadavky

« Skolitel doklada svou zpuisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

e Ambulantni nebo lizkové pracovisté zabyvajici se specializaci klinicka
osteologie, které je soucasti pracovisté oboru détské lékatstvi nebo
diabetologie a endokrinologie nebo klinicka biochemie nebo ortopedie nebo
revmatologie nebo vnitini [ékatstvi.

e Pracovist¢ musi byt vybaveno certifikovanym piistrojem pro méteni kostni
mineralni hustoty metodou DXA s moznosti méfeni BMD v osovém skeletu.

e AP plni podminky osteocentra dle Koncepce oboru klinicka osteologie.

Materialni e Vybaveni pracovisté dle standardd personalniho a pfistrojového vybaveni.
atechnické | « Soucasti podilejici se na ¢innosti pracoviste:
vybaveni - laboratof klinické biochemie (1ékaf se specializovanou zpisobilosti
v oboru klinicka biochemie s tvazkem min. 0,7),
- détské 1ekarstvi,
- radiologie a zobrazovaci metody,
- vnitini 1ékafstvi.

e Pracovisté poskytuje konziliarni sluzbu.

e Soucasti AP mize byt pracovisté détské osteologie, coz zadatel o akreditaci
dolozi v Zadosti.

e AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici vystupuji na védeckych akcich
a publikuji odborna sd€leni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se

Védecko- na feseni vyzkumnych tkolii. Skolenec by se mél seznamit bdhem své

vyzkumna piipravy se zasadami védecké prace, meél by mit moznost sezndmit se
éinnost s vyzkumnou ¢innosti pracovisté, ptipadné se i na ni podilet.

o Pristup k odborné literatute, vCetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzde€lavacim programem nastavbového oboru
klinickd osteologie, a to v Casti ,,akreditované pracoviste 1. typu®.

2)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzde€lavacim programem nastavbového oboru
klinicka osteologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste II. typu*.

3)

Pracoviste je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

4)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nefrologie, a to v ¢asti
»akreditované pracoviste IL. typu®.

5)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd€lavacim programem revmatologie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste II. typu*.

6)

Pracovisté musi splinovat podminky stanovené vzdélavacim programem diabetologie
a endokrinologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté II. typu®.

7

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem ortopedie, a to v ¢asti
,,akreditované pracoviste . typu®.

8)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

9)

...absolvovani se tyka lékarti, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji I€kaiské
ozareni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvIastni
odbornou zpiisobilost podle zékona €. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpist.

10)

...vuvedeném vzdélavacim programu.




204 VESTNIK MZ CR ® (CASTKAS

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zéastava krevniho ob&hu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi€iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavti u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Nl—= N ==

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékaiska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o L¢kafi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani Iékate
v oboru specializace.

e Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékarska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob€ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a riznymi technikami tracheélni intubace,

- um¢élé plicni ventilace z plic do plic Usty, ptes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmét pocet hodin

Lékai'ska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zékladnich zakonnych a provadécich predpisech ve 1
zdravotnictvi.
Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékat (zdravotnické 1
zafizeni) a pojistovny.
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zafizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpeci. 1
Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — )
danové priznani, evidence majetku, finanéni toky).
Povinnosti zdravotnickych pracovnikii, prava a povinnosti, vedeni a nakladani 15
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost. ’
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektoti se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti studijnich texti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lé€ba zavislosti

Predmét M‘I’nlmaln.l
pocet hodin

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

N . S o . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.
Ptehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL 1
a zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych u¢inka. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojii ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékai'ského ozateni, velikosti davek pacientiim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR ¢. 11/03).

e) Zésady pro uplatiiovani pozadavkl radiacni ochrany pacientl pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pii 1ékarském ozareni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdrojii ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pii vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1€kare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatfenym v dusledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB))
pro ptedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro piedmét v bodé d).

e Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptfipadné se specializovanou zpisobilosti v radiacni
ochran¢ (SURO, SUJB) pro piedmét v bodé h).

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s piislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.
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8.1.5 Program kurzu Klinicka osteologie se zamérenim na détské Iékarstvi

Minimalni

Predmét pocet hodin

Rist a vyvoj skeletu v détském véku.

Vysettfovaci metody v détské osteologii.

Poruchy metabolismu Ca, P, Mg.

Rachitis, diagnoza, diferencidlni diagnéza, 1écba.

Osteopordza u déti a mladistvych.

Osteogenesis imperfekta.

Moznosti terapie osteopatii détského véku.

V| = | === =]~=

Celkem

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Klinicka osteologie se zaméirenim na détské
lékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lektoii s nejvyssim vzdélanim v oboru détské 1€katstvi a praxi nejméné 5 let v oboru, se
zkuSenostmi v détské osteologii nebo se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru klinicka
osteologie.

e Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru détské 1ékarstvi a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani lékare v oboru specializace

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.6  Program kurzu Klinicka osteologie

Predmét e el
Metabolismus kostni tkané. 3
Patogeneze primarni a sekundarni osteoporozy. 3
Diagnostika osteoporozy a ostatnich metabolickych chorob skeletu. 4
Zobrazovaci metody v osteologii. 2
Laboratorni metody v osteologii. 2
Diferencialni diagnostika metabolickych chorob kosti. 4
Renalni osteopatie. 2
Pohybové aktivity a rehabilitacni cviceni v 1é€be osteopordzy. 2
Genetické podklady metabolickych osteopatii. 2
Jiné metabolické choroby skeletu. 4
Terapie osteoporozy. 8
Zavéreny test. 4
Celkem 40

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Klinicka osteologie

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi s nejvyssim vzdélanim v oboru détské 1€karstvi nebo diabetologie a endokrinologie nebo
klinicka biochemie nebo ortopedie nebo revmatologie nebo vnitini 1ékatstvi nebo se zvlastni
odbornou zpuisobilosti v oboru klinicka osteologie a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se

specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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Odborné €asopisy

Casopis Lékaiti Ceskych

Ceska Revmatologie

Farmakoterapie

Osteologicky Bulletin

Postgradualni Medicina

Remedia

Vnitini Lékafstvi

Prechodné ustanoveni:

Lékari, ktery ma nejvyssi dosaZené vzdélani v oboru détské 1ékarstvi nebo diabetologie
a endokrinologie nebo klinicka biochemie nebo ortopedie nebo revmatologie nebo
vnitini 1ékarstvi a prokazatelné vykonava diagnostickou a terapeutickou péci o nemocné
s metabolickymi chorobami skeletu po dobu alesponi 10 let, miiZe byt tato praxe uznana
jako odpovidajici povinné praxi na AP I. typu v délce 10 mésicii dle tohoto vzdélavaciho
programu.

Platnost tohoto prechodného ustanoveni je ode dne platnosti tohoto vzdélavaciho
programu do 31.12.2011.
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Vzdelavaci program
nastavbového oboru
NEURORADIOLOGIE

Cil vzdélavani v nastavbovem 0DOTU ......ueeiceiinuiiisninsennsninseissnncsnnesssncsssessssssssesssenens 212
Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oDboru ...........eeeeevecseecseccnennnns 213
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalng 24 mesicl .......cccovveviriiniinencicneene, 213
Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
poZadovanych vykonu 214
VSe0becné POZAdAVKY.....ccoceieviinviisinnseicsiissnncsessssissssisssnsssssssisssssssssssssssssessssssssssssssnns 216
Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém 0bOrU........eeieeeiiceicsniinseinsniessnicsnesssnncssnesssnesaens 217
Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru

ziskal zZvIa$tni 0dbornou ZPUSODIlOSt .....cceveereereereecreereeseeseesaesassassansansnssssssasnssnssassnsanees 217
Charakteristika akreditovaného pracoviSté (AP).........cceeerveicsnncssersssnsssesssasossessssossens 217
7.1 AKreditovane€ PracoVISIE ......ccvuiiiriieeiieeeiiieeiee et e stee et ee e e eseteeenaeeenes 218
7.2 Vysvétlivky — poZadavky na pracoviSte.........cocerervirieniinienieneiieeeeneeieneenieenee 219
Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personilni a technické vybaveni pro
JEJICH FEAIIZACH cuvcvvirerirneinineiiinsninnnsensaiseisstsssnsssssnssanssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssassssne 220
8.1 Charakteristika vzdelavacich aktivit..........cccoeiiiiiiiiiiiiee e 220
DoPOrucena HEratura........eccececeseecsenssensuccsenssesssesssnssesssnssssssesssessssssssssssssssssssssssasssssans 228

Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani lékatti, zubnich 1€ékatti a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurz).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé€lavani v nastavbovém oboru neuroradiologie je ziskdni potifebnych

teoretickych znalosti a praktickych dovednosti ve vSech zpisobech diagnostického
zobrazovani centralniho systému (CNS), jeho obalti a oblasti hlavy a krku. Neuroradiolog
je schopen v celé §ifi diagnostického zobrazovani hodnotit anatomické a funkéni zmény CNS
a provadét neurointervencni vykony, ve kterych je vyskolen. Neuroradiolog tizce spolupracuje
se specialisty, zejména s neurology, anesteziology, neurochirurgy a slékafi zabyvajicimi
se onemocnénimi hlavy a krku.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro =zafazeni do nastavbového oboru neuroradiologie je ziskani
specializované zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékatrského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.
Vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto ptipad¢ celkovéa délka, tiroven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Celkova délka piipravy v oboru neuroradiologie je v minimalni délce 24 mésict,
z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Cast L.
a) povinna praxe
Akreditované pracovisteé Pocet mésicl
neuroradiologie 20
z toho neurointervence 2
neurochirurgie 2" 2
neurologie ** ¥ 2

b) doporuéena doplitkova praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésict

détska radiologie
(doporucuje se min. 2 mesice v ramci povinné neuroradiologické praxe — 4
v ptipad¢, ze se Skolenec bude vénovat neuroradiologii détského véku)
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Cast Il
c) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dnt
kurz Lékatska prvni pomoc 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy © 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1é¢ba zavislosti © 1
kurz Radiaéni ochrany pro aplikujici odborniky 7 30 hodin
5 dnti nebo
kurz Zaklady neuroradiologie ¥ celkem nejméné
30 hodin
3 dny nebo
kurz Zaklady zobrazovani hlavy a krku ¥ celkem nejméné
20 hodin

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramci jiného vzdélavaciho
programu v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi byt absolvovany a zapocitaji se.

d) ucéast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare

spole¢né klinicko-radiologické seminate

odborn¢ akce Ceské neuroradiologické spolecnosti, Ceské radiologické spole¢nosti CLS JEP
a CLK

zahrani¢ni kongresy a vzdélavaci akce

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimdlni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykond, aby skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Z vlastniho oboru

Znalost koncepce oboru a k nému se vztahujicich aktudlng platnych predpist.

Teoretické znalosti
o Fyzikalni principy zobrazovacich metod, pfistrojova technika.

o Radiobiologie, rizika zafeni, principy ochrany pfed ionizacnim zafenim, Atomovy
zakon.
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o Kontrastni latky, jejich aplikace, prevence nezddoucich ucinki a 1écba v piipadé
jejich vzniku.
Indikace, kontraindikace a komplikace kazdé zobrazovaci metody.

Vhodné volba zobrazovacich metod a jejich techniky u jednotlivych patologickych
stavil.

o Vhodny algoritmus vySeteni s ohledem na diagnosticky piinos a ekonomiku
vykont.
Anatomie a fyziologie CNS a jeho oballi ve vztahu k zobrazovacim metodam.
Onemocnéni mozku, lebky, splanchnokrania, patete a michy, jejich klinicky a
radiologicky obraz i obraz pooperacni u nasledujicich patologickych procesi:
- vrozené malformace,
- cévni postizeni, aneuryzmata, arteriovendzni malformace, krvaceni,
- ischemie,
- kraniocerebralni poranéni, poranéni patefe a michy, poranéni splanchnokrania,
- zanéty, infekéni onemocnéni,
- mozkové nadory a nddorim podobné afekce,
- odchylky bilé¢ hmoty, metabolick4d onemocnéni,
- demyeliniza¢ni choroby,

- degenerativni stavy.

Praktické dovednosti

VysSetiovaci metody

CT mozku a neurokrania, CT splanchnokrania, CT patetfe a michy
CTAG mozkovych cév, HRCT skalni kosti
MR mozku, MR hlavy a krku, MR patefe a michy, MRAG a dalsi MR modality

Selektivni mozkova angiografie

Selektivni angiografie patefe a michy

UZ vysetieni mozku a mozkovych cév

Myelografie, radikulografie

Neurointervencni metody — vaskularni a nevaskularni

Vaskularni metody: endovaskularni uzavéry AV — malformaci a aneuryzmat v povodi
art. carotis interna, art. carotis externa (Uzkd souvislost s intrakranidlnim ob¢hem) a aa.
spinales, dale uzavéry nutritivnich tepen nadort, uzévéry tepen zasobujicich patologické
procesy kalvy, splanchnokrania a patete, intraarteridlni aplikace cytostatik, trombolytik, PTA
mozkovych tepen, event. dalsi.
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Nevaskularni metody: ventrikulografie s endoskopickou nebo neendoskopickou
drenazi likvorovych cest, intracerebralnich 1 extracerebralnich cyst, vertebroplastika,
nukleotomie (diskektomie, dekomprese laserem, chemonukleolyza, APLD). N¢gkteré
zuvedenych vykonli se provadéji ve spolupraci s neurochirurgem nebo ortopedem. Dale
k nevaskularnim intervencim patii 1écba bolesti pti degenerativnich a pooperacnich zménach
na pateti jako je facetova denervace (FD), periradikularni terapie (PRT), periduralni infiltrace
za CT nebo skiaskopické kontroly.

Nékteré intervencni metody se piekryvaji s metodami intervencni radiologie.

Seznam a vycet provedenych vysetieni a intervenénich vykonu

Uvedeny pocet je nejnizsi, ktery ma skolenec nejenom provést, ale musi je také spravné
interpretovat. Neuroradiologické pracovist¢ musi byt vybaveno modernimi radiologickymi
ptistroji, UZ, CT, MR, DSA s moznosti provadéni intervencnich vykont. Provedené vykony
budou zapsany v logbooku a podepsany skolitelem.

Minimalni pocty vykonu

Vykon Mnozstvi
CT mozku 500
CT hlavy a krku 200
CT patete 400
MR mozku 600
MR hlavy a krku 200
MR patete a michy 400
Transfontanelarni UZ mozku 20
Dopplerovska ultrasonografie mozkovych tepen 50
Asistence u selektivni mozkové nebo misni angiografie 20
Asistence u nevaskularnich neurointervenci 20

Z ostatnich oboru
Neuroradiolog musi znat problematiku pacientl a potieby specialistl, pro néz pracuje.

4 VsSeobecné pozadavky

Znalost systému zdravotni péce, pravnich ptedpist platnych ve zdravotnictvi,
managementu oddéleni, prvni pomoci.
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5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdé€lavani probiha pod vedenim piidélené¢ho Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Prubézné hodnoceni Skolitelem

» zdznamy o absolvované praxi v prukazu odbornosti a v logbooku s udaji
o provedenych vySetfenich a intervencnich vykonech v pravidelnych
Sestimésicnich intervalech s podpisem skolitele. Dale budou provedeny
zaznamy o ukonceni povinné praxe v oboru neurologie, neurochirurgie,
v neurointervencich a o Skoleni v jednotlivych odvétvich oboru.
b) Ptedpoklad pfistupu k zaveérecné zkousce
- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» potvrzeni o absolvovani kurzl, védeckych a vzdelavacich akci (viz tab.
Cast IL.).
¢) Vlastni zavérecna zkouska

= prakticka ¢ast  — zhodnoceni snimkové dokumentace 3 pacientd, popis a
diferencialni diagnostika,
n teoretickd cast —Uspesné absolvovani pisemného testu,

— 3 teoretické otazky, jednu otazku muze nahradit
obhajoba pisemné prace na zadané téma (napiiklad
publikace v recenzovaném casopise).

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim néstavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlastni odbornou
zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zptlisobilost.

Absolvent nastavbového oboru neuroradiologie ziskavéa zvlastni odbornou zpusobilost,
kterd ho opraviiuje k samostatnému posouzeni vhodnosti indikace k neuroradiologickému
vykonu, urc¢it nejvhodnéjsi vySetfovaci metodu a algoritmus dal$iho vySetfovaciho postupu. Je
schopen vySetfeni spravné interpretovat a uvést diferencialni diagnostiku. Vedle vySetfeni
CNS, jeho oballi a oblasti hlavy a krku popisuje neuroradiolog u pacienti také vySetfeni
skeletu, hrudniku a bficha. Neuroradiolog je schopen samostatné prace a poskytovat
konziliarni sluzby Iékaitm klinickych oborti. Je povinnym c¢lenem specializovanych
neurovaskularnich center. Podili se také na vzdélavani dalSich neuroradiologi.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajistujici vyuku Skolenci musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi ta4dné a plné zapojeni Skolence do prace vetné i¢asti na pohotovostnich sluzbach a
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dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim ¢ast ptipravy,
ktera neni dostupnd na vlastnim pracoviSti. Minimalni kritéria AP jsou dana splnénim
odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladi.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy Skolence.

7.1 Akreditované pracovisté

« Skolitel ma specializovanou zptsobilost nebo zvla§tni odbornou zptsobilost
v oboru neuroradiologie a min. 3 roky praxe od ziskani specializované nebo
zvlastni odborné zpisobilosti a s minimalnim uvazkem 0,5.

o Pomeér skolitel/Skolenec — 1:1-2.

Personalni | « Skolitel doklada svou zptisobilost p¥i zadosti o akreditaci pracoviité profesnim
pozadavky Zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech (celozivotni vzdélavani).

» Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

o AP pracoviste se zajisténim stalé dostupnosti:

- skiaskopie,

- skiagrafie,

- multidetektorova pocitacova tomografie,

Materialni - magneticka rezonance se silou pole minimalné 1.5 T,
a technické - ultrazvuk,
vybaveni - DSA.

e Spolupracujici obory a jejich dostupnost — lizkové oddéleni pro obory:

- anesteziologie a intenzivni medicina, détské 1ékatstvi, chirurgie,
infek¢ni 1€katstvi, klinicka onkologie, neurochirurgie, neurologie,
otorinolaryngologie, vnitini lékafstvi.

e Neuroradiologické zobrazovaci metody — vyuzivajici MR, CT, UZ, konven¢ni

Spektrum rtg metody.
p(‘)’z’ak(lanvﬁku, e Intervenc¢ni vykony:
éiynn ost,i - endovaskularni neurointervence,

- nevaskularni neurointervence.

o AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji odborna sdéleni
v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na feSeni vyzkumnych

Védecko - tikoldi. Skolenec by se mél seznamit béhem své ptipravy se zdsadami védecké
vyzkumna prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracoviste,
c¢innost pfipadné se i na ni podilet.

o Pristup k odborné literatute, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
neuroradiologie, a to v Casti ,,akreditované pracoviste®.

2)

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zatfizeni.

3)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurochirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste*.

4)

Pracovi$té musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurologie, a to v ¢asti
»akreditované pracoviste IL. typu®.

5)

Pracovi$té musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
détska radiologie, a to v Casti ,,akreditované pracoviste*.

6)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

7

...absolvovani se tyka pouze Iékait, ktefi pfi vykonu povolani ptichazeji do styku se zdroji
ionizujiciho zateni, realizuji 1ékatské ozateni a pracuji jako aplikujici odbornici.

8)

...vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného puvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagndza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t¢zké irazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Nl—= N ==

Ovéreni znalosti testem.
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékaiska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékari se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrzi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob€ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nécvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodti, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubacni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

- umeélé plicni ventilace z plic do plic usty, pies masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajis$téni vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmét pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnikt).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zakladnich zékonnych a provadécich piedpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové pfiznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovniki, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

. AN . . 1,5
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5

Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického préva v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké skole nebo
v MBA programu, popiipad€ obdobnych oborti vysokych skol ¢i celoZivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

. « Minimalni
R pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL
ve specifickych podminkéach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti 2
prevence.

Ptehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL |
a zavislé.

Préavni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a z&vislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana pro aplikujici odborniky

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Veli¢iny a jednotky v RO (stru¢né zaklady fyziky i.z., davka, osobni ddvkovy
ekvivalent, ekvivalentni davka efektivni davka).

1

Biologické ucinky 1Z (stochastické, nestochastické ucinky, zavislost uc¢inku
na davce, hodnoty davkovych praht, ptiklady koeficienty rizika, 1ékatfsky dohled
nad radia¢nimi pracovniky).

Cile a principy RO (zakladni cile RO, zakladni principy RO, specifika LO
ve vztahu k principtim, diagnostické referencni irovné (DRU), systém RO v CR
— navaznost na mezinarodni doporucent).

Piehled zdroj ozatfeni populace a specifika LO (pfirodni zdroje ozareni, umélé
zdroje ozareni, podil 1ékarského ozateni, principy regulace jednotlivych slozek
ozafeni).

Zpisoby ochrany pied externim ozafenim a piiklady jejich aplikace (ochrana
stinénim — piiklady (ochranné soustavy pracovist, ochranné pomicky, filtrace
RTG svazku,..), ochrana vzdalenosti - priklady (vzdalenost OK u pacienta,
vzdalenost personalu od zdroje = ozafené plochy na pacienta, ...), ochrana
¢asem + piiklady (zkracovani doby skiaskopie, pulzni skiaskopie, neopakovani
expozic, ...).

Fyzikalni aspekty ovlivitujici davku pacienta (provozni parametry pfistroje,
kvalita RTG svazku (velikost filtrace), vzdalenost OK a velikost ozareného pole,
regulacni programy AEC, AERC pro rizné druhy vysetfenti).

Zakladni legislativni pozadavky na LO (Atomovy zékon, pozadavky

na zpisobilost a vzdélavani pracovnikti se ZIZ, odpovédnost radiologického
fyzika, dohliZejici osoby a osoby s pfimou odpovédnosti pii zajisténi pozadavkl
RO, pozadavky na personalni a technické vybaveni, vybér vhodnych RTG
zafizeni pro dany tcel, diagnostické referenéni irovné (DRU), navaznost

na Narodni radiologické standardy (NRS).

Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni
ochrany.

Systém radia¢ni ochrany, aplikace zakladnich principi radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Specificky charakter Iékatského ozatfeni, velikosti davek pacientl pro typické
radiologické postupy.

Typy rentgenovych pfistroju.

Zasady pro uplatiiovani pozadavkl radiacni ochrany pacientl pfi provadéni
a tizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdroju ionizujiciho zafeni -
optimalizace radiacni ochrany pfti 1ékaiském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA).
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Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich pacientii
a obyvatel pti vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve zdravotnickém zafizeni
(kontrolované a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni dokumentace,
program zabezpecovani jakosti).

Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v Iékarstvi: tloha indikujiciho 1€kaie, aplikujiciho odbornika, 2
radiologického fyzika.

Standardni operacni postupy a jejich vyznam pro snizovani davky. 7

Nejcastejsi chyby aplikujicich odbornikd pfi posuzovani vhodnosti
diagnostického ¢i terapeutického ozareni. Odhad a hodnoceni davek na plod,
konzultace k vybranym otdzkam RO, pozadavky na zajisténi jakosti na RTG dg.
pracovistich.

Celkem 30

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Radiaéni ochrana pro aplikujici odborniky

Personalni zabezpeceni

o Lékari se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody a praxi nejméné
5 let v oboru, piipadné se specializaci ve vyucované problematice.

e Radiologicky fyzik.
e Dalsi odbornici, ktefi se zabyvaji problematikou radia¢ni ochrany.

e Garantem kurzu musi byt 1ékaf s nejvyssim vzdélanim v oboru a 10 let vykonu povolani v oboru
specializace.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady neuroradiologie

Minimalni

Predmet pocet hodin

Vrozené anomalie CNS, prenatalni a postnatalni zobrazovani.

Perinatalné ziskané encefalopatie.

Neurokutanni syndromy.

Epilepsie — zobrazovaci aspekty.

Cévni postizeni CNS — zobrazovaci aspekty.

Zanetliva postizeni CNS.

Onemocnéni bilé hmoty.

Degenerativni onemocnéni mozku.

Traumatické postiZzeni neurokrania, splanchnokrania a pateie.

Mozkové nadory.

Moderni vysetifovaci postupy CNS pomoci MR.

Onemocnéni patere a patefniho kanalu.

Endovaskularni neurointervence.

Nevaskularni neurointervence.

DN W[ W | =[N W ||| Ww

Doporucené vySetifovaci postupy v neuroradiologii.

w
o

Celkem

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady neuroradiologie

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru
neuroradiologie nebo intervencni radiologie s praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garantem kurzu musi byt lékat s védeckym a pedagogickym titulem, nejvys$sim vzdélanim
a 10 lety vykonu povolani v oboru neuroradiologie.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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8.1.6 Program kurzu Zaklady zobrazovani hlavy a krku

il potet hodin
Zobrazovaci anatomie obli¢ejovych a krénich prostort. 3
Zobrazovani skalni kosti. 2
Zobrazovani postiZeni orbity, optické drahy, baze lebni. 2
Sinonazalni zobrazovani. 2
Onemocnéni Celisti a temporomandibularniho kloubu. 2
Onemocnéni slinnych zlaz, uzlin a mekkych tkani krku. 2
Onemocnéni dutiny Ustni, hltanu a hrtanu. 3
Traumata splanchnokrania. 2
Détska onemocnéni hlavy a krku. 2
Celkem 20

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zobrazovani hlavy a krku

Personalni zabezpecéeni

o L¢kati se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru
neuroradiologie ¢i radiologie a zobrazovaci metody a praxi nejméné 5 let.

o Garantem kurzu musi byt Iékaf s védeckym a pedagogickym titulem, nejvyssim vzdélanim
a 10 lety vykonu povolani v oboru neuroradiologie.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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